


En primer lugar, queridas
lectoras y lectores, queremos
hacerles una cordial advertencia. En
este libro que tienen en sus mManos no
van a encontrar las mujeres bellas, de
figura estilizaday ricamente vestidas
que medios como la television nos
han acostumbrado a ver en las
peliculas y en los tele seriados; 0 a las
damas de la mal llamada “alta
sociedad” que atiborran con Sus
joyas, sus ropas y sus sonrisas
postizas las paginas de las revistas de
moda o la seccion de “sociales” de los
periodicos. No. En este libro, hemos
querido presentarles a las mujeres
comunes y corrientes, a la mujer
trabajadora, a la mujer indigena, afro
y campesina, a la mujer desplazada
por la guerra o sumida en la pobreza,
a todas esas mujeres que forman la
inmensa mayoria de nuestra
poblaciony que han sido olvidadas
y silenciadas por los medios masivos
de comunicacion.

Especial importancia le hemos dado
al FEMINICIDIO, al asesinato de las
muijeres inducido o promovido por el
odio, por el desprecio, por la
misoginia que el patriarcalismo
fomenta en el imaginario de los
hombres contra las mujeres y lo
femenino.
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En el Feminicidio
“no se trata de ln muerte

simple y llana de una mujer,

sino la muerte

como resultado de la misoginia y odio
a las mujeres

que muchas veces

tiene lo apariencia de amor”
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PRESENTACION

En primer lugar, queridas lectoras y lectores,
queremos hacerles una cordial advertencia. En este libro
que tienen en sus manos no van a encontrar las mujeres

bellos, de figura estilizada y ricamente vestidas que

medios como Ia television nos han acostumbrado a ver
en las peliculas y en los tele seriados; o a los damas de la
mal llamada “alta sociedad” que atiborran con sus joyas,
sus ropas y sus sonrisas postizas las pdginas de las
revistas de moda o la seccion de “sociales” de los
periodicos. No. En este libro, hemos  querido
presentarles a las mujeres comunes y corrientes, a lo
mujer trabajadora, a la mujer indigena, afro y campesina,
a lo mujer desplazada por la guerra o sumida en la
pobreza, a todas esas mujeres que forman la inmensa
mayoria de nuestra poblacién y que han sido olvidadas
y silenciadas por los medios masivos de comunicacion.




E&Esmujems- son victimas de la cultura patriarcal.

La 'c:ﬁtum patriarcal y machista es la causa de todas
males que sufren los mujeres. Por eso quisimos d=

en parte tanto el origen como el desarrollo que & =
de los tiempos esta cultura ha ido teniendo en sig
siglos de dominacion de tal manera que se ha hecho

dificil su erradicacion.

Los medios de comunicacion no solo las han silesc
y olvidado sino que se han convertido en promotass
complices de muchas de las miltiples violencies
estas mujeres de los sectores populares y aun los ==
estratos mds privilegiados padecen y siguen padecic
por parte de la cultura patriarcal profundsm:
enquistada en nuestra sociedad.

Este libro es, entonces, de un lado, una crénice ==
dolores, de lns exclusiones y de las soledades que s
las mujeres en nuestra sociedad, pero es tambics
aporte a la esperanza y a lo construccion de valos=

paz y de justicia en un pais como Colombis

necesita con urgencia transformar la tradicional cxi
patriarcal y el autoritarismo sociales que han sfoges
por afios y afios las voces y los saberes de sus muies
han  facilitado o instauracion de unas estrocien
politicas de dominacion que perpetian perversamess
atraso, la Pobrcza yla discriminacion en nuestro pes=

©




Ese silenciamiento de las mujeres no se ha dado en un
vacio ideoldgico. Ha obedecido a una vision de I
sociedad y de lo humanidad que las asume como seres
infcriores incapaces de pensar, crear y participar en la
gestion de lo publico y de lo comunitario; de ser
protagonistas de la historia y de las luchas sociales y
politicas que le han impreso su sello a ln misma. Ese
desprecio, ese odio hacia los mujeres, se ha tratado de
encubrir y justificar desde lo religioso, desde Ia
concepcion de un determinado modelo de familia, desde
el sistema educativo y en no poca medida gracias a los
imaginarios sociales que se han venido construyendo en
los medios masivos de comunicacion.

Esos imaginarios han vendido, a través de ln publicidad,
a la mujer como un objeto de consumo que esti al
servicio de los deseos y pasiones de los hombres y han
reforzado esta vision en los melodramas o telenovelas y
seriados que abundan en los canales comerciales del pais
proponiendo una serie de roles o papeles sociales y
culturales para los mujeres, que terminan reduciéndolas
en su dignidad y en sus valores como personas
asumiéndolas como comparsas o dependientes de los
hombres, unas veces como madres sumisas y
sam‘ﬁcadas; otras, como esposas engaiadas pero
dfspuesras al Perddn y al olvido; en no pocas, como

premio erdtico que se ofrcce a los machos exitosos.




Al mismo tiempo la informacfdn en los d{ferez::

méﬂ?‘?s exclupe u olvidn a las mujeres y cuonse

esporddicamente se ocupa de ellas es para destacar su
roles culturales tradicionales de servicio y cuidado d= =
famﬂiﬂ, de los enfcrmos, de la nifiez y sobre todo el d= &
maternidad al que pareciera querer reducirse ln vids =
los mujeres en la sociedad patriarcal.

La violencia de género tal como lo planteamos e= =
capitulo inicial del libro es un monstruo de mil cobess:
que afecta todo el tejido de la sociedad. Esta violess
estd presente en todos los actos de nuestra cotidianides «
va desde el uso de un lenguaje excluyente hasts &
golpizas, los abusos sexuales, los mutilaciones y
asesinato que miles y miles de mujeres padeces
manos de los hombres que los rodean en calided
€sposos, Compaﬁeros, novios, amantes, hermass
padres e hijos y que se consideran autorizados por
cultura dominante para Imponer]es impunemente ic
estas formas de violencia.

Especial importancia le hemos dado
FEMINICIDIO, al asesinato de las mujeres inducics
promovido por el odio, por el desprecio, por
misoginia que el patriarcalismo  fomenta en
imaginario de los hombres contra los mujeres y
femenino. Estos feminicidios vienen aumentando ¢
en Colombia como en Ameérica Latina pero los mes




de comunicacion como lo comprobamos en Van'osydc* e
los capitulos del libro se han dado a la tarea ‘de
trivfa]fzar, rergivcrsar 0 minimizar estas situaciones que
reclaman no solo la accion decidida del sistema judicial,
sino un cambio radical de ln mentalidad machista,
consecuencia de la cultura patriarcal que las crea y trata

de invisibilizarlas.

En el segundo capitulo hemos recogido una serie de

testimonios de mujeres de diferentes regiones, edades,

origen ¢tnico y social, pero todas ellas unidas en el

comiin denominador de ser victimas de la violencia de

género en todas sus atroces variantes y complejidades.

Son testimonios desgarradores; son voces que con -
valentia s alzan para decirse y decirnos: jBasta ya! jBasta

de tanto dolor y sufrimiento!

En el capitulo final analizamos los mecanismos a través
de los cuales los medios de comunicacion desde sus
diferentes espacios y lenguajes han no solo invisibilizado
a In mujer en el manejo de ln informacion, sino el como
se han convertido en abiertos promotores de la violencia
contra las mujeres.

Pero no hemos querido Conformamos con sedalar las
causas y los efccros de la violencia de género sino que
nos hemos atrevido a plantear a]gunas propuestas

alternativas en el mancjo del discurso informativo, en el




~ uso de un lenguaje incluyente, en Ia Superacin

.~ estereotipos sociales que sobre la mujer hor
medios de comunicacion. Estas propuestas =
quiere interpretarlas asi, puntos de reflesis
invitacion al cambio de actitudes y de imagisess
cuestion de género entre los periodistas y comu
que trabajan no solo en los grandes medics
sino también en los medios alternativos y popuiies

En nombre del profundo sufrimiento. =
dolor que ha acompariado la vida de las mujess
de Ia violencia de geénero en nuestre
colombiana, queremos proponerle a los perice
periodistas, y en general a los comunicadores «
pais el compromiso de abandonar los viejos =
sociales que justifican el machismo y lo dise
contra los mujeres y el sumarse activames
construccion de un discurso informativo y de w -
induycnte que reconozcan el protagonismo s
mujeres, sus valores y sus derechos en nuestre

En CEPALC estamos convencidos despuss
afios de trabajo de formacion y acompariom -
sectores populares, que solo cuando s
transformacion de ln cultura patriarcal y aut:
Impera en nuestra sociedad podrd hablems:




sociedad democritica y respetuosa de los derechos
humanos en el pais.

Solo con el reconocimiento p]eno y la participacion
cfectiva de las mujeres en la vida social 'y politica de la
nacién podremos construir la bella utopia de la ternura y

de ln solidaridad, la utopia que derrote ﬁnalmenre el

reino del miedo y de la soledad.




Amparo Beltran Acosta




UN MUNDO ANCHO Y AJENO

CAPITULO 1

ORIGENES DE NUESTRA

- Es necesario que conozcamos como se fue configurando nuestra cultura en
la que la dominacién de los hombres sobre las mujeres se da en todos los
ambitos. En la prehistoria cuando los grupos humanos vivian tinicamente de
la caceria, tanto mujeres como varones participaban en esta tarea por igual
con la diferencia que las mujeres se contentaban con pocas cantidades de
carne suficientes para alimentarse ellas con su prole. Existia una relativa

equidad entre los géneros.

APARECE ELLOBOFEROZ —

Pero el sometimiento de las mujeres al dominio de los
varones empezé cuando la humanidad se volvid sedentaria
al descubrir unas primeras técnicas para cultivar la tierra y
domesticar y criar animales. En estas primeras civilizaciones
se comprendio de manera mas directa, mas clara la relacién
entre el sexo y la reproduccién, y empezé la asignacién de
roles o papeles sociales diferenciados para hombres y
mujeres. Los varones se encargarian de buscar el sustento de
las familias en los trabajos agricolas y las mujeres tendrian
principalmente a su cargo las tareas delo doméstico como

cuidar la prole y preparar los alimentos. En un principio no se

consideraban superiores las tareas encargadas a los varones,

que las que tenian a su cargo las mujeres. Pero a medida que

las actividades econdmicas fueron dejando un excedente y se
consolidaron en estas culturas las clases sociales y unas
autoridades politicas controlando el poder en la sociedad,
este poder fue monopolizado por los hombres, y las mujeres
empezaron a ser sometidasy sumisas.

A medida que las sociedades se fueron volviendo mas
complejas econdmica y socialmente hablando, el varén
asumio lo publico como su dominio exclusivo y las mujeres
quedaron reducidas a lo doméstico considerado como la
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Esfera o ambito de lo privado. Esta division cultural se fue
desarrollando y arraigando a través de los siglos en todas las

i sociedades del planeta tierra. Por mas de siete mil afios estas
raices de dominacion fueron creciendo vy regandose por
todas partes; por eso es tan dificil transformar esta cultura y
construir sociedades de total igualdad y equidad para mujeres
y hombres.

ELSANTO MACHISMO e ks

La palabra patriarca viene del griego y significa el padre
manda. El uso mas especifico y directo lo dio el pueblo
hebreo que empezé a llamar patriarcas a Abraham,
Isaac y Jacob, los padres en la fe y fuentes primeras de
revelacion para las religiones monoteistas: judaismo,
cristianismo e islamismo. En la actualidad la iglesia
ortodoxa sigue llamando patriarcas a las maximas
autoridades religiosas. A su vez la palabra machista,
derivada de la palabra macho, significa el conjunto de
actitudes y précticas sexistas, vejatorias y ofensivas
propias de una cultura por la que las mujeres son
discriminadas, sometidas, explotadasy denigradas.

Acercandonos a una definicién podemos decir: “... el
patriarcado puede definirse como un sistema de
relaciones sociales sexopoliticas basadas en diferentes
instituciones publicas y privadas y en la solidaridad
interclases e intragénero instaurada por los varones, quienes
como grupo social y en forma individual y colectiva, oprimen a
las mujeres y también en forma individual y colectiva se
apropian de su fuerza productiva y reproductiva, de sus
cuerpos y sus productos, ya sea con medios pacificos o
mediante el uso de laviolencia.”(1).

Desde la revolucion francesa, a finales del siglo XVIII, cuando
se proclamaron los “Derechos del Hombre”, y decimos del
hombre, porque fue Unicamente a los hombres a quienes se
le reconocieren sus derechos, derechos que se le negaron a

m] http:/fes.wikipedia.org/wiki/Patriarcado
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las mujeres, las mujeres hemos estado luchando para hacernos visibles en los
diferentes campos en que se desenvuelve la sociedad: politico, econémico,
cultural y social, pero los hombres, apegados a su poder, lo han impedido. De
hecho, Olympie des Gouges fue muerta en la guillotina en 1793 por haber
escrito y publicado los “Derechos de la ciudadana” en plena revolucién
francesa.

Es este amor de los varones al poder la mayor causa de la violencia contra las
mujeres. Queremos analizar cémo en los diferentes campos de la vida
humana y social los hombres han dominado a las mujeres y asi darnos cuenta
de lo hondas que son las raices en la sociedad de la cultura patriarcal. La
dominacion patriarcal ha existido a lo largo de |a historia de la humanidad y en
todos los lugares del planeta. En este texto analizaremos preferencialmente
esa dominacién patriarcal en la llamada cultura occidental.

LA LEY DEL EMBUDO

Empezamos con el campo econdmico. Durante miles
de afios los bienes fueron propiedad de los varones. Ellos
disponian de sus propios bienes pero también administraban
los bienes de las mujeres. Las herencias, que por derecho les
correspondian a las mujeres, eran administradas por sus
hermanos y cuando se casaban, lo hacian sus
esposos. Cuando la sociedad empez6 a cambiarenel
siglo XX y las mujeres pudieron salir a trabajar en
cosas diferentes a lo doméstico, sus salarios
generalmente eran administrados por sus esposos.
Decimos a trabajar diferente de lo doméstico porgue
precisamente otra discriminacién que sufrimos las
mujeres es que el trabajo doméstico no es valorado
ni reconocido como un aporte a la economia de la
sociedad. Mas aun, en muchos casos ni siquiera es
reconocido como trabajo. Por ejemplo, es muy
comun escuchar que cuando a los hijos se les
pregunta qué trabajo tienen los padres, responden
con el trabajo del papa y de las mamaés dicen que no
trabajan porque se quedan en la casa.
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Hablando de los salarios tenemos que recanocer que
no hay un solo pais en el mundo en el que haya igualdad de
salarios entre varones y mujeres en trabajos del mismo nivel
con las mismas capacidades y los mismos rendimientos. En
Colombia la diferencia es de 22% segln unas investigaciones,
ysegunotrasesapenasdel 7.1%.

Y otras mas nos dicen que mientras un hombre recibe un peso,
la mujer recibe solo 84 centavos. Pero la investigadora Ximena
Pefia especializada en la brecha salarial de género, quien para
su doctorado hizo un estudio pormenorizado, demostro no ya
un promedio sino que descubrié que cuando se trata de los
sectores populares las mujeres pueden ganar 30% menos que
los hombresylo mas vergonzoso es que en sueldos de las altas
ejecutivas de empresas privadas y estatales alcanza a tener
unadiferencia del 35% (2).

Aunque la diferencia del 7.1% en Colombia es pequefia y por
tanto una de Ia? menorels en An".sérica Latina, en el desempleo il
tenemos las mas altas cifras. Mientras que en los hombres el

desempleo es del 9.4% en las mujeres es del 15.4%, a pesar -: :
que las mujeres alcanzamos a anular totalmente la brecha en
los estudios y aun superarlos, porque por cada mujer con -
titulo universitario hay 0.8% hombres con estos titulos. =
g L : R
Una de las luchas mas fuertes en el campo econdmico ha sido descansll
no solo el que podamos manejar nuestros propios recursos 3595 ol
sino que nos crean capaces de hacerlo mejor que los hombres. : ]
En la practica se ha demostrado que somos mejores d .
administradoras que los hombres. Por ejemplo, en los . |
sectores populares es muy comun observar que los hombres } ol
malgastan los salarios en borracheras; en cambio las mujeres - m o
que logran manejar sus dineros los hacen rendir para que —
alcancen a solventar mas necesidades y mejorar las -
condiciones de vida de sus familias. Las mujeres que han b e i
hecho estudios de economiay que han logrado alcanzar altos S i
puestos, por ejemplo en el Ministerio de Hacienda de - i

Colombia, han manejado con estricta pulcritud vy 4 '

l (2)http:/ fwww.elespectador.com/impreso/cuadernilloa/negocias/articuloimpreso-ser-mujer-
paga-menos =TI -
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responsabilidad los dineros publicos del Estado colombiano.
El mismo machismo imperante hace a los hombres mas
propensos ala corrupcién. Esto no quiere decir, claro estd, que
existan excepciones aestatendenciaenunoy otrogénero.

LA LETRA SIN SANGRE ENTRA

Las mujeres en la educacidon siempre han sido
discriminadas. Hasta hace unas cuantas décadas se les
prohibio e impidié estudiar. Han existido muchos casos
en la historia, en los que las mujeres que gquerian
incursionar en las artes, les tocaba disfrazarse de
hombres para ser aceptadas en las academias. Es verdad
que al pueblo pobre en general durante muchos siglos
tampoco se le permitia el estudio. En la Edad Media, en
Europa, los conventos de hombres monopolizaron e
conocimiento de la época porque eran, entre otras
cosas, los lugares donde se guardaban las grandes
bibliotecas salvadas de las guerras y de las invasiones
militares, verdadera fuente deinspiracion para el campo
intelectual.

i

En tiempos de la colonia espafiola en nuestros paises, a
algunos conventos de mujeres se les permitio ofrecerles
a sus integrantes algunos planes de estudios. Tenemos
dos casos significativos: Sor Juana Inés de la Cruz (1648-
1695) en México quien tenia tanto amor a la poesiayala
literatura que decidié entrar al convento para poder
desarrollar su talento poético. Gracias a la brillantez
intelectual que alcanzo tuvo muchos conflictos con las
jerarquias de la Iglesia Catélica que no vamos a describir
ahora; solamente queremos nombrar algunas de sus
obras: La respuesta a Sor Filotea en la que hace una
defensa de su obra literaria y reclama la importancia de
la educacion para la mujer. Hombres necios, en la que
desenmascara el machismo de los hombres, frente a las
mujeres que son sus victimas (3).

| [3)http://es.wikipedia.org/wiki/Sor_luana_In%C3%A9:s_de_la_Cruz
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Un segundo caso que queremos compartir es el de nuestra connacional
Francisca Josefa del Castillo (1671-1742). Parece que nace en Bogotd,
pero pronto se interna en el convento de las clarisas en Tunja, donde
muere. Escribid su autobiografia, 196 composiciones en prosa, varios
poemas pero su obra mas reconocida es Afectos Esoirituales que la
escribidalo largo de suvida.

En esta etapa de nuestra historia las mujeres tanto las de las clases ricas
como la de los sectores populares estaban condenadas por el sistema
imperante al mds completo analfabetismo. La tnica manera de las
mujeres tener acceso a la educacion era entrar al convento obligandose
con esa entrada al mismo tiempo a renunciar a cualquier otro tipo de
participacion en la vida social y politica del pais (4).

En 1783 en Santa Fe de Bogota se funda el colegio de La
Ensefianza con la finalidad de preparar a las mujeres para la
vida doméstica, aprender bordados, cocinar y como
comportarse como madres y esposas.

“El Congreso de Clcuta en 1821 decretd el establecimiento de
- escuelas publicas de nifias en los conventos de religiosas en
~ Bogotd; en los monasterios de Santa Inés y Santa Clara, se
- establecieron escuelas bajo el nuevo modelo, las
lancasterianas, y en la misma ciudad don Rufino Cuervo fundé
el colegio de La Merced donde, con la formacion religiosay de
- economia doméstica, las alumnas aprendian lenguas
~ modernas, gramaticay musica” (5).

En 1870 el presidente Eustorgio Salgar propuso de forma
~ obligatoriay gratuita la educacion primaria para nifias y nifios.
Se trajeron expertos alemanes para que organizaran las
Escuelas Normales de Sefioritas y fue asi como se permitié
que las mujeres empezaran a salir del trabajo exclusivamente
domeéstico a estudiar para convertirse en las maestras de las
clases elementales en las escuelas. Pero no se tenia acceso al
bachillerato y por tanto tampoco a la universidad (6). Esta
tradicion existe hasta ahora pues la mayoria de los y las
docentes de escuelas primarias y secundarias son mujeres.

| (4)http://www.banrepeultural.org/blaavirtual/biografias/castfran htm
(5)http://www.lestonnac.org/doc_noticias/villegas.pdf
(6)Cfr. Idem
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Precisamente una de las luchas por la igualdad en Ia
educacion ha sido que las mujeres no se reduzcan a esta
profesién y exploren otras alternativas profesionales que
tradicionalmente han estado monopolizadas por los
hombres.

En la década del 30, durante el siglo XX se empezaron, a abrir
escuelas de bachillerato para mujeres como paso preliminar
para tener acceso a la universidad y con esta apertura las
mujeres de la época empezaron a exigir igualdad en la
educacion. El gobierno de Enrique Olaya Herrera las escuchoy
conlaley28de 1932y el decreto 227 de 1933 se reglamentd la
educacidn para las mujeresy su entrada a las universidades.

La mayoria de los hombres respaldados por la jerarquia de la
Iglesia estuvieron en contra porque decian que al ingresar a
las universidades las mujeres dejarian de cumplir con sus
obligaciones domésticas y sobre todo perjudicarian la
formacién moral y la crianza de los hijos. German Arciniegas,
uno de los intelectuales mas reconocidos en Colombia en
aquellos afios, fue uno de los lideres que mas se opuso para
que las mujeres estudiaran e ingresaran a la universidad. Sin
embargo, a pesar de todas estas protestas y rechazos las
mujeres hicieron su entrada en las universidades superando
otro obstaculo en el propésito de romper la brecha de género
en el campo de la educacién hasta llegar a ser hoy en dia
mayoria en relacién con los hombres entre los estudiantes y
los profesionales egresados de las universidades
colombianas.

 EDUCANDO A PAPA

' En cambio en el campo de lo politico es en lo que estamos mas rezagadas. No
podemos olvidar que una parte significativa del verdadero poder en las
sociedades esté localizado en lo politico y es por eso que en esta drealalucha

es mas fuerte y es donde méas camino nos falta por recorrer no solo en
Colombia sino en el mundo entero. Ademas debemos tener claro que para
acabar la violencia contra las mujeres hay que acabar con la dominaciény la
subordinacion politica que padecemos. Una de nuestras consignas es “con

discriminacion no hay paz”.




Con la Constitucién de 1991 se dejé establecida la igualdad
plena de mujeres y varones en todos los campos de la vida politica.
Pero esa conquista tan significativa que alcanzaron las mujeres se ha
quedado en el papel porque se nos exige el doble de capacidades
que a los hombres para ocupar posiciones de liderazgo, quienes
ademads en una gran proporcién se esfuerzan por invisibilizarnos y
por no dejar que tengamos la parte de poder que nos corresponde.

Por ejemplo, laley 581 de 2000, también llamada la “Ley de cuotas”,
ordena que las mujeres tengamos el 30% de los puestos publicos.
Pero ningtin mandatario la cumple. En ocasiones cuando se inician
los gobiernos nombran varias mujeres en los ministerios, pero
cuando menos nos damos cuenta las van quitando y no porque no
tengan los requisitos de preparacién y eficacia sino porque el
machismo imperante en los gobernantes las sigue subvalorando y
discriminando.

Cuando por primera vez unasenadora se lanzé a la presidencia de |a
entidad, algunos parlamentarios reconocieron que no podian
aceptar que los dirigiera una mujer y se negaron a respaldar su
aspiracion. Sin embargo, la lucha continud y finalmente, después de
unos afos, se aceptd la direccién de una mujer. Ya en tres ocasiones
se halogrado que sean mujeres las presidentas del senado.

También las mujeres han aportado muchos elementos para ampliar
la democracia y romper las barreras entre lo publico y lo privado,
para que se reconozca la incidencia social que tiene el trabajo
doméstico. Se ha ampliado la nocién de la “economia del cuidado”,
sefialando el aporte al PIB, a la riqueza de la economia nacional, que
da el trabajo doméstico. Aunque no se pretende que se haga
efectivo en dinero, que se pague como trabajo asalariado ese
trabajo doméstico si nos interesa que haya al menos un
reconocimiento a este aporte econémico-simbdlico fundamental
que damos las mujeres.

Un caso especial se registré en Canada, afios atras, cuando el Estado
reconocio el aporte de este trabajo y entregd varios millones de
délares a las mujeres que habian pasado afios trabajando
Unicamente en sus casas.
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Otro aspecto importante para ver y analizar es la presencia de las
mujeres en los érganos de decisién, del Estado. Sin embargo, es necesario
precisar que no es suficiente ser mujer para asegurar que esas funcionarias |
defienden los derechos de las mujeres. Porque si no se tiene conciencia de
nuestro ser de mujeres se cae en el peligro de gobernar al estilo de los |
hombres como ha sucedido en varios paises con algunas lideres femeninas |
empezando por Margaret Tacher en Gran Bretafia siguiendo con Golda
Meier en Israel, o Indira Gandhi en India. También en Colombia se presentan |
grandes diferencias entre mujeres que han llegado a posiciones de
liderazgo politico. Por ejemplo, entre la ex candidata presidencial Noemi
Sanin, dirigente del partido conservador que no tiene conciencia de género |
y lasenadora Piedad Cérdoba que lucha por su sexo, surazay la pazinclusiva |
y es perseguida por los sectores mas derechistas del pais en razén de su |
compromiso. |

Es bueno también observar la participacion de las mujeres en el
parlamento.

Periodo % de Mujeres representantes %le Mujeres Senadoras
Al Camara

19911994 86 T

19941998 k 648

1998 2002

2002 - 2006 9.8

2006 -2010 12

Fuente: Elaborado con datos de Piedad Cordoba Ruiz, Mujeres en el Congreso
de Colombia, Estudio de caso, 2004 y de la Registraduria Nacional
www.registraduria.gov.co.(7)

Si hacemos un analisis del cuadro nos damos cuenta la poca
representacion de las mujeres que ha habido en el Congreso
con el agravante que no hemos registrado avances en los
porcentajes entre el afio 1991 y el 2010. En estos ultimos afios
e ha propuesto que los partidos politicos den formacion a sus
mujeresy lasanimena participar en lalucha electoral, que no
le tengan miedo a esta clase de actividades politicas. También
que se haga efectiva la ley de cuotas con el porcentaje
obligatorio para la representacion de las mujeres, pero esas
propuestas atin no se han concretado.

| (7)http:/fwww.bogota.gov.co/portel/libreria/pdf/analisiselecciones. pdf
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Debemos entender que el compromiso de disminuir
la violencia contra las mujeres va en llave, tiene mucha
relacién con eltrabajo politico; de ahilaimportancia para que
cada dia las mujeres tomemos mas conciencia de nuestros
derechos politicos y luchemos para que nuestra participacion
sea masrepresentativa.

Hay instituciones del Estado como Ia alcaldia de Bogota que
hanvenidodando grandes pasos paraque se transformen las
i politicas publicas y haya una transversalidad de la presencia
de las mujeres en todos los estamentos sociales. Cuando
estuvo de alcalde Lucho Garzén (2004-2007) tuvo la osadia de
nombrar s6lo mujeres en las 20 alcaldias locales de Bogota y
crear una subsecretaria llamada “Politicas Publicas de Mujery
Géneros”.

Precisamente desde esta subsecretaria se ha venido
impulsando el programa llamado la construccién de una
ciudad libre de violencias contra las mujeres. Con frases
fuertes como “Violeta vive, alerta roja” y una mano diciendo
“hasta ahi puedes llegar” se han hecho campafias para evitar
la violacion sexual. O “Mi cuerpo es mi casa, mi casa es mi
territorio y no entrego la llave”, para evitar la violencia de
género. “No vamos a dar mds hijas ni hijos para la guerra” es
una frase que nos ofrece una manera practica de colaborar
para que se acabe la guerra en Colombia, guerra que lleva 50
afios y que parece notener fin.

R s —

Como deciamos al principio, para acabar con la cultura
patriarcal y machista nunca sobraran esfuerzos para luchar
desde todos los dngulos de lo politico, lo econémico, lo
cultural y lo social en el propésito de transformar esta
sociedad dominada por ese autoritarismo.
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UNDIOSALOMERO MACHO

Llegamos a un punto trascendental en el que se ha forjado gran parte de la
cultura patriarcal y machista y es el aspecto religioso. Entodas las religiones
las mujeres han ocupado un puesto secundario tanto en las doctrinas como
en la practica. No vamos aqui a describir a todas las religiones porque nos
desviariamos demasiado del tema, pero creemos importante dar algunos
datos que nos ubicaran en el contexto y nos ayudaran a entender un poco
mejor la situacion.

“Dios nacié mujer”, como titulé su libro el escritor espafiol
Pepe Rodriguez; la concepcion original de la divinidad era una
Diosa en cuyo seno materno estaba la humanidad. Pero los
babilonios, una de las civilizaciones mas importantes que
emergieron en el medio oriente hace mas

de 3.500 afios, empezaron a presentar un

Dios masculino reflejo del nuevo orden

social en el cual los varones

monopolizaron los estamentos del poder

politico y luego los israelitas asumieron la

misma concepcion, concepciéon que ha

llegado hasta nuestros dias.

El aspecto religioso, que forma parte de la
identidad de la mayoria de los seres
humanos, ha contribuido a dar raices
hondas a la cultura patriarcal.
Recordemos que los patriarcas fueron
aquellos hombres, padres en la fe, que
tenian todo el poder tanto para lohumano
como para lo divino en las antiguas
sociedades, como lo enunciamos anteriormente cuando
dimos la etimologia de la palabra patriarca. Las tresreligiones
llamadas monoteistas porque aceptan la existencia de un solo
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Dios: judaismo, cristianismo e islamismo tienen la misma
fuente de revelacién aunque los tres libros sagrados en que se
inspiran, la Torah, la Biblia y el Coran tengan sus diferencias.
Sin embargo, los tres aceptan la creacién del varén y la mujer
como lo plantea la narracién del mito de Adén y Eva. Por eso
vamos a hacer una especie de anilisis de lo que significa para
la cultura patriarcal y machista esta historia de la creacién.

No obstante que en Génesis 1:27 cuando se habla de la
creacion especial que Dios hizo del varén y la mujer se pone en
igualdad a uno y a otra porque los hizo a los dos a su imagen y
semejanza, en Génesis 2: 7-25 se narra en forma particular la
creacion de Adédn como hecho del barro y a Eva como sacada
de la costilla de Adén. Este dltimo relato ha configurado y ha
dado un sello especial a la cultura occidental en las relaciones
entre mujeresy varones. Creyentes y no creyentes, alfabetasy
__analfabetas manejan esta narracién. Se trata de un sentir
~ popular, de una marca fundamental, de una huella casi
imborrable de la cultura occidental. Las consecuencias de la
forma como a través de los siglos se ha interpretado este mito
han sido muy graves para las mujeres. Concretamente en el
cristianismo, sobre todo desde el siglo cuarto con San Agustin
a la cabeza, se ha interpretado que el deseo sexual es
pecaminoso, que los nifios y nifias estdn mancillados desde el
~_momento de la concepcién por el pecado original y que el
- pecado de Adén y Eva corrompié a toda la humanidad. Mas
~atn, se ha llegado a creer que la estructura del Edén fue hecha
para reforzar la estructura patriarcal de la vida social (8).

Lo mismo sucede con la interpretacién biblica, basada solo en
una lectura patriarcal que desconoce el aporte que las
mujeres han dado a la historia de la salvacién.

Es tal la penetracién de estos mitos en la cultura, que han
moldeado el pensamiento de toda la sociedad. Una de las
motivaciones ideoldgicas con las cuales se justifica en nuestra
cultura patriarcal que las mujeres sigamos siendo
consideradas personas de segunda categoria con relacién a
los varones es la narracién del Génesis que plantea a la mujer

| (8] Cfr. PAGELS Elaine, “Addn, Eva y la serpiente” Ed. Critica, Barcelona, 1990, 18-22
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como nacida o hecha de una costilla del hombre. La narracion
sostiene que el varén fue el primero en ser creado. Muchas
costumbres, usos y ritos sociales se han moldeado a raiz de
estos conceptos, pero también muchas leyes no solo
eclesiasticas sino también estatales a través de los siglos, se
han moldeado por las interpretaciones que se han dado a
estos textos.

Pero sobre todo la moral en sociedades como la nuestra ha
tenido su asidero mas fuerte en el capitulo dos que en el
primero del Génesis. Podemos decir que la moral occidental
pero sobre todo la moral sexual se forjo de las varias
interpretaciones patriarcales que las autoridades
eclesidsticas han dado a estos textos.

Un dato que no podemos olvidar es que la religion es parte
fundamental para la identidad y el caracter de los pueblos. Es
verdad por una parte que movimientos como el iluminismo
en la Europa anterior a la revolucion francesa (siglo XVIil)
promovieron entre los intelectuales vy la burguesia de la
época la firme conviccion de la desaparicion tarde o temprano
de la religion. No olvidemos, también, que muchos otros
intelectuales en los siglos XIX y XX hablarcn de la “muerte de

Dios” y que en muchos paises la religion llegd a ser un asunto
privado, un asunto que solo le competfa a cada ciudadano
cuando anteriormente la institucidén religiosa era parte
integral del gobierno y del Estado, y se consideraba inclusive
superiora estos poderes.

Sin embargo, en afios recientes ha habido cambios en esa
concepcion. Por ejemplo, con la revolucién irani de 1979 la
religion volvid a considerarse parte ineludible de los estados
isldmicos. Y luego, no solo en el mundo islamico, sino en el
mundo cristiano han surgido movimientos que plantean la
religion comoinstitucion fundamentaldelos Estados.

En realidad ya no se puede pensar el mundo sin religién. Es
verdad, por otra parte, que en algunas sociedades se ha
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desinstitucionalizado y convertidoen
una busqueda personal y cada
persona la vive como mejor le
parezca.

Pero también es necesario reconocer
que las grandes instituciones y
movimientos religiosos de diferente
indole tienen gran influencia en
nuestro mundo actual. El
catolicismo, por ejemplo, conserva
una estructura férrea en su

personas de segunda categoria. En
otras palabras, se conserva el nicleo,
la base del enfoque patriarcal y
machista vigente desde hace
milenios aunque moderado en
algunos avances que lo hacen ver
menos conservador. Por ejemplo, ya
ordenan presbiteras y obispas en la
iglesia anglicana y hay muchas
pastoras ordenadas en las varias
confesiones cristianas, pero en
ninguna de estas Iglesias las mujeres
alcanzan a tener el

organizacion g—
jerarquica con gran
poder social vy
politico en algunas
zonasdelmundo yel
resto de iglesias
cristianas nacidas del
movimiento de la
Reforma Protestante
de los siglos XV y XVI
también tienen sus
propias estructuras
de gobierno con
influencia en la vida

poder que los
varones tuvieron
durante varios siglos.

Ademas, si pensamos
en la religidn
musulmana tenemos
gue reconocer el
mucho trabajo que
hay que hacer para
lograr una mayor
igualdad entre
varones y mujeres en
las sociedades donde

social de varios
paises. En cambio
los movimientos e iglesias cristianas
nacidos a principios del siglo XX son
menos estructurados y se dejan
llevar por una especie de mistica o
entrega emocional a la fe que
profesan. Pero todas estas iglesias y
movimientos, no importando el
grado de organizacién institucional,
conservan las doctrinas que
consideran a las mujeres como

esta religién es
dominante. El Coran, el libro sagrado
de los musulmanes, ha sido
interpretado muy literalmente por
algunos lideres religiosos y esa
interpretacion literal justifica a ojos
de estos lideres y de sus seguidores
que las mujeres sean apedreadas y
muertas por hechos que no tienen
razén de ser, por pecados graves que
supuestamente hancometido.
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Con la critica que esos mismos lideres hacen de la cultura de
occidente en la que la mujer, sobre todo en la publicidad, es
tratada como “objeto sexual” justifican, igualmente, las
vestimentas que se imponen a las mujeres que en muchos
casoslas cubren completamente. /

Frente a esta imposicion extrema, si se trata de preservar o
conservar la identidad religiosa para las mujeres seria
suficiente cubrirse la cabeza con una pafioleta como lo hacen
las mujeres que tienen puestos publicos o son dirigentas
politicas en algunos paises musulmanes como fue el caso de
laex primera ministra de Pakistan, Benasir Butho.

Aunque en todos los campos las mujeres tenemos que
trabajar duro para transformar la cultura patriarcal vy
machista, consideramos que el campo religioso es uno de los
mas importantes y necesarios para lograr la transformacion
cultural. Las hondas raices que se dan en lo religioso son las
mas profundasy las mas dificiles de erradicar.




LA VIOLENCIA ¢

LOS FALSQOS TITIRITEROS

Una consecuencia muy grave de esta cultura
patriarcal que hadado todo el poderalosvarones es
el hecho que ellos crean que son los duefios de las
mujeres. Por eso, igualmente, creen que tienen
derecho a golpearlas, ofenderlas y matarlas. “Ella es
mia y de nadie mas”, es la frase con la que
acostumbran los hombres a explicar porque
llegaron al feminicidio o muerte de su esposa, novia, amante o
companfera. Son muchos los casos en que ellas cansadas del
maltrato piden el divorcio que dificilmente se lo dan sus
compafieros pues lo toman como una ofensa a su orgullo
. machista, a la propiedad que dicen tener de las mujeres. Pero
E ademads toda esta serie de abusos y de maltratos son sinduda
' una forma de “misoginia” u “odio” contra las mujeres, tanto
que las feministas claman: “éSera que me matas porque me
amas”?

Son muchas las violencias que sufren las
mujeres. Aunque la principal es la
| violencia sexual en muchas
! formas, podemos mirar las
| muchas otras violencias vy

hasta las podemos
| enumerar: fisica,
'_ sicoldgica, laboral,
patrimonial,
intelectual, simbdlica-
mediatica, linglistica,
econdmica, juridica,
politica, botin de guerra,
religiosa, de raza, de clase
social.
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Vamos a dar una sintesis de cada una de estas para tener asi una vision mas

completa de todo el fenémeno que llamamos violencia de género.

Pero la violencia que deseamos tratar mds a fondo es la violencia sexual que
en muchas ocasiones termina en el feminicidio, 0 muerte de las mujeres

por ser mujeres.

“La violencia es la presién siquica o abuso de la fuerza ejercida contra una
persona con el proposito de obtener fines contra la voluntad de la victima.”
(9).

Aunque la mayor parte de las veces es abierta y directa, también puede
ejercerse en ocasiones en forma disimulada como sucede en la simbélica-
medidtica, en la linglistica y en general la que se da desde la cultura por la
que si no se tiene conciencia del valor de ser mujeres, no alcanzamos a
percibir la violencia que estéd oculta en la cotidianidad.

Sin embargo, lo mas doloroso es que en la mayor de las veces la violencia
contra las mujeres es directay permanente.

MUCHAS VIOLENCIAS Y UN SOLO ODIO VERDADERO -

* La violencia fisica son los golpes directos que los esposos, amantes, novios o
compaferos les dan a las mujeres. Las consecuencias visibles son desastrosas
en muchos casos aunque hay maridos que la ejercen de tal manera de no
dejar huellas visibles en los cuerpos de sus esposas para que asi se borren las
pruebas por si las mujeres quieren denunciarlos judicialmente. Esas golpizas
muchas veces son frecuentes, diariasy por afios y afios.

* La violencia sicolégica es consecuencia de las ofensas verbales permanentes
que los compafieros, esposos, novios, amantes lanzan contra las mujeres y
que hacen que ellas vayan perdiendo la auto-estima. Estos compafieros o
esposos son individuos que por lo general no tienen el mas minimo control
sobre simismosy se dejan llevar de la ira, de los celos, de las borracheras, y de
las ofensas verbales pasan luego a las agresiones fisicas acostumbrandose a
golpear a sus compafieras. Esta situacion permanente en los hogares lleva a
que también el resto de miembros de la familia sufran violencia, sea porque las
madres descargan en las hijas y en los hijos la frustracién que llevan dentro o
sea también porque los hijos reaccionan copiando las conductas agresivas
que observan en los mayores.

I (9)http://www.monografias.com/trabajos15/la-violencia/la-violencia.shtml
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——
* La violencia econdmica se manifiesta de varias maneras, "o
pero la mas rampante es la pobreza en la que les toca vivira la ey
mayoria de las mujeres en una sociedad de grandes =2
desigualdades sociales como la colombiana. a4
En las clases dominantes en las que muchas mujeres tienen o
buenos salarios e ingresos econdmicos, en no pocas veces el
son los maridos los que manejan a su amafo el dinero ganado E——
por sus esposas. Este caso también es bastante visible en los R
sectores populares donde el poco dinero que entraal hogar es p—
malgastado porlos compaferos o esposos. E!’
Otro aspecto de esta violencia econémica es la discriminacion & ol
salarial que sufren las mujeres en el mercado de trabajo por o "
el hecho de ser mujeres y de la cual hablamos en otro punto ——
anterior de este capitulo. Eﬂd
* La violencia laboral es la que sufren las mujeres no solo por - a ‘
la diferencia salarial a la que acabamos de aludir, sino también ﬂ
porque se les limitan o restringen los ascensos por el hecho de —
ser mujeres. Muchas veces estos ascensos estan e
condicionados por el acoso sexual que ejercen los jefes o S
directivos de las empresas. Aungue el acoso sexual también = i
se da sin necesidad de buscar ascensos; solamente por el il
hecho de ser mujeres. Sobre todo las jévenes son quienes -
sufren con mayor intensidad esta clase de violencia. 5 e
* La violencia patrimonial, en épocas no muy lejanas las leyes = e
colombianas no permitian, por ejemplo, que las mujeres =3me
administraran con autonomia las herencias que recibian. Esas T
mismas leyes hasta 1932, mediante la figura de la “patria b
potestad”, consideraron a las mujeres como “menores de St
edad” y les entregaban a sus esposos o a sus padres toda la ==
autoridad legal para disponer a su leal saber y entender de los " L v
bienesydineros de la familia. sor o i
Sin embargo, en muchos hogares en la actualidad, los esposos o
o compafieros siguen disponiendo libre y abusivamente de =T
los patrimonios familiares pasando por alto los derechos de == sm
sus compafieras. TLETEs
oy
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* La violencia intelectual vy lingiiistica. Entendemos que la
violencia intelectual es aquella que no da reconocimiento al
trabajo intelectual que hacen las mujeres. En la historia del
arte, de las ciencias se han presentado muchos de estos casos.
Uno de ellos es el del escultor Augustine Rodin a quien se le
atribuyen obras que seguramente fueron hechas por su amiga
Camille Claudel. Otro caso significativo es el del pintor
mexicano Diego Rivera quien en vida opacé la obra de su
esposa, la pintora Frida Kahlo, cuyas obras son hoy dia
valoradas como mucho mdas importantes estéticamente que
las de Rivera.

En cuanto a la violencia linglistica consideramos que el uso
del lenguaje sexista es un atropello a la dignidad de las
mujeres. Peor cuando se dan connotaciones peyorativas a los
femeninos como perro=animal, perra=mujer de mala vida.

* A la anterior violencia podemos afadir la simbélica-
mediatica que incluye todo aquel mundo simbdlico en la vida
corriente y del humor en el que las mujeres siempre somos
agredidas sencillamente porque se quiere demostrar que
somos inferiores y causantes del mal en el mundo. Ademas,
en los medios de comunicacion en la mayoria de las
publicidades aparecemos las mujeres tratadas como

“objetos” necesarios para vender productos. Las mujeres son
buscadas en los noticieros de televisién como presentadoras
de acuerdo a sus caras bonitas y no a las capacidades que
realmente tengan como periodistas. Una buena parte de las
mujeres se somete a esta manipulacion y esto explica que el
52% de estudiantes de comunicacidn social son mujeres que
suefian llegar a los noticieros para ser reconocidas como “las
caras bonitas de las noticias”.

* La violencia juridica la encontramos en las leyes expedidas
por el Estado colombiano. Aunque se han hecho algunas
reformas y avances en reconocer derechos alas mujeres, la
verdad es que falta camino por hacer. Pero lo mas grave de
esta situacion es la interpretacion desfavorable contra las
mujeres que hacen muchos jueces y juezas de las leyes
favoreciendo asi atropellosy abusos contra ellas.




VICLENCIAS COMTRAR LAS MUJERES ;Un camino de nunca acabar?

Minimizan sus causas y las vuelven superficiales cuando
adjudican exclusivamente a los celos de los varones las
muertes de las mujeres, mostrando mas comprensién por el
victimario que por la victima. No quieren entender que las
mujeres se animan a denunciar ante los poderes estatales su
situacion de violencia en el hogar cuando ya no pueden sufrir
ni resistir mas. Pero cuando llegan a las entidades indicadas,
éstas no asumen con la seriedad indispensable los casos
denunciados, ni toman las medidas necesarias para
defenderlas, protegerlas y evitar que en muchos casos se
llegue a acabar con lavida de estas mujeres.

* La violencia politica parte de la discriminacion contra las
mujeres negandoles el ejercicio pleno de la ciudadania al
considerarlas personas de segunda categoria en relacion con
los hombres impidiendo, de un lado, que su participacion,
representacion y aportes hagan parte de las politicas publicas
y, del otro, que no ocupen en igualdad de condiciones puestos
publicosy de poder.

Pero el caso mds aberrante de violencia politica se presenta
cuando las mujeres somos botin de guerra. Para humillar al
presunto enemigo los grupos armados violan sus mujeres
considerando este atropello como un gran triunfo, como una
gran conquista. En Colombia, todos los actores armados, sean
de la guerrilla, como paramilitares y agentes del Estado han
atropellado permanentemente alas mujeres. Este aspecto lo
ampliaremos cuando hablemos de los feminicidios que es el
aspecto central de nuestro texto.

* La violencia religiosa se da en todas las confesiones, en
todas las iglesias. No se explica solo porque no se le
reconocen dentro de esas iglesias puestos de poder y de
direccién a las mujeres sino también porque en casos
extremos, se dan violaciones y hasta feminicidios como
sucedié con un sacerdote catélico en Africa que después de
violar a una religiosa y dejarla embarazada la obligé a abortar
en condiciones higiénicas deplorables a causa de las cuales
murio.
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Algunos pastores suelen golpear a sus esposas y ejercer
contra ellas una continua violencia verbal. Y como lo
denunciabamos en el analisis de la primera parte, las mujeres
somos personas de segunda categoria también en las iglesias.
Las predicaciones y los proyectos eclesiales se organizan,
generalmente, desde una visién patriarcal en la cual el
aporte de las mujeres es relegado a lo operativo y a los
trabajos menos apreciados en las comunidades religiosas.

* La Violencia racial y de clase social es una de las mas crueles
porque en nuestra sociedad se da una evidente
discriminacion contra las mujeres afro e indigenas. Son
despreciadas en todos los trabajos cuando los consiguen,
pues la verdad son las que mayor desempleo sufren. Ademsds,
los empleos que se les ofrecen son los de menor categoria y
generalmente relacionados con el servicio doméstico. Si
alguna llega ascender en la escala laboral, social y politica
gracias a un fuerte espiritu de superacion como la senadora
afro colombiana Piedad Cérdoba, que ha consagrado su vida a
buscar la paz para Colombia, mucha gente no pierde la
ocasiéon de lanzarle frases ofensivas, llenas de odio y de
rechazarla visceralmente por su origen étnico. Lasindigenasa
su vez son también muy despreciadas por la cultura
dominante y lo mas irénico es que igualmente deben sufrir
los maltratos que les dan sus compaiferos de la misma raza
en lavida familiary comunitaria.

* Segun Medicina Legal en Colombia las denuncias por
violencia intrafamiliar en el afio 2009 llegaron a 75.490. En el
88% de las denuncias las victimas han sido las mujeres. Estas
violencias son causadas principalmente por celos,
desconfianzas o simplemente por descargarse de
agresividades que llevan dentro los varones. En nuestra
cultura patriarcal se cree natural que apliquen esta violencia
y asi es como justifican la muerte de una mujer cada cuatro
dias. La violencia en la familia es uno de los flagelos mas
dolorosos que sufren las mujeres. Muchas la sufren por afios y
afios sin denunciar porque no se atreven, o porgue sus
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companeros las amenazan si van a las comisarias, o porque tal
vez en sus familias de origen sus mamas también la sufrieron
calladamente y creen que asi hay que llevar o soportar la vida
en el hogar.

En el diario el Tiempo, el dia 9 de noviembre de 2010 aparecié
unacifra espeluznante:

825 mujeres fueron asesinadas en los ultimos ocho meses.
Los casos mads graves ocurrieron en Bogota y Medellin. 30,900
mujeres sufrieron de alguna agresién. En otras palabras, cada
dia asesinan entre tresy cuatro mujeres.

Muchas de las violencias que hemos descrito anteriormente
las sufren un gran nimero de mujeres en sus familias, sobre
todo la violencia fisica de golpes y maltratos, la sexual con
permanentes violaciones por parte de los maridos o
compafierosy la sicoldgica con los frecuentes insultos y gritos,
Sin duda alguna un alto porcentaje de los feminicidios son
consecuencia del maltrato intrafamiliar.




VIOLENCIA SEXUAL Y FEMINICIDIO

ELMACHO, UN MODELO PARA DES-ARMAR

Ante todo vamos a precisar qué significa la violencia
sexual:

Son todas las acciones forzadas por las cuales se da
la relacion sexual sin consentimiento de la mujer y
bajo lacoaccion.

* Este tipo de violencia sexual puede suceder

dentro del marco familiar porque los varones

obligan a las mujeres a tener relaciones sexuales con ellos por
ser sus esposos o compafieros; pero también se dan los casos
de los padres obligando a las hijas, los hermanos con las
hermanas o el de los tios, los primos y demds parientes
cercanos que abusan de las mujeres de su parentela.
Atodas las violaciones que se dan en las familias extendidas se
les da el nombre de incesto. En una época se creia que eran
casos ocasionales pero se ha demostrado que este tipo de
violencia se ha vuelto muy comun en algunas regiones del
pais. La prensa muy a menudo da a conocer estos casos
aberrantes en que los padres tienen hijos con sus hijas no solo
en Colombia sino en el mundo entero.

* Pero también las mujeres son victimas de violaciones
cometidas por extrafos, por individuos que aprovechan la
oscuridad de la noche o lasoledad de las calles y de los campos
para abusar de ellas. En muchas ocasiones se ha sabido de
asaltantes que incursionan en casas y lugares comerciales
para robar los bienes y mercancias que alli se guardan y que
terminan violando a las mujeres que trabajan o viven en esos
sitios.

La violacidn en las ciudades se ha convertido en un fenémeno
criminal grande al punto que en Bogotd, la subsecretaria de
Mujer y Géneros ha hecho campafias para pedir que se acabe
laviolencia contralasmujeres en lacalleyenla casa.
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—rre—————

La violencia que llamaremos violencia de la calle, se da no
solo a través de la violacion sino también en las miradas y los
piropos machistas que los hombres lanzan contra las mujeres
y en los tocamientos a los cuerpos de las mujeres en los buses,
en las aglomeraciones de gente en almacenes, centros

comerciales, lugares de diversion.

*El Trafico de personas es otra manera de ejercer esta
violencia de la calle pues generalmente se da paraobligaralas
mujeres a entrar a la prostitucion en nuestro pais o en paises
extranjeros; aunque, también, se dan casos de tréfico para la
extraccion de organos vitales que luego se venden a precios
muy altos a enfermos adinerados que los necesitan para
salvar sus vidas.

Pero el porcentaje mayor del trafico de personas lo tiene la
explotacion sexual. Tristemente Colombia es el tercer pais del
mundo en este trafico para la prostitucién. Se calcula que mas
de 35.000 mujeres han salido del pais para incorporarse a las
redes de prostitucién en Europa, Japén y otras regiones del
mundo y en la mayoria de los casos las victimas han sido
engafiadas con falsas promesas de trabajo por los
delincuentes que dirigen o coordinan estas redes mafiosas.
Es verdad que también se da el caso del trafico de personas
con la infancia, porque también hay nifios y nifias reclutados
por estas redes, pero la mayoria de las victimas son mujeres
jovenes y mujeres adultas.

* Prostitucion es una situacion que muchas mujeres sufren,
no solo en Colombia, sino en el mundo entero. No vamos a
referirnos a aquellas mujeres que por su propia voluntad
deciden tomar este camino, sino a aquellas gue se ven
obligadas a ejercerla como su unica fuente de sustento
ico. La cultura patriarcal en que vivimos ha
do que a estas mujeres se les puede
tes tipos de violencias porque no son

5
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En muchos casos la violencia que se les aplica por parte de los
“clientes” y explotadores sexuales llega a obligarlas a
someterse a practicas sadomasoquistas y masoquistas,
dolorosas y muy agresivas a través de las cuales los machos
sacian sus profundas frustraciones emocionales.

Sin ninguna duda la situacion de prostitucion que muchas
mujeres sufren es una de las situaciones mas violentas que
pueden padecer las mujeres en nuestra sociedad.

* E| acoso sexual se puede presentar de diferentes manerasy
en diferentes lugares. El caso mds comun se da en el trabajo;
es muy comun que los jefes acosen, asedien a las secretarias
y subalternas para obtener sus favores sexuales abusando del
poder que tienen en las empresas o instituciones que lideran.
Esfrecuente que los hombres que tienen algun tipo de poder
obliguen a las mujeres sometidas a su mando a tener
relaciones sexuales. Uno de los casos mas citados es el de las
empleadas domésticas de quienes no solo los patrones de la
casa se aprovechan sexualmente sino también los hijos
quienes tienensu iniciacion sexual con ellas.

Otros aspectos del acoso sexual pueden encontrarse en las
exigencias que hacen algunos patronos a sus subalternas de
vestirse de cierta manera para satisfacer sus pensamientos
sexuales, o en la serie de chistes, bromas, insinuaciones de
caracter machista que los compafieros en el trabajo, en la
universidad, en el colegio lanzan sistemdticamente sobre sus
compafieras de estudio o colegas laborales.

*Al hablar de la violencia politica deciamos que las mujeres
son botin de guerra. Ahora queremos recalcar las violaciones

sistematicas en los conflictos armados. Alli decfamos que es
una manera de humillar al enemigo, pero ahora gueremos

destacar lo que sucede con las mujeres que pertenecen alos

grupos armados que hacen parte del conflicto. Muchas se han i
retirado o desertado de estos grupos preusamente por el; '
maltrato que sufren y por las violaciones permanentes a las
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que son sometidas. Ademds, se les impone la obligacion de
abortar porque no es posible tener prole sino cuando el
comandante respectivo del grupolo ordenao lo permite.

En el caso concreto de Colombia tanto la guerrilla como los
paramilitares seducen jovencitas a sus filas para que luego
lessirvan como instrumentos de satisfaccion sexual.

* Queremos enunciar algunas otras violencias contra las
mujeres que se dan como resultado de tradiciones culturales
de determinadas etnias como es el caso de la mutilacién
genital tan comun en Africa, pero que también se da en
Colombia entre algunos grupos indigenas. Estas costumbres
estan siendo fuertemente cuestionadas y se estan tratando
de acabar gracias a la conciencia que toman muchas mujeres
pertenecientes a estas culturas de sus derechos y valores

como personas.

* jgualmente otra violencia que queremos denunciar eslade
obligar a las mujeres al examen de embarazo para poder
conseguir empleo. Aunque la ley tiene prohibidas este

tipo de practicas muchas empresas en el pais las siguen
exigiendo para evitar conceder las licencias ©
Jusencias en el trabajo que esa misma ley concede a
las mujeres en sus ultimas etapas del embarazo y
después del parto. Como también quieren evitar el
rios que les corresponde en estg

\




La categoria Feminicidio

LOS CABALLEROS LAS PREFIEREN SORDAS, MUDAS Y
CIEGAS

intento de definicion. Sabemos que desde que
Simone de Beauvoir dijo la famosa frase “la mujer
no nace, se hace” nacid la categoria social de
género. Dentro de esta categoria las feministas que
han puesto la mirada y analizado las causas y las
consecuencias de la violencia que los hombres
ejercen contra las mujeres hasta darles la muerte
han creado la palabra feminicidio.

Las primeras mujeres que usaron la palabra fueron Diana
Russell y Jill Radford en su obra “Femicide. The politics of
woman killing” y Mary Anne Warren en su libro “Gendercide:
The Implications of Sex Selection” en los afios ochentas (10).
La traduccién al espafiol como femicidio y genericidio, una
corriente feminista no la quiso aceptar porque sencillamente
se consideraba que la primera palabra, femicidio, era
homologa a la palabra homicidio y significaria simplemente la
muerte de una mujer, fuera cual fuera el motivo de esa
muerte. Por otra parte, la segunda palabra, genericidio, se
prestaba a confusiones porque en el género entraban tanto
hombres como mujeres.

Fue precisamente la feminista mexicana Marcela Lagarde (11)
quien se dedicé no solo a estudiar el tema, sino como
legisladora del Congreso de México se dedicé a proponer
leyes para que se visibilizara el problema. La traducciéon mas
acorde fue feminicidio porque no se trata de la muerte simple
y llana de una mujer, sino la muerte como resultado de la
misoginia u odio a las mujeres que muchas veces tiene la
apariencia de amor. En otra palabras, se trata de denunciar el
verdadero genocidio que se estda dando en muchos paises
donde se asesina alas mujeres por ser mujeres.

Esto explica, entonces, porqué la palabra feminicidio ilustra
mejor la situacion que no solamente la de femicidio.

| (10)http://es.wikipedia.org/wiki/Feminicidio
(11)http://www.google.com.co/search?hi=es&q=marcela+lagarde&meta=&ag=4&aqi=g10&
agl=&og=marcela+l&gs_rfai=
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| De hecho, Marcela define asi al feminicidio: “Crimenes
misdginos basados en una enorme tolerancia social a la
violencia de género y en la que el Estado forma parte activay
contribuye alaimpunidad” (12).

Es necesario analizar los diferentes términos:

Es un crimen, por tanto es un delito de suma
gravedad que debe tener un castigo penal
correspondiente. Causado por el odio a las
mujeres aungue tenga apariencia de amor.
Ante el cual hay una enorme tolerancia social,
pues en la cultura patriarcal y machista, las
mujeres son seres de segunda categoria,
propiedad del varon el cual puede hacer lo que guste con la
; mujer, por eso la sociedad recibe con indiferencia este tipo de
| crimenes. Los Estados tampoco le dan importancia y aunque
r'l en ocasiones se promulgan leyes en contra de la violencia
h hacia las mujeres, las autoridades no se preocupan porque
| efectivamente se cumplan; en otras palabras hay mucha
impunidad.

lgualmente, Marcela recalca que el feminicidio no siempre
termina en muerte y hace énfasis en la nula atencion del
Estado por lo que lo declara crimen de lesa humanidad:
“Identifico algo mas que contribuye a que los crimenes de
este tipo se extiendan en el tiempo: es la inexistencia del
Estado de derecho, en la cual se reproduce la violencia sin
limite y los asesinatos sin castigo. Por eso para diferenciar los
términos, preferia la voz feminicidio para denominar asi el
conjunto de delitos de lesa humanidad que contienen los
crimenes, los secuestros y las desapariciones de nifias y
mujeres en un cuadro de colapso institucional. Se trata de una
; fractura del Estado de derecho que favorece la impunidad. El
| feminicidio es un crimen de Estado” (13) En otras palabras, la
violencia de género es un mecanismo politico para mantener
a las mujeres en desventaja y desigualdad, sin brindarle las
mismas oportunidades que se les brindan a los varones.

| (12)Tdem
(13)CASTILLO VARGAS Elizabeth, Feminicidio, mujeres que mueren por viclencia
intrafamiliar en Colombia, Pro familia, Bogota 2007, pag 22




UN MUNDO ANCHO Y AJENO

CAPITULO 1

* Situacidn juridica. Una de las consecuencias de esta actitud
es que tanto los jueces y juezas toman estos asesinatos de
mujeres como normales y los consideran como delitos de
menor importancia, a pesar de estar en el codigo penal
clasificados como homicidios agravados.

En los juzgados generalmente se trata de justificar lo sucedido
porque el hombre siempre expresa que fue motivado a
cometer el crimen porque su mujer le “ponia los cuernos”, le
era infiel, aunque él se los pusiera a ella todo el tiempo. La
cultura machista favorece siempre las actitudes del hombre y
por ese motivo se sigue aumentando la violencia contra las
mujeres. Algunos observadores piensan que ahora las
mujeres se animan mas a denunciar los diferentes tipos de
violencia que sufren, y eso es verdad, pero también es cierto
gue como cada dia tomamos mas conciencia de nuestros
derechos y luchamos para hacerlos respetar, eso no gusta a
los hombres anclados en la cultura patriarcal que sienten que
ya no pueden acaparar todo el poder en la sociedad.

El proceso juridico empieza por la denuncia de los
casos de violencia intrafamiliar ante la autoridad
competente. En Colombia se puede hacer la gestién
ante la Fiscalia General de la Nacion, las Comisarias
de Familia y las Inspecciones de Policia. Muchos de
los casos de violencia son calificados de conflictos
reduciendo asi la gravedad de los hechos. En general,
los funcionarios hacen creer o concluyen que las
mujeres son las culpables del “conflicto” al punto que
ellas mismas se preguntan qué error, falta o
equivocacion habran hecho o cometido para
merecer la golpiza.

“Desafortunadamente el siguiente paso, y el siguiente
obstaculo, es realizar la audiencia de conciliacién. Esto implica
que las mujeres deben entregar la citacion al agresor, a riesgo
de tener que hacerlo dos o tres veces, lo que aumenta su
vulnerabilidad. El hecho que la VIF, que la violencia

intrafamiliar, sea conciliable, descalifica toda la pretension de
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proteccién que se supone tiene la ley. Colombia es uno de los

pocos paises de América Latina que contemplan en su

ordenamiento legal leyes de violencia intrafamiliar y

que aun exige la realizacion de un tramite de
conciliacion” (14).

Las mujeres tienen que enfrentar los muchos
prejuicios que la cultura patriarcal hafomentade
en su contra en nuestra sociedad. Un ejemple
muy significativo es el caso de las mujeres que
desean separarse porque no aguantan mas las
golpizas y agresiones permanentes. Los jueces y
juezas, al no entender lo enfermizo del caracter de los
hombres, no dan las suficientes garantias ni protecciones a las
mujeres denunciantes. Se preocupan un poco mas cuando los
hijosy las hijas son afectados y sélo asi empiezan a catalogar e!
proceso no como un simple conflicto sino como un caso de
violencia extrema. Pero mientras se resuelven los procesos
las mujeres siguen en peligro, peligro que en muchos casos
termina en suasesinato por parte del esposo o compafiero.

A falta de la proteccién necesaria, muchas veces las mujeres
denunciantes tienen que regresar a sus casas y Seguir
conviviendo con el agresor, quien al sentirse denunciado
aumenta su violencia y toma sus propias medidas para
impedir que la mujer lo vuelva a denunciar. Con estas medidas
no pretende cambiar de actitud y acabar la violencia, sino que,
por el contrario, le sirven para refinarla. En adelante la golpea
en lugares menos visibles que no dejan ver la fuerza con la que
la ha maltratado. De otra parte, le impone restricciones para
que no salga de la casa y si sale le hace seguimiento para
controlar sus pasos y saber exactamente que hace,
prohibiéndole que lo denuncie de nuevo, porque en ese caso
amenaza con matarla.

Ante la apatia institucional, las mujeres se agotan de
denunciar y muchas veces dejan de exigir justicia. Por eso en
bastantes casos, los hombres deciden cambiar de lugar de

[ (14)idem, pag. 25
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residencia, a veces hasta de ciudad, y llevarse a

toda la familia, para que de esta manera, la mujer

no tenga como continuar su caso en la misma

entidad en la que al principio habia presentado la
denuncia, sino que le toque empezar de nuevo el

proceso en otra Comisaria o Inspeccién. Este hecho

hace que muchas mujeres desistan de denunciary el
hombre aprovecha esta situacion para continuar con
tranquilidad la violencia y llegar en varios casos al feminicidio.
En otros casos es la mujer la que recurre al suicidio por no
resistir mas la cruel situacién que vive en el hogar.

Todo lo anteriormente descrito comprueba que existen una
clara desatencion del Estado y una clara impunidad. Es por
eso que la feminista mexicana Marcela Lagarde insiste en
afirmar que el feminicidio es un crimen de Estado y de Lesa
Humanidad.

Mecanismos para ejecutar feminicidios.

Hay que tener claridad en entender que el concepto de feminicidio
comprende en forma amplia no solamente el asesinato de las mujeres sino
todos aquellos procedimientos que se utilizan para violentarlas y causarles
la muerte.

#"  Caso concreto: no proveer a la esposa o compafiera
intencionalmente el alimento necesario o la atencion médica para llevar una
vida digna. Incluso hay algunos casos en que para evitar ser descubiertos los
varones van envenenando poco a poco a sus consortes para que la muerte
les llegue como algo natural.

#”  Violentarla fisica o sicolégicamente con mucha frecuencia hasta
llevarla al suicidio. Estos casos son frecuentes por que la mujer esincapazde
soportar la excesiva violencia intrafamiliar. Es verdad que se da también el
caso en que la mujer en defensa propia y de agotamiento por el mucho
maltrato llegue a tomar en su desesperacion la decisién de matar a su
marido. En estos casos las leyes son implacables. La sentencia paralamujer,
en algunos casos, alcanza a 42 afios, mientras que en el caso inverso, en
muchos casos, apenas alcanza 8 afos.
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#*  Muerte de fetos o abortos por preferir los varones a las mujeres,
tanto dentro de una familia como por imposiciones del Estado como sucede
envarios paises.

#  Los llamados “crimenes de honor” que cometen miembros de la
familia o de la comunidad contra las mujeres por haber sido victimas de
agresion sexual, adulterio, divorcio o por tener una opcién sexual diferente,
hechos que el machismo imperante considera lesivos para el honor de la
' l familia o de la comunidad.

Y & Por ultimo, tenemos la modalidad de feminicidio que podemos
entender con facilidad que es el asesinato directo que cometen los esposos,
compaferos, novios o amantes contra “sus” mujeres. (15).

Estos mecanismos siguen siendo el pan de cada dia en
la vida de nuestra sociedad. El trabajo para una
verdadera transformacién cultural es enorme. Es mas
facil crear leyes y cambiar algunas estructuras sociales que
lograr la verdadera transformacién cultural y superar el
machismo imperante. Tenemos experiencias interesantes de
intentos de transformacion cultural como fue el caso de los
paises socialistas, después de la segunda guerra mundial, en
los cuales para promover laigualdad entre hombres y mujeres
se promulgaron leyes igualitarias que en la practica no se
cumplian a cabalidad. El fendmeno de la violencia
intrafamiliar a pesar de estas leyes continué también en estos
pafses. En otras palabras, hubo cambio de estructuras
politicas pero no cambio cultural.

| {15) http://es.wikipedia.org/wiki/Femicidio#Definici.C3.B3n_del_feminicidio
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En China, por ejemplo, las mujeres no tienen que luchar por
conquistar leyes favorables como nos toca en sociedades
como la colombiana; sin embargo, en la familia se sigue
viviendo bajo las mismas estructuras patriarcales como en los
tiempos de los antiguos emperadores. Allf la lucha continta
fuertemente por la transformacién cultural del viejo
patriarcalismo. Incluso la llamada “revolucién cultural” que
Mao, el lider comunista, impulsé en 1966 se centrd
exclusivamente en el aspecto politico y militar del pais, sin
tocar el verdadero trasfondo de la cultura patriarcal.

Por este motivo es que las feministas sabemos que trabajar
por la justicia social y el cambio de estructuras del poder
politico no es suficiente para alcanzar la verdadera igualdad
de género. El sometimiento al que hemos estado sometidas
las mujeres por siglos y siglos tiene raices muy profundas que
no se acaban de la noche a la mafiana. Nuestras luchas
empezaron hace mds de dos siglos pero las conquistas que
hemos tenido no son suficientes para tener una nueva cultura
en la que verdaderamente las mujeres
tengamos el lugar que nos
corresponde, que nos permita
acabar con fendmenos criminales
como la violencia intrafamiliar que
es uno de los peligros mas
crueles que tenemos las
mujeres en nuestras

vidas cotidianas.

Es mucho el camino
que nos queda por
recorrer y mucho el
trabajo que hay
que hacer para
construir un
mundo de mujeres
paralas mujeres.




SEMILLAS PARA CREAR UN MUNDO FEMENINO

DESCUBRIENDO EL NUEVO MUNDO

Por Blanca Camacho

Cuando hablamos de semillas para crear un mundo femenino,
estamos hablando de una propuesta alternativa. Alternative
se puede interpretar como "diferente", "opuesto",
"contrario", "inconstante"; es algo que se utiliza para describir
un objeto u objetos que cambian de estado, posicién o forma;

simplemente que no actdan o no estdn de manera constante.

Las mujeres somos alternativas; partimos de lugares distintos
para asumir la vida. Tomamos posiciones desde otras
cosmovisiones; desde el ser mujeres reconocemos otras
comprensiones sobre la vida y otras acciones que la hacen
posible. Partimos de la cotidianidad, de los mundos de vida de
la diversidad de las mujeres, de la existencia encarnada.
Nuestra experiencia de ser mujeres es el escenario desde
donde reflexionamos en torno a lo que justifica la vida, la
liberacion, la justicia, la plena integridad humana y de la
creacion. Desde ahi también analizamos y buscamos
deslegitimar todo sistemay estructura que produce muertee
injusticia, y todos los argumentos que le sirven de apoyo.

Hoy la humanidad se describe a si misma como en busqueda
de una buena calidad de vida. Sin embargo, si chservamos con
una mirada mds rigurosa, puede verse que esta calidad es
accesible sélo para una minoria. Mas aun, los costos de esta
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calidad son peligrosa y crecientemente altos, puesto que
siguen generando una temible serie de productos paralelos,
que comienzan con la exclusion social y finalizan con la
muerte.

Frente a esta situacién las mujeres tenemos propuestas
alternativas porque tenemos un profundo compromiso con la
vida, con su proteccidn, con las posibilidades de disfrutarla de
manera digna para todos, para todas, para el planeta.Lo
alternativo en el accionar de las mujeres denota
posibilidades, es decir, su compromiso se extiende a distintas
facetas o ambitos de lavida.

Es alternativo porque no se reduce a una mirada
unidimensional de la vida, no se queda solo en los asuntos de
las mujeres, aunque si es su punto de partida.

Las mujeres hemos asumido una mirada mas compleja, mas
profunda frente a los sistemas de injusticia y exclusion, frente
a las sujetas y sujetos que las sufren, frente a las relaciones
entre las dinamicas, discursos y légicas que las sostienen. Por
eso somos semilla de esperanza porque frente a valores como
la codicia, la competencia y la acumulaciéon proponemos
solidaridad, cooperacion y compasion.

En este sentido la liberacion que buscamos las
mujeres significa:

a) la liberacién del sometimiento y violencia
contra las mujeres, producto de unas relaciones
sociales asimétricas o desiguales que en la
actualidad aseguran el dominio de una clase
social sobre otra, un sexo sobre otro, una raza

sobre otras, unos pueblos sobre otros y un #

Q M sector minoritario de la humanidad sobre la
tierra.
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| B) la liberacion para la construccion de un nuevo
“modelo de vida en comin donde las mujeres
reencuentren la dignidad humanay sean duefias
- de sus cuerpos, suefios y afectos, su existencia y
su propio futu_r_o,_juhto con la tierra y todos sus
habitantes. La liberacién que proponemos las
" mujeres busca el reconocimiento real de la
~humanidad plena de las mujeres y la
construccion efectiva de los medios y simbolos
para el uso liberador del poder, la participacion
igualitaria y la autodeterminacién, mediante el
ejercicio de la propialibertad. (16)

LAS MUJERES
~— ESPERANZA DE LA HUMANIDAD

Somos semilla porque aunque el sistema patriarcal con sus
innumerables instituciones ha invisibilizado el aporte de las
mujeres a la humanidad y al planeta, el accionar alternativo
de las mujeres sigue presente, esta vivo y dinamiza la vida a
diario.

Esta semilla de esperanza alternativa que abarca las
diferentes dimensiones de la vida se concreta en la
cotidianidad, en la vida diaria, que abre horizontes, nuevos
caminos capaces de producir la modificacion o cambio de
personas sumisas, alienadas, dependientes en personas
auténomas. Como dice Maria Pilar Aquino “las actividades
transformadoras son no solo el lugar de verificacién de |a fe,
sino también donde re-construimos la propia identidad”. (17)
En este sentido lo cotidiano es un escenario de reflexion, de
accion, de transformacion, principal escenario de acciones
liberadoras alternativas propuestas por las mujeres. Y
siguiendo la linea de lo alternativo, podemos decir que se
trata de una nueva politica, porque propone otro lugar desde
donde hacer politica.

[ (16) http://iokpala.myweb.uga.edu/feminista.htm
(17) Cfr. Aquino,Maria Pilar. La Teologia, la Iglesia y la mujer en América Latina. Indo-
American Press, Bogotd, 1594, Pag
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LAS DOS ALAS DEL PAJARO

Por Amparo Beltran

Esimportante y necesario conocer los triunfos que las
mujeres han tenido por sus luchas cotidianas. Esas semillas
que se sembraron en el pasado han empezado a dar frutos
abundantes pues el camino que hemos recorrido durante el
siglo XX ha hecho visible a las mujeres. Por esta razén
podemos afirmar que ha sido la lucha mas eficaz y visible sin
derramar una sola gota de sangre en la historia de la
humanidad, reconociendo que a pesar de los avances
logrados todavia no hemos alcanzado el nivel que
guisiéramos de equidad e igualdad. Por lo mismo hemos de
seguir construyendo el camino de una
sociedad con mirada de mujer :
complementaria a la mirada que los
hombres tienen. Es poner la otra ala al
pajaro para poder volar y construir asf
un mundo integral. Ahora las mujeres
estamos tomando conciencia de
nuestra dignidad, de nuestros
derechos, de nuestros valores, de la
igualdad que tenemos como seres
humanos y por eso hemos empezado
desde el siglo XIX a luchar para ser
reconocidas, para hacernos visibles en
los diferentes ambitos de la vida humana y social. Pero sobre
todo para transformar la culturay sembrar semillas para crear
un mundo FEMENINO. Con esta propuesta lo que queremos
decir es que hay que llegar a una sociedad en la que los
poderes sean compartidos y que la manera de ejercerlos sea
menos individualista, y mas colectivay comunitaria.

Cuando no se entiende la propuesta feminista por los
prejuicios que existen, se cree que como hasta ahora las
mujeres hemos estado sometidas a la cultura patriarcal, lo
que queremos nosotras es, a su vez, someter a los hombres.
Esta creencia esta bien lejos de Ia realidad de la propuesta
feminista, de nuestra manera de pensar.
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Precisamente, porque hemos sufrido el sometimiento no
queremos de ninguna manera que haya mas personas
sometidas, sean hombres o mujeres. La manera de concebir el
poder en una nueva sociedad que plantea la propuesta
feminista es que sea compartido.

De ahi la importancia de aprender de verdad a dialogar para
| llegar a consensos. Hasta ahora ha existido el mundo en
I masculino. Cuando decimos que deseamos sembrar semillas
_ para crear un mundo en femenino queremos recalcar la
| presencia significativa de las mujeres a lo largo de los
f | diferentes ambitos en los que se mueve la sociedad. Por
ejemplo, que al tener las mismas oportunidades las mujeres y
los hombres haya la libertad para que las mujeres puedan
ejercer el poder politico, econdmico y social sin exigirles el
! doble de trabajo, de compromisos, de obligaciones de lo que
h se les exige a los varones.

En este momento vale la pena recordar la frase de Simone de
Beauvoir cuando decia que la “Mujer no nace, se hace”.
Porque no es suficiente haber nacido mujer para tener
conciencia de mujer. Es un proceso que hay que seguir
impulsando en todos los lugares a tiempo y a destiempo,
porque es mucho lo que nos falta para construir una sociedad
igualitaria y verdaderamente democratica.

—pry smpea e

! Cada dia hay mayor necesidad que las mujeres y los hombres
' con conciencia de esta realidad nos unamos para buscar
estrategias que nos lleven a cambiar la cultura patriarcal. En el
fondo las sociedades gobernadas por esta cultura se han
. olvidado de la realidad de la mitad de la humanidad. Hasta
ahora se ha utilizado un ala, la
masculina, para volar, por eso
hay que empezar a utilizar la
otra ala para que el vuelo sea
de verdad enriquecedor y
satisfactorio para todas y
todos.

e T————




LEYES CON MIRADA FEMENINA
Por Amparo Beltran

Como hemos comprobado a través de todo el
presente texto, cambiar las raices de la cultura
patriarcal y machista lleva y llevara un largo tiempo.
Sin embargo tenemos en nuestras manos
herramientas, como son las leyes que promulgan los
Estados o las declaraciones de poderosos
organismos mundiales, que nos pueden ayudar y
que debemos aprovechar para seguir construyendo
este camino necesario para crear un mundo con
mirada femenina enigualdad y equidad de sexos.

Nos parece muy importante recurrir a las leyes vy
declaraciones que se han expedido al respecto en lo mundial,
lo regional y lo nacional, porque conociéndolas podremosp
defendernos con mayor eficacia de la violencia de género que
en el mundo entero se estd viviendo. Haremos en
consecuencia una breve enumeracién de las leyes y
declaraciones que piden a los Estados, no solo poner
atencion al fenémeno sino tomar las medidas necesarias para

acabar con el flagelo de la violencia contra las mujeres y evitar
asi los feminicidios. Primero miraremos las leyes que la ONU
ha promulgado; luego, describiremos las expedidas a nivel
continental por la Convencion Interamericana de Belén do
Paréd (Brasil) y finalmente las leyes de Colombia para de esta
manera tener un panorama completo.

* Las Naciones Unidas, la ONU, ha estado preocupada por la
violencia contra las mujeres. Desde 1975, afio internacional
de la mujer, ha impulsado la defensa de los derechos de las
mujeres y ha promulgado leyes contra la discriminacion que
sufrimos en todos los &mbitos de la vida humana. Por ahora,
solo sefialaremos la resolucién 1325 del afio 2000 en la que |a
ONU expresamente visibiliza el impacto de la guerra en la vida
de las mujeres teniendo en cuenta que en los conflictos
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armados es la poblacion que mas se ve afectada por los
diferentes actores armados por ser victimas de violaciones ¥
asesinatos, sin ser participantes activas de la guerra (18).

El 24 de octubre de 2010 se conmemora
diez afios de la resolucién y se estd
haciendo evaluacién de los avances,
pero en realidad se comprueba que los
Estados no estan impulsando politicas
serias para disminuir la violencia de
género. Por eso en esta época en varios
paises la ONU estd promoviendo
eventos en los cuales se refuerce
la obligacion de promulgar leyes
drasticas que contribuyan a que
las mujeres vivan una vida sin

violencia.
Otra resolucion que nos interesa nombrar es la 1820 de
2008 porque complementa la anterior pidiendo la
eliminaciéon de toda violencia sexual ejercida en
situaciones de conflicto contra la poblacién civil
particularmente contra las mujeresy las nifias.

* La_Convencién Interamericana para prevenir,
sancionar y erradicar la violencia contra la mujer
realizada en Belén do Par4, Brasil, en junio de 1994 y
entrada en vigor el 5 de marzo de 1995 exige a los

paises latinoamericanos implementar todas las formas
necesarias para que las mujeres vivan su vida libre de

violencias. En sus 25 articulos trata todos los aspectos

que incluyen tanto los aspectos juridicos y legales como
los educativos y culturales para erradicar toda clase de
violencia sea en la casa como en los espacios publicos en
los cuales nos desenvolvemos las mujeres. Pide que no
haya disculpas por parte de los Estados que hacen parte dela
Convencidn para impulsar una transformacién de los paises
en todos los campos y construir un continente en el qgue las
mujeres puedan vivir libres de violencia (19)

| (g hitp://www.un.org/womenwatch/ods/S-RES-1325(2000)-5.pdf
{19) http://www.acnur.org/biblioteca/pdf/0029. pdf
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* Colombia ha firmado tanto las convenciones como las
resoluciones internacionales referentes a eliminar la
violencia contra las mujeres. Pero podemos decir que estos
compromisos se han quedado en el papel porque la violencia
contralas mujeres, en cambio de disminuir, aumenta.

La ley 1257 de 2008 “Por la cual se dictan normas de
sensibilizacién, prevencion y sancion de formas de violencia 'y
discriminacion contra las mujeres, se reforman los Codigos
Penal, de Procedimientos Penal, la Ley 294 de 1996 y se dictan
otras disposiciones”.

“Por primera vez, una ley interna reconoce que en el
pais existe un problema llamado violencia contra las
mujeres por su condicion de ser mujeres, y que esta
constituye no solo una violencia de sus derechos
humanos, sino también uno de los obstdculos para el logro
de la igualdad entre mujeres y varones para el pleno
ejercicio de la ciudadania” (20). Esta ley contempla
fundamentalmente la violencia fisica, la sicoldgica, sexual,
patrimonial y econémica.

De otro lado, La Corte Constitucional
emitié el auto 092 del 2008 para la

proteccion de los derechos de las mujeres
victimas del desplazamiento forzado y
prevenir diez riesgos que pueden sufrir las
mujeres desde la violencia sexual,
pasando por la desaparicion forzada y
terminando con el feminicidio.

Como podemos observar tenemos buenas
herramientas para hacer valer no solo
nuestros derechos humanos sino para
construir una vida libre de violencias. Lo
importante es conocerlas y darlas a
conocer para que sean verdaderamente
efectivas.

i (20)Plegable de SISMA MUJER
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Nombre: Bernardina N.

Edad: 40 afios

Municipio: Resguardo indigena Embera, El Dovio, Valle del
Cauca

“Esto que yo le voy a contar a usted es algo que es muy
terrible para las mujeres de mi comunidad Embera.
Aunque ya son muchas las denuncias y la participacién de
los kapunias (personas mestizas) para que esto no se siga
dando, en muchas partes, sobre todo en las mas alejadas,
se sigue presentando.

Usted entendera que es muy complicado para mi hablarle
de esto a usted, pues es un tema de mujeres que ni siquiera
se conversa con los hombres de la comunidad. Ni siquiera
con los maridos. Esto es algo de la tradicion Embera que
durante muchos siglos ha existido y ahora es que se dice
que esto atenta contrala salud de las mujeres.

Usted sabe que los Embera estamos regados por toda
Colombia, pero sobre todo la gente de nuestra comunidad
que vive en la selva o a orilla del rio es la que todavia
conserva estas tradiciones que son negativas.

Le voy a contar pues, compaiiero, lo que a mi me paso y yo
lo repeti con las dos hijas mias; claro que yo ahora no estoy
de acuerdo con esto.

Primero, le voy a contarlo mio y después le cuento lo de mis
hijas. Seglin me cuenta mi mama esto de quemar el clitoris
de las mujeres es una tradicién muy vieja dizque para
prevenir que las mujeres salieran muy alegres o que de
pronto se volvieran infieles.

A mi me quemaron el clitoris con un clavo caliente segin
me cuenta mi mama, porque era la forma mas practica.
Claro que también se puede cortar con cuchilla de palo de
chonta. Cuando mi mama me parioé ami, enseguida llegé la
matrona y nos encerramos para hacer el rito del jaibana
con plantas y aguardiente; es que esto es un ritual, claro
que se hace a puertacerrada.
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Yo tuve mis hijas muy joven y mi mama me dijo que
enseguida que fuera a parir tenia que hacerles esto a mis
hijas para que ellas tuvieran una vagina normal y no
tuvieran problemas mas adelante.

Claro que yo le digo que esto ya esta prohibido en todas las
comunidades y si las matronas hacen esto de nuevo las
castigan desterrandolas de la comunidad. En los primeros
tiempos en Antioquia, Choc6, Risaralda se hacia esto de
quemar clitoris.

Con mis dos hijas se hizo igual. A ellas las matronas les
quemaron el clitoris con un clavo caliente. Lo que pasa es
que segun entiendo la mujer Embera nace con un clitoris
muy largo, muy grande y esto segtin la tradicién no puede
ser porque no es normal que una mujer tenga un clitoris
tan largo. Le cuento que esto se hacia en secreto. Esto era
cosa de mujeres. Claro que con la aprobacién de lamama a
quién la terapiaban las matronas y la preparaban para que
seleshicieraestoa lasninas.

Claro que esto producfa muchas infecciones en las nifias,
pues aqui no se usaba alcohol ni nada de cuidados de
clinica; inclusive esto les produjo la muerte a muchas
mujeres seglin cuentan muchas mujeres de las
comunidades. Esto sobre todo se vino a prohibir por las
muertes de nifias en el Choco, es que alld como hay tantas
comunidades némades entonces no estan modernas como
otras.

Mire le cuento, esto de cortar clitoris, o mutilar como
también se le dice es para mantener la fidelidad de las
mujeres a sus esposos. Pero es que esto trae muchos
problemas sicolégicos en las mujeres. Ademas la
infidelidad de las mujeres no estd en su vagina sino en sus
sentimientos.

Ademas habia otra cuestion y es que segtin la tradicion de
las matronas si a una mujer se le hacia esto de cortarle el
: clitoris esto servia para que fueran buenas criadoras de
11 hijos. Y ademds prevenia que las mujeres fueran lesbianas
'; l o prostitutas.
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El clavo caliente quemaba el ombligo y el clitoris de tal
manera que ambos sanaban casi al tiempo.

Enlaactualidad esto ya no pasaylas mujeres yano estan de
acuerdo con estas tradiciones, ademas en los resguardos se
ha promocionado el papel de la mujer para que tenga
educaciényvivala cultura Embera.

Las mujeres tenemos palabra en las reuniones y como
ya estamos capacitadas hemos empezado a hablar
sobre estas tradiciones negativas.

Unaliderindigenanos hablé de estoy denuncié que esto no
deberiavolvera pasar.

Yo pienso que esta es una tradicion muy negativa para las
mujeres, es una violencia contra las mujeres hecha por las
mismas mujeres por cuestiones religiosas.”
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Nombre: Maria
Edad: 35 afios
Municipio: Lorica, Cérdoba

“Minombre es Maria; yo naci y creci aqui en el municipio
de Lorica, en Cérdoba. Antes de hablar de lo que me pasé a
mi con mi esposo quiero decir que durante mi crianza fui
testigo de los maltratos que mi papa le hacia a mi mama.
Estos castigos por parte de mi padre, mi madre los recibié
hasta cuando yo cumpli doce afios. La mayor cantidad de
atropellos fisicos que mi mama recibi6 seglin nos contaba
era porque mi papa era muy celoso y no admitfa que mi
mamasiquieramiraraaalguien.

Bueno, yo me consegui a mi esposo a los veintitin afios de
edad; nosotros nos conocimos en mi pueblo natal y luego
nos vinimos para aca para Lorica. Nos fuimos a vivir a la
casadelamamade ély mas o menos alos tresafios tuvimos
nuestro primer y tnico hijo. Mi esposo siempre ha sido,
digamos, una persona aparentemente normal, muy
amigable, con muchos conocidos, una persona que ante la
sociedad es comtin y corriente.

Sin embargo tengo que decir que él en la intimidad de mi
hogar empez6 a maltratarme desde que empezamos a
convivir. Me insultaba y me pegaba; incluso un dia me dio
con la hebilla de un cinturén y me marcé en la piel para
siempre.

En un primer momento a mi me dieron ganas de
denunciarlo y me fui al Bienestar Familiar y cuando iba a
hablar con la trabajadora social de esta oficina me
arrepenti. Porque a pesar de su fuerte caricter a m{ me
parece que €l es un buen hombre, una buena persona y
ademas yo lo quiero mucho.

Tengo que decir que él me pega tanto cuando est4 bueno y
sano, como cuando esta borracho. Segin me parece ami es
que como que a él se le sube la sangre a la cabeza, es como
neurasténicoy ahi es cuando él me pega.
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Pero a él enseguida sele pasa. Por eso es que yo no he hecho
ninguna denuncia contra €l, porque a mi me parece que es
como una enfermedad que él tiene.

Ademas, tengo que reconocer que cuando €l toma yo le
digo que no tome, que nosotros somos personas humildes
gue necesitamos hasta el tltimo centavo que conseguimos,
vque no es bueno emborracharse porque se le sube el trago
a la cabeza y que de pronto se enferma, entonces es ahi
cuando él me pega, pero yo como que lo entiendo porque es
que €l como que tiene problemas.

Yo he soportado esta violencia por parte de mi esposo
durante catorce afios porque a mi desde pequefia me
inculcaron unos valores morales muy fuertes y es que yo
debia ser de un solo hombre hasta que me muriera y, esto,
yo lo pongo por encima de lo que sea; por eso es que yo a €él
le he aguantado durante tantos afios tanta violencia. Por
esta razon es que yo me he mantenido y he mantenido mi
matrimonio. Ademas es que yo a éllo quiero mucho.

Alguna vez cuando la violencia contra mi era muy fuerte yo
le dije que lo iba a dejar y él enseguida se me arrodillo y se
me atraveso en la puerta y me quit6 el maletin y me dijo que
no me permitiriair aningunlado sin él, que él me queria.

En este ano 2010 él ha dejado de pegarme pero sin
embargo ha sido un afio doloroso para mi, porque hay una
nifia de 19 afios que se enamord de él y lo empezo a acosar,
allamarlo a la casa. Esto me causé a mf una depresién muy
fuerte, hasta bajé diez kilos y tengo que decir que la he
pasado bastante mal. Inclusive me enfermé como tres
veces en un mismo mes. Afortunadamente mi esposo le
prometio a Dios y a sus padres que en paz descansen que
me iba a volver a querer a mi solamente; salié del pueblo
donde estaba esa muchacha y las cosas se han mejorado
parabien.
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En estos tltimos meses de este afio 2010 él realmente se ha
portado bien conmigo. Es como si estuviera cumpliendo Iz

promesa de verdad a sus padres. Inclusive mi esposo esta

muy consagrado a la iglesia cat6lica; imaginese que yo no
sabia rezar el rosario y ahora silo hacemos los dos. Es que
él estd muy entregado a Dios.

Yo siento que mi esposo ha cambiado muchisimo, sobre
todo porlamuerte de su padre; es que realmente le ha dado
duro. El dice que ahora se va a consagrar a su hijo, nuestro
hijo, pues ahi ve reflejado a su padre. Yo pienso que esto es
bueno, que €l tenga ese recuerdo de su padre y adore a
nuestro hijo.

Le cuento que el compré el libro del padre Linero, “El Man
Esta Vivo” y hace que lo leamos todos en familia. En la
actualidad él trabaja fuera de Lorica y viene cada quince
dias, nos hablamos por celular tres veces al dia.

Mi hijo es muy sentimental y yo creo que es por eso que
aunque fue testigo de todas las peleas y golpes que su padre
me dio nunca ha dicho nada; siempre se ha quedado
callado metiendo la cabeza en el colchén tal vez para no
sentirse mal.

Yo le digo a mi hijo que las cosas ya estan bien, que no hay
de qué preocuparse, porque no me gusta verlo mal. Yo a mi
hijo lo adoro y no quiero que vaya a tener esos trastornos
que tiene su padre, o que pueda repetir lo mismo con su
esposacuando se case quizas.

Ahora lo que pasa es que mi hijo a mi me oye, pero él
adora es a su papd y dice que sin su padre no seria nadie.
A mi me gusta que mi hijo adore a su padre.”
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HABIAN [LAS SILENCIADAS

CAPITULO 2

Nombre: “La mona”
Edad: 35 afios
Municipio: Belén de los Andaquies, Caquetd

"A mi me llaman la mona; soy ama de casa, madre de tres
hijos. Trabajo como vendedora de platanos y yucas en la
plaza de mercado de Belén de los Andaquies en el
departamento de Caquetd. Por necesidades econémicas,
hace seis meses decidimos con mi marido Javier
“Mirolindo” que él trabajara como ayudante de cocina en el
restaurante de una amiga alli mismo en la plaza de
mercado, justo en frente del puesto de platanos que yo
atendia.

Este negocio ahora lo atiende mi hijo de 17 afios pues a
Javier lo condend el juzgado promiscuo municipal a cuatro
anosde carcel porviolencia intrafamiliar.

A mi realmente no me gusta hablar de esto porque sin
pensarlo de un momento a otro me quedé sin marido o
mejor con mi marido en la carcel. Lo que pasé es que
Mirolindo se gand ese canazo, ese carcelazo, porque el 18
de septiembre de este afio 2010 en vez deirse paralacasaa
dormir como toca, prefirié ponerse a beber, a jartar, como
decimos aca. Mejor dicho se emborraché en la tienda de
don Elfas hasta el medio dia del dia siguiente.

Como a la una de la tarde Mirolindo se fue para la casa a
buscar desayuno y yo empecé a preguntarle, a joderlo y a
reclamarle porque a mi me parecié que se le habia ido la
mano en la farra. Y hasta me le demoré con la comida
porque de verdad estaba verraca que Mirolindo se pusiera
atomar de esa maneratan desmedida.

Cuando volvi con la comida Mirolindo ya estaba dormido
sobre la mesa. Entonces fue cuando me puse a reirme de €l
y el man todo transformado se despert6 de esa borrachera
y empez0 a insultarnos a mi y a nuestra nuera. Y cuando
menos pensamos empezo a repartirnos pufios y patadas a
la nifia y a mi, pero con una violencia desmedida como si
estuvieraloco, como si estuviera ciego delaira.

S S o
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Parece que los vecinos llamaron la policia. Y ahi si fue de
verdad que se armo la furrusca porque Mirolindo se
emputd a darnos y parece que nos queria matar.
Afortunadamente llegé la policia y se lo llevaron para la
carcel de Florencia, la capital del departamento.

Ni yo ni la nuera querfamos levantar cargos contra él pero
ante la magnitud de la paliza nos tocé. Y el lunes nos
pusimos a llorar mas que por la paliza porque a Mirolindo
le dictaron sentencia por violencia intrafamiliar, agresion
fisica y verbal contra esposa y nuera y le metieron cuatro
anos de prision.

A mi esto me dio muy duro y yo le pedi al juez que no fuera
tan severo, que mejor lo dejara en libertad. El me contesto:
“Esto no es un juego sefiora, yo tengo que proceder en
justicia”, y un poco de vainas mas que yo ni entiendo; yo lo
unico que quiero es que suelten a Mirolindo, porque él la
embarr6é conmigo y con la nifia pero es que él estaba
borracho, él no estaba en su sanojuicio.

Mire, yo le cuento a usted que me ha dado confianza, que a
una como mujer le toca muy duro con los hombres pero
aqui no hay de otra. Y es que esto de la violencia que usted
llama contra la mujer eso ha sido de toda la vida, mire le
cuento.

Cuando éramos jovencitas con mi hermana, la menor,
viviamos en la vereda San Luis, arriba en la cordillera, lejos
del pueblo de Belén. Entonces nos mandaron a llevarle
desayuno ami papay a mi hermano que estaban aserrando
poralld enun monte de otrafinca.

En el camino un vecino que ya nos habia visto nos espero a
mi y a mi hermana y nos encerr6. A mi hermana mas
pequena la cogi6 a correay la obligo a irse. A mi me cogi6 y
me viold. Yo nunca dije nada porque eso da vergiienza.

Sin embargo me puse muy mala y dure unos dias malisima
enun hospital en Florencia. Lo inico que sé es que al vecino
que me violé lo ajusticié un guerrillero de los que operaban
enlazona.

De todas maneras una tiene que ser verraca y aprender a
vivir.”
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CAPITULO 2

Nombre: Mariela
Edad: 32 afios
Municipio: Belén de los Andaquies, Caqueta

“Yo ahora vivo aqui en Belén pero lo que le voy a contar
ocurrié cuando yo vivia en Yurayaco, por alla en el 2001
cuando la violencia paramilitar se puso bien dura y no
habfa ni dia ni noche en que no pasaran cosas terribles en
lasveredasy en el pueblo.

Yo tuve que vivir los rigores mas verracos de la guerra
cuando vivia con mi esposo en esta region del Caquetd y
trabajabamos como recolectores de hojade coca, que eralo
unico que habia para hacer.

Mire, con decirle que un buen dia yo iba con mi esposo para
el pueblo en un bus escalera y habia un retén de los
paramilitares en la via entre San José del Fragua y
Yurayaco; ese dia bajaron del bus a mi marido y jamas
nunca lo he vuelto a ver. Para una eso es muy duro, lo que
pasa es que una se sobrepone a las cosas pero esto que le
estoy contando eslavidadeuno.

Cuando pas6 esto de mi marido yo me fui hasta la finca
donde trabajabamos con mi marido y cogi a las dos hijas
mias y muy asustada me vine aca para Belén. Ya después
conoci a Giovanni. Con él vivimos muchos afios pero desde
el principio de la convivencia me insulté y me daba fuertes
golpizas; era realmente una vida muy amargada la que me
tocd vivir con ese tipo. Ya con el tiempo, pues las nifias
crecieron se agravo la vaina de la violencia. Ese man me
aporreaba portodo.

Inclusive uno como que se enceguece pues muchas vecesla
hija mayor mia me decia que Giovanni mantenia
pasandosele para la cama, la manoseaba y la molestaba
todo el tiempo. Sin embargo, aunque ella me decia esto yo
no le crefa y hasta la castigué varias veces por mentirosa,
pues yo creia que ella lo que queria era que nos
separaramos y por esto inventaba estas cosas del manoseo.
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Una tarde cuando regresaba de una reunién de Familias en

Accién encontré a mi hija llorando pero ella no me dijo
nada, solo que le dolia el estémago y se refugi6 en la cama
donde dormia conlahermana mas pequefia.

Estas situaciones pasaban casi todos los dias pero yo no le
paraba bolas a lo que le pasaba a la nifia grande. Meses

después me fui a lavar al rfo pues se habiaido el aguaenel

pueblo y llegué entrada la noche a la casa y encontré un
pocode vecinos reunidos en mi casa.

Y es que mi hija, la grande, tenfa encuellado a mi marido ylo
amenazaba con un cuchillo y es que la nifia grande habfa
encontrado a Giovanni violando a la nifia pequefia y
entonces cuando lo vio le dijo que lo iba a matary los gritos
alertaronalosvecinos.

Realmente ahf fue cuando me enteré que durante seis
meses ese tipo habia estado violando ala nifia pequefiay la
teniaamenazada para que no dijera nada.

Esa noche ya no fui capaz de aguantar y yo misma con la
ayuda de los vecinos le dimos una tremenda paliza a
Giovanni, quien después fue judicializado por violacién y
estd pagandolapenaenlacarcel de Florencia.

Yo reflexiono y pienso que una de mujer lleva del bulto en
todas las situaciones. La guerra me dej6 sin marido y el
machismo acabé con la vida de mis hijas y con la mia
misma. Este caso que le cuento esti en el Bienestar
Familiar y si usted se pone a investigar mas, lo que
encuentra da tristeza y rabia pues casos como el mio
abundan en este pueblo.

Parece que los hombres llegan a un momento en que nos
empiezan a odiar.”
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HABLAN LAS SILENCIADAS

CAPITULD 2

Nombre: Bellanid
Municipio: Belén de los Andaquies, Caqueta

“Soy sobrina de Marcos Chalitas, el guerrillero del M-19
que fue constituyente enel 91.

Creo que fui violentada porque vivi con mi marido 18 anos,
tuvimos 5 hijos porque no me dejo planificar, pagamos
arriendo todos estos afios y cuando le decia que se
preocupara por construir al menos un rancho propio se
enverracaba.

Al comienzo no me dejo trabajar hasta que le dije, bueno, o
mejoramos la comida para los nifios 0 no me joda mas; me
daba sentimiento que yo nunca tuve que irme para la
escuela sin desayunar y a mis hijos les tocaba salir con una
aguadepanela pelada.

Le dije, asf se empute, que pasara lo que pasara me iba a
trabajar. Y empecé a vender envueltos, tamales, bufiuelos,
empanadas, lo que saliera. Entonces fue peor porque si
antes trabajaba poquito ya no quiso trabajar maés, claro, si
yo respondia por todo. Yo lloraba, jueputa. Un dia
Mercedes, la macha, me dijo: Bella, ;quiere trabajar en la
tienda? Yo dije claro marica y se pega esa emberriondada
ese hombre, que si, que me venia a buscar soldados en esa
tienda.

Yo le dije coma mierda; estaba decidida a lo que tocara y
toéqueme si es verraco y cuando me vio que la cosa era en
serio, yo temblaba de la rabia, yo habia mandado los nifios
para la escuela para que no se dieran cuenta. Entonces me
buscé y me dijo que arreglaramos las cosas, que ya no le
comia de nada, saqué mis chiros, mis ropas y un martillo y
me vine y rompi la chapa en la casa de mi papa que estaba
sola y alli me meti. Cuando los nifios llegaron yo ya estaba
calmaday les dije, el que quiera seguir aguantando hambre
Se va con su pap3, el que quiera seguir conmigo traiga sus
cosas; pero eso si no me van a coger de aqui para allg,
conmigo o con él.
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Me demandd y nos pusieron cuota mensual obligatoria de
dinero para el sostenimiento de los hijos; yo me hice carge
de los tres que me siguieron y de pura piedra le pasaba
sesentamil pesos paralos otros.

A los tres meses acd estaban todos. Los mantengo a todos
pero me quité esa cargay la vida me cambié totalmente, me
dieron trabajo en la tienda comunitaria y nos ha alcanzado
paravivir mejor y de verme asi sola, mi hermano y mi pap4
nos ayudan, y ahi esta Julio soloy jodido pero yo no tengo la
culpa, él selo busco.

Con estas vainas no gana nadie, todos perdemos. Pero
quien mas pierde es la mujer. Mire mi caso, me tocé
aguantarme a ese tipo toda la vida, me dio mala vida, la ley
nos pide igual cuota y lo cierto es que a mi me tocé
quedarme con todos los hijos y mantenerlos, cargar con
todas las tristezas. Hoy mi cuerpo ya no da més, me toca sin
embargo trabajar como una burra, de sol a sol, para que no
falte laaguapanela,lasaly el arroz.

Alla estan en el Bienestar Familiar las quejas y los
descargos, y esa gente sabe como vivo yo. Pero parece que
eso a nadie le importa, para mi no hay nada especial, como
quien dice que esa vieja se joda, quién la mandé dejarse
hacer ese reguero de hijos.

Yo no vivo amargada, pero si me da un poco de tristeza
que para las mujeres la ley sea tan pendeja. Somos las
mujeres las que necesitamos que la ley nos favorezca,
quelos jueces estén del lado de uno.

De todas maneras lo tnico que me queda es seguir
viviendo, esperemos que la vida dé vueltas parabien. “
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HABLAN LAS SILENCIADAS

CAPITULO 2

Nombre: Sandra
Edad: 27 afios
Ciudad: Bogota D.C.

“Vivo con mi esposo y tengo un hijo. Pienso que
diariamente la violentana una.

No sé como se llama esa violencia, es como el abandono de
ser uno mujer; ami me parece que es cuando el marido sele
olvida que existe una, que solo la utilice como mujer, con
violencia. Se les olvida que tienen una mujer en la casa, no
mas la utilizan, como ella es mi mujer y tiene todo en la
casa, pero olvidan que una necesita de otras cosas, como
salir, ser especial con ella, y no tenerlaauna encerrada en la
casa, no permitirle saliraninguna parte.

Yo pido atencién y que me dediquen tiempo, o por lomenos
un poco mas que el que le dedica a los amigos. Yo lo califico
a él como una persona muy machista; se crié en ese mundo,
igual que en mi casa, pero yo no me considero asf, en
cambio mi marido es muy machista porque él no me
permite que salgaala calle, nole gusta que tengaamigas, no
le gusta que yo estudie. Mejor dicho, que la mujer es de la
casa, y eso también es inculcado por mi suegra; ella dice
que la mujer debe estar en la casa y que el hombre trabaja
para que no le falte nada a la mujer y me parece que
estamos en una etapa en que eso no deberia existir, y
ademas yo no veo la vida asi. Yo no quiero que mi hijo sea
asi, él ahora es mas especial conmigo, él le dice a una: te
quiero, mami, yo amo a las mujeres, mami yo le quiero
ayudar, le doblolaropa, 0 sea, él es muy diferente al papa.

Yo vivo muy a la antigua, todo el dia encerrada, lavando,
planchandoy cocinando.

Las relaciones sexuales son acordadas algunas veces, en
otras oportunidades no, porque yo me canso de esa rutina,
yolo quiero mucho pero esarelacién ya se volvié rutina, y é1
no se da cuenta de eso, pero paramies asi.
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Yo sigo viviendo con él por mi hijo, pero también porque me
acostumbré a vivir bien y que él me dé todo, la comida, el
vestuario, no tenemos que preocuparnos por nada, no tengo
que preocuparme por nada de lo del nifio.

Yo hace aproximadamente un afio he estado cambiando
porque me le estoy saliendo, y él se ha dado cuenta; de
hecho ya me lo dijo, que notaba que yo estaba haciendo mi
vida aparte, pero es que se me estan pasando los afios y yo
no he hecho nada. Ademads pienso en mi hijo, qué va a decir
cuando esté grande sobre su mama4, que simplemente es
una ama de casa; no yo no quiero eso, quiero que él se
sienta orgulloso de mi, que pudiera decir que es una
disefiadora, ya que ese es mi suefio, eso es muy bonito.

Yo estudié el bachillerato y de todo un poquito, por
ejemplo, secretariado, y aprendi de disefio porque en una
época trabajé con una disefiadora y ella me ensefd
bastante.

Mi esposo pone horarios en la casa y si no se cumplen se
pone muy bravo; una vez intenté golpearme, pero yo no lo
permiti porque yo habia vivido eso en mi casa y pensé que
no podia permitirlo, o si no yo pienso que lo haria todo el
tiempo. Pero lo que si hace es intimidarme con palabras y
frases como por ejemplo: “;Para qué se arregla, es que
tiene otro?”,y eso me acompleja.

Yo sigo con él, porque en mi casa me inculcaron que los
hijos deben crecer junto a su papa y su mama; pero si yo
tuviera la posibilidad me separaria de mi esposo. Yo
quisiera estudiary trabajar.

Mi esposo es hijo tnico ahora, porque él tenia un hermano
pero hace un tiempo lo mataron, y por eso €l dice que ahora
es que la mamad esta pendiente de él y lo quiere, que antes
no era asi con él; yo creo que él también sufre, porque
~ aparentemente él se ve fuerte pero yo sé que él es débil.
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CAPITULD 2

Yo tuve muchas restricciones en mi hogar, con mis papas,
no me dejaban salir; solamente tuve 2 novios, y mi primer
hijo lo tuve hastalos 24 afios, y ami me hubiera gustado ser
mamaalos18.

Tengo una hermana que es casada, pero yo creo que ellano
vive igual que yo, porque el esposo es un buen muchacho
con unos puntos de vista de la vida mas modernos, mas
actuales.

Las decisiones de salir o comprar cosas se toman entre las
dos.

Yo quisiera ESTUDIAR, TRABAJAR, SOCIALIZAR.

Yo en una época ocultaba las cosas, pero ahora no; yo digo
lo que estoy viviendo y selo he dicho a mi marido, que estoy
aburrida de esta situacién, que me gustarfa poder tener
tranquilidad hasta para contestar el celular y hablar con mi
familia o con mis amigas y que no esté pensando y
diciéndome que si estoy hablando con el otro; en cambio a
éllollaman y yo no tengo problema.

Yo también pienso que mi esposo es asi porque él ya tuvo

una primera esposa y ella lo dej6 y se fue a vivir con un
primo.

Muchas mujeres ven bien el sometimiento y hacer lo que el
esposo quiere, pero yo definitivamente no veo que eso este
bien.”
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Nombre: Luz Helena
Edad: 32 afios
Ciudad: Bogota D.C

“Vivo en unién libre y tengo 3 hijos. Yo vivo ahora con mi
pareja violencia verbal, fisica, psicolégica. El me pega cada
vez que llega borracho, sin saber porqué; en ocasiones
cuando estoy durmiendo llega y me pega puiios, patadas.
pero nunca me pega en la cara para que la gente no se dé
cuenta. Yo le tengo miedo, pero sin embargo yo ya lo
denuncié ante la Fiscalia y el Bienestar Familiar pero
ninguna de esas entidades ha hechonada.

Yo he tenido que ir al médico cuando me golpea y en el
hospital me dan las 6rdenes para que denuncie, pero él
nunca asiste a las citaciones, y como no va no le han hecho
nada. También utiliza palabras como: perra, puta, zorra, me
dice que no sirvo para nada. A mi me duele esta situacién

peroyono tengo un trabajo fijo y tengo que vivir en esa casa
queesdelosdos.

Yo estudié hasta noveno grado, y luego he realizado
cursitos, como por ejemplo de sistemas. Cuando trabajo
me dedico apintaro arreglar casas, oficios varios.

Yo llevo viviendo con mi pareja 15 afios, y durante 11 afios
me ha golpeado, por eso le tengo miedo y mis hijos también
le tienen miedo.

El trabajaba en una fabrica de leche, pero ahora no sé en
donde estd trabajando, porque hace un afio y medio que yo
nole hablo ni tenemos relaciones sexuales.

Yo creo que el estaloco o se hace, porque él me pega cuando
estd tomado y luego dice que no se acuerda de nada; pero
yonolovoyadenunciar mas, yame cansé de eso también.

Yo daria todos los dias de mi vida por no estar en esa casa
con él, pero yo no tengo un trabajo estable y por eso no me
puedo ir; hay semanas en las cuales trabajo y otras en
queno me salenada.
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HABLAN LAS SILENCIADAS

CAPITULO 2

Yo lloro todos los dias de mi vida, me siento muy triste,
porque yo no quiero esta vida para mf ni para mis hijos; yo
suefio con unavida diferente, lejos de ese sefior.

El da para algunos gastos de la casa, pero nada especial. Yo
quisiera irme de esa casa pero tengo que tener un trabajo
estable porque tengo que mantener a mis tres hijos; yo no
estoy dispuesta a repartirlos, a mi nunca me hicieron eso
en mi casa y no quiero hacerlo con mis hijos, asi me toque
seguirme sacrificando de la forma en que sea. Yo sé que la
ley obliga a mi esposo a tener la misma responsabilidad
que yo tengo sobre mis hijos, pero es que las leyes no
sirven, no se cumplen, eso son solo papeles y nada mds;
tanto que yo he denunciado a mi marido y viene la policiay
selollevay enseguidalo sueltan porque dicen que él es una
personade bien.”
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VIOLERCIAS CONTRA LAS MUJERES ,Un camino de nuncaacabar?

Nombre: MariaR.
Edad: 47 afios
Ciudad: Bogota D.C

“Soy viuda, y luego tuve otro hogar y en este momento =
separada y tengo 3 hijos. Alguna vez entre los 6 y los 11 2
un trabajador de la casa donde yo vivia, quiso tocarme
manosearme, pero al darme cuenta de ese comportamis
que no era normal con una nifa, yo sali corriendo pero no s
dije a mi mamd, porque en ese entonces a los nifios no ‘=
creian, siempre se decia que eran mentirosos; sin embar
creo que eso marco mi vida, en este momento siento comc
acabara de suceder. Recuerdo muy bien el lugar y el momes=
enque sucedié todo ylacaradeese tipo.

E128 de mayo de 2009 fui atracada en la via al llano hacia las ©
de la noche; iba en una buseta, yo me bajé y un tipo ahi se &z
también. Esta via estaba llena de unas divisiones o separadc
hechas con plasticos por los arreglos que se encontrs
haciendo; de pronto el tipo me cogi6é poniéndome una mane =
la boca, una pufnaleta en el cuello, yo sin embargo alcance
gritar y forcejeé y él me mando a una zanja que es de 3 metrs
de profundidad aproximadamente. Después de caer ahi el ©
me manoseo, me robo y tenia la intencion de violarme, pero
escuchd una sirena de ambulancia o policia y el tipo se asust
me solté y como no pudo hacer lo que queria se oriné enc:
mio, luego se fue, pero ya me habia quitado la ropa de la cintus
para abajo y me habia amarrado las manos con la correa ¢
pantalon, me habia tapado la cara con la capota de mi chaques
y me habia colocado una escalera que se encontraba dentre
la zanja encima de mi cuello. Cuando el tipo se fue, como puss
me solté, recogi miropay me vestiy sali para mi casa que que:
amedia cuadrade donde habia sucedido todo.

Yo llegué a la casa pero no logré subir, mi hija bajc -
colaborarme cuando me escuché llegar, luego la gente me dec
que lo denunciara pero yo no lo quise hacer porque comienzz
un montén de médicos a revisarlo a uno, luego empiezan
mandarlo a uno de un lugar al otro, primero que al CAMI
puesto de salud, segundo a Medicina Legal, después a otra pa
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HABLAN LAS SILENCIADAS

CAPITULO 2

y asi sucesivamente, entonces aparte que el malhechor la
ha manoseado a una tiene una que someterse a vivir otras
situaciones similares, la diferencia es que es con un guante,
para terminar en que no pasa nada con estos tipos, ;A quién
vanacoger? ;A quiénvana culpar?

Yo duré traumatizada 6 meses aproximadamente y ahora
yano lo recuerdo tanto, pero ahora si voy por un camino y
veo a alguien empiezo a sentir temor y a cuestionar si es
bueno o es malo, pero igual toca salir a trabajar y seguir la
vida teniendo en cuenta que mis obligaciones son un tanto
exageradas porque yo tengo un hijo y dos hijas y cada una
de ellas tiene 3 bebes, y hay una de 25 anos que se fue hace
14 meses y me dej6 los tres nifios, tengo entendido que se
fue a ejercer prostitucién. La otra que tiene 23 afios y que
también ha venido esporadicamente metiéndose en
prostitucion, se fue hace 2 meses porque a ella el trago, el
licor la desespera y regresa cada vez que esta en embarazo.
En este momento los dos nifios menores de ella se
encuentran en medida de proteccién en el Bienestar
Familiar, esto debido a que durante un tiempo se fue a vivir
donde una vecina para ella poder salirse en las noches a su
trabajo, ya que viviendo conmigo yo no se lo permitia, y en
una oportunidad se fue un jueves, y ya era el viernes a las
cuatro de la tarde y no llegaba entonces la duefia de la casa
me buscé para informarme sobre los nifios, y yo decidi
llamar a la policia, sin embargo se llegé a un acuerdo y yo
me los llevé para mi casa hasta el martes, el miércoles
apareci6 mi hija, que estaba tomada, borracha.

Los papds de los nifios de mi hija mayor no se conocen, que
es uno, que es el otro, pero a ciencia cierta no se sabe y
ninguno tiene el apellido del papé; en el caso de mi segunda
hija el nifio mayor, que tiene 6 afios, es hijo de un
reinsertado, de un desmovilizado de los paramilitares que
ni idea déonde andara y fuera del apellido no le ha dado
nada. Los otros dos son hijos de un muchacho de aca del
barrio Santa Librada; es un padre “responsable”, tiene
como 6 u 8 hijos, pero cada uno con mamas diferentes, el ha
buscado no tenerlos todos con una sola mujer para que no
le quede muy grande el sostenimiento econémico, pero de
hechojamasharespondido tampoco.




VIOLENCIAS CONTRA LAS MUJERES ¢Un camino de nunca acabar?

Yo en mi vida de hogar, fui maltratada, ol eada, humillada
€n eése entonces eso se veia normal; yo me casé de 14 afios y
la finalidad era sacar ese hogar adelante, pero a mi primer
esposo lo mat6 la guerrilla, y mi mam4 me hizo entender
que esa era la consecuencia por haberme casado tan joven
y haberle llevado la contraria a ella, como quien dice: “De
malas, y a joderse, ahora aguantese que fue lo que usted
misma se buscé”. Luego con mi segundo esposo fue dificil
porque €l es un celoso enfermizo, el se toma un trago y ve
hombres por todas partes y decia que todos eran mis
mMozos, que mis amigas eran casquilleras, eran mis
cémplices y yo sentia que dentro de mi hogar yo era
violentada con todas esas humillaciones, porque este
senor salia de la casa tomaba y llegaba en la noche; armaba
el “boror6” mas terrible, por cualquier cosa la golpeaba a
uno, me trataba de la peor manera, me comparaba con el
peoranimaly luego querfa tener relaciones con una,

Yo no creo que haya una mujer que se sienta feliz con esta

situacion, entonces por eso creo que esa es una manera de o
abuso. Yo llevo 16 afios separada y ese tiempo me ha dado ey
la oportunidad de pensar que es lo que realmente pasa en o
una situacién asf; hay veces amigas que en charla le ey
comentan a una situaciones similares y le piden a una un 2 de
consejo, yo les digo que eso les va a seguir pasando hasta IT =pe
cuando ellas lo permitan, el dia que se paren en la raya, se e 3
despierteny se ganen la $0pa por su propia mano y no se le s g
humilla a nadie, ese dfa usted novaa ser mas golpeada. esdeiy
mas s

A mis casi 50 afios tengo la responsabilidad de 4 nifios por
ahora; el mayor tiene 7 afios, y lamenor cumple 2 afiitos en Caznde
enero, y todos estan a cargo mio, Y Yo pienso que esto es asi ==lzla
porque mis hijas también vivieron los malos tratos de mi 2252 vin
marido, porque cuando él me iba a pegar, ellas se metian y sexual, |
el terminaba golpedndolas también a ellas; entonces 2Vi0le
pienso en cierto modo que eso las ha afectado a ellas y me dar oty
ha convertido a mi en una mama alcahueta, porque momen
llegaban mis hijas embarazadas Y yo las recibia para mi mam
ayudarles, pero lo que nunca imaginé era que nunca iban a cuando)

enfrentar su situacién con sus hijos como lo hice yo; su

actitud ha sido tome mama ahi le dejo esos regalitos, sus

nietos.”
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HABLAN LAS SILENCIADAS

CAPITULO 2

Nombre: Andrea
Edad: 32 afios
Ciudad: Bogota D.C

“Yo soy madre cabeza de familia, tengo dos nifias
unade 12, unade 5y el bebé que viene en camino, que es un
nifio.

De nifa, cuando tenfa mas o menos 8 afios fui abusada
sexualmente por mi papd, fueron muchisimas veces
durante un afio, pero nunca dijimos nada, porque siempre
nos amenazaba que si deciamos algo nos pegaba o nos
maltrataba, entonces hizo lo que quiso con mi hermana y
conmigo las veces que a él le dio la gana, y ya cuando
estuvimos mas creciditas le pusimos ese stop a él y siempre
recibimos maltrato por parte de papa porque mi mama fue
una mujer muy trabajadora, y por ella tuvimos el estudio.

Mi afan era salir de la casa, porque no queria seguir
conviviendo con mi papd, ademas cualquier disgusto que
teniamos, mi papa utilizaba unas palabras tenaces,
especialmente conmigo que era la mayor, entonces yo me
sali de mi casay me fui con mi esposo, esperando encontrar
un apoyo, pero no fue asi. Sin embargo, con esa persona
duré mas o menos 14 afios viviendo, con él tengo mis 2
hijas, porque el bebé que estoy esperando actualmente no
es del papa de mis hijas, es de otra personay el papa de mis
hijas estd enla cércel porhurto.

Cuando convivimos él me trataba mal, me pegaba y trataba
malalanifa yyo nolo permitia, porque yo no queria que la
nifia viviera la infancia que yo vivi, no en la parte del abuso
sexual, porque él nunca tuvo esa actitud, si no en la parte de
laviolencia fisica. Luego nos separamos y después le volvia
dar otra oportunidad y seguian los maltratos; para ese
momento mis papas también se habian separado porque
mi mama se enterd de lo que mi papa hacia con nosotras
cuando pequenas.




VIOLENCIAS CONTRA LAS MUJERES ;Un camino de nuncaacabar?

A pesar de todo lo que sucedié con mi papa, yo a él i
comencé a ayudar, porque lo veia solo y en una situacion
dificil y él me llamaba para que le colaborara y cometi un
error muy grande que fue irme a vivir con él. En ese tiempe
llegé un sobrino por parte de mi papé ala casaa quedarse ¥
el hizo con mi nifia la mayor, lo mismo que hizo conmigo m:
pap4; en ese entonces mi nifia tenia 4 afios y mi primo 28
anos, sin embargo él no penetré a lanifia, o sea él la besaba.
la manoseaba, tenia sus aberraciones con la nifia, perc
sabia que habia unas limitaciones porque la nifia tenia £
anitos. Cuando yo la llevé a Medicina Legal yo sufri muche
de pensar que me dijeran que me la hubiera lastimade
peronoy ellos, entonces, me dijeron que el tipo sabia hast=
dénde llegar porque donde él hubiera penetrado a la nifia
la mata. Entonces yo puse el denuncio y la nifia estuvo en
tratamiento psicologico; pero mi papa no queria que ve
hiciera eso, que le dejaramos todo a Dios porque él se
volvid cristiano, pero yo dije que yo no iba a permitir que le
que a mi me paso6 también le pasara a mi hija y quedarme
callada, fuera la familia o fuera quien fuera el culpable. Yo
puse el denuncio, el primo duré 4 afios evadido de =
justicia y después de 4 afios lo capturaron, él acepto los
cargos y le dieron una condena de 60 meses pero no los
alcanzd a cumplir porque él ya salio este afio.

Después de la denuncia se vino una persecucion contra m:
papay contra nuestra familia por parte de mis tios, porque
decian que yo era una mentirosa, que mi hija era unz
mentirosa, que me iban a poner una contrademanda por
calumnia, y yo lo Gnico que le pedia a mi Dios era que se
hiciera justicia. Igual el primo acept?6 los cargos de lo de m!
nifia, porque, luego, me enteré que cuando él llegé a Bogot=
proveniente de Ipiales en el departamento de Narifio.
penetroé algunos nifios de las familias de mis tios pero ellos
nunca pusieron demandas porque no querian hacer pasar
vergiienzas a sus hijos. El hizo sus fechorias alla donde mis
tios y la dltima fue en mi casa, pero hasta ahi llegé porque
fue cuando yo ya puse el denuncio.
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CAPITULD 2

Eleste afio salié de la cdrcel con esa sed de venganzay ha
sido una persecucién muy tenaz tanto hacia a mi, como
hacia la niia; volvié y nos encontré, no sé como supo
donde trabajaba, donde vivia, por donde pasaba la nifia, y
eldia 3 dejunio, la cogi6, lallevé a un potrero que hay alli en
el barrio, le rompio el pantal6n en la mitad de las piernas, le
rompi6 unarodillita, le mordi6 la mano derecha, la piernita
izquierda, la lambia por la cara, le corté un pedazo de
cabello, le revento las naricitas, laamenazé con un revélver,
le amarro los piecitos, le dijo que la iba a meter entre un
costal y quea élno sele habia olvidado que por culpa de ella
¢l habia estado en la carcel.

Mipapa empezd a pedir la custodia de mi hijay decia que yo
lamaltrataba, que yolaestrellaba contralas paredes, que la
agarraba a patadas y me demandoé y Bienestar Familiar me
la quité y me citarony yo fui; alla me atendié la Dra. Patricia
y ella me dijo que ibamos a hablar pero que yo le tenfa que
contar la verdad; entonces yo le exigi a ella que me dijera
quien estaba pidiendo la custodia de mi hija. Ella
inicialmente me dijo que eso no lo podia hacer y yo le dije
que necesitaba saberlo o de lo contrario yo pondria una
demanda también porque todo de lo que me acusaban era
una mentira.

Entonces ella miré en el historial y ahi salfa que era el
abuelo materno, o sea mi papd; yo me ataqué allorary ella
me pregunto6 qué pasaba, yo le dije que queria estar a solas
con ella porque alli se encontraba otra persona. Entonces,
yo le conté a ella sobre el abuso sexual que habia tenido mi
papda conmigo; yo le decia que me parecia ilégico que le
fueran a dar la custodia precisamente a esa persona;
ademas como él qued6 solo y mi hija la mayor se parecia
mucho amimama élvivia muy obsesionado con Michelle,
con mi hija, y habia dicho que como fuera me la tenia que
quitar. Mi papa vino en diciembre, le envenené la cabeza a
mi nifia, le dijo un poco de cosas y se la llevé de la casa y en
que problemas me viyo para hablar con la nifia.
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VIOLENCIRS CONTRA LAS MUJERES ,;Uncamino de nuncaacabar?

Ella tenia una mentalidad tenaz hacia mf, me rechazaba, ms
decia que yano me queria, que ya no queria vivir conmige.
y yo lo tnico que hacia era orar y pedirle al Sefior que por
favor le pusiera a mi hija luz en ese corazén, para que s
devolviera conmigo porque como madre sinceramente s
me metio esa obsesion que mi papa le queria haceralgoalz
nifia. Yo lo demandé a él y le pedia a Dios que no le fuera =
pasar a mi hijalo mismo que a mi; hasta que un diaen un fin
de semana la nifia llego llorando y me dijo: mamita yo no
quiero seguir viviendo con mi abuelito y yo le dije
Michelle, digame la verdad, ;su abuelito, la cogié, =
manosed, le hizo algo? Me decia, no mamita, nada de eso, t=
lo juro, pero él hizo cosas que yo me di cuenta que lo que
sumercé queria era defenderme, y yo me puse a llorary le
dije: cuénteme entonces.

Me conté un poco de cosas; que una vez habia llegado y le
habia dicho que se sentara en las piernas de €él, y ellale dijo
que no. Entonces, él le dijo que le pedia mucho a mi Dios
que cuando é] amaneciera con muchas ganas no la fueraz
tocar a ella..... entonces la nifia me pidié perdén por no
haberme escuchado y yo le dije que amino me importa que
no me haya escuchado, yo solo necesito que me diga la
verdad.

Ahora yo quise darme una oportunidad con el papa de este
bebé, de mi tercer hijo, pero no funcioné porque él también
empezé a maltratarme delante de mis hijas. Y si yono lo
permiti con el papa de mis hijas, pues mucho menos con
otra persona. Lo que él queria era que yo entregara a mis
hijas, las sacara de la casa y quedarnos los dos viviendo;
pero no, él se me robd una plata, un celular, fue muy gamin,
muy patéan; entonces yo corté esa relacion. Igual cuando él
supo que estaba embarazada dijo que no iba aresponder ni
nada de eso, pero gracias a Dios tengo mi trabajo; yo tengo
el apoyo de aqui del Jardin, del comedor comunitario,
gracias a Dios tengo mi trabajo y en la empresa me han
colaborado muchisimo, aqui ya llevo dos afios
trabajando.Yo volvi a entablar demanda contra el primo;
ahora estaba hablando con mi jefe porque el lunes tengo
cita en las Fiscalias, tengo cita para indagatoria con la nifia
y el psicélogo.
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HABIAN LAS SILENCIADAS

CAPITULO 2

La nina esta bajo proteccién; en ocasiones los carros de la
empresa nos llevan hasta la casa, o en otras ocasiones
tenemos apoyo policivo por la cuadra de nosotros, donde
vivimos, porque igual me tocé trastearme; también las
patrullas de la policia estan subiendo, bajando, a veces van
y golpean a la casa y me preguntan, cémo estoy y c6mo
estan las nifias.

La nifia me asegura que quien le dio informacién a mi
primo sobre nosotras fue mi papa, porque él no sabia
donde yo trabajaba ni donde vivia y el Ginico que sabia era
mi papa.

Con la nifia menor nunca han sucedido este tipo de
eventos; sin embargo en una oportunidad mi pap4 le pegé
un puno en el estbmago y ella me conto, entonces yo discuti
con mi papa. Por ahora, la nifia mayor no esta estudiando
porque el tipo también supo donde estudiaba; aqui me
estan ayudando para ubicar la nifia en un colegio cercano
en el mismo horario que yo manejo en mitrabajo que es el
turnode 6 delamafianaa 2 delatarde y ellos me lo dejaron
fijo para poder colaborar con mis dificultades.

Ese tiempo de vivir callada frente a las amenazas ya no
va a ser mds, ya me cansé, aunque en ocasiones pienso en
si estaré obrando mal por demandar y hacer esas cosas,
pero no, porque lo que yo no queria que me pasara a mi,
mucho menos lo quiero para mis hijas, y aunque pasaron
cosas, ahora pienso que yo no tengo porque callar. Mi papa
tiene que enfrentar la demanda que le puse; al famoso
primo le puse otra, entonces yo estoy en esas, aqui la
demora es que lo capturen porque él es reincidente, y le
puso un arma en la cabeza a la nifia y le dijo que la iba a
matar.

Yo pienso que muchas mujeres viven situaciones similares,
pero muchas callan, yo estoy decidida a no volver a hacer
eso, yo estuve callada cuando nifia, y de pronto sin querer
permiti que se siguiera abusando de mi, porque tal vez
pensaba mucho en mi mama; a mi me daba vergiienza
cuando mi mama llegaba a la casa y verla a la cara, me
sentia culpable yo por algo que yo no tenia la culpa, pero
asimesentia.
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VIOLENCIAS CONTRA LAS MUJERES ;Un camino de nuncaacabar?

Aqui la Doctora me ayud6 muchisimo, me dijo, Andre:
usted tiene que entender que lo que le ha pasado en suvics
no es culpa suya y tiene que dejar ese temor de habias
porque sisigue callando, la que se hace dafio es usted, y sos
hijas la necesitan ahora mds que nunca. Incluso aqui =&
ayudaron cuando la nifia me llegé aqui cuando se le logr+
escapar a ese tipo y de aqui me trasladaron a un centro &=
refugio; nadie sabia en donde estaba yo y allf duré cince
dias con mis hijas, y alld la estadia era por 4 meses, pero v+
pensé en mi trabajo, en mi licencia de maternidad, y si ms
quedaba todo ese tiempo alliiba a salir de brazos cruzades.
sin empleo; entonces yo dije, e voy a poner la cara a tods
esto y no me voy a dejar amedrentar mds, porque eso €5
lo que siempre ha hecho mi familia conmigo y yo piens:
que por mas que sea mi familia, tengo que denunciarlos, as:
como hicieron mis primos que nunca dijeron nada ¥
entonces él hubiera seguido permanentemente haciende
sus fechorias.

FRE I .

=

Yo he leido libros sobre violencia contra la mujer
pienso que si hubiera tenido un apoyo de nifia mi vide
hubiera sido diferente; quizds no me hubiera salido a la
loca de la casa ni me hubiera ido con el primero que s¢
me paso, pero mi mentalidad era la de salir cuanto
antesde la casa por el maltrato de mi papad.

Yo todos los dias pido que se le aplique la justicia a mi papa
y a mi primo; yo sé que hay un Dios que todo lo ve y yo s¢
que ellos van a pagar por todo otra vez. De hecho mi papa
ya lo esta pagando, el estado de salud de mi papa es muy
tenaz, no he vuelto a hablar con él, siento rabia pero yo s&
que Dios todo lo esta viendo y hara justicia.”
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HABLAN LAS SILENCIADAS

CAPITULO 2

Nombre: Jenny
Edad: 25 afios
Ciudad: Bogota

“Yo tuve mi primer bebé a los 17 afios y fue una experiencia
terrible porque me gradué de bachiller y ya estaba en
embarazo y yo queria seguir estudiando, queria entrar a la
universidad; entonces se me frustro el suefio, se me dano
todo. El papd del nifio me decia que me iba a poner a
estudiar, que podia trabajar y seguir mi vida normal, y
mentiras, era un hombre muy celoso, muy posesivo, no le
gustaba ni que fuera a donde mi mama y entonces mi
primer hogar fue terrible. El dia que le dije que me iba a
separar, que no mas, ese dia me pego, pero la verdad yo no
me dejé, porque si no me peg6 nunca mi papa ni mi mama,
porque sfun desconocido, un aparecido, porque uno nunca
termina de conocer al esposo y me pego, y yo le respondi y
va. Me separé, me fuia vivir con mi mama.

Pero como a los dos meses yo ya querfa alocarme, queria
bailar y mi mama no me dejo; yo me fui de la casa, me fuia
pagar pieza, arrendé una habitacién y eso fue terrible
porque yo me la pasaba bailando, dejaba la nifia los fines
de semana con el papa y para arriba y para abajo y con
amistades que no me convenian, y ahora le doy gracias a
Dios por no haber cogido manas con esas personas y tener
que explicarles eso a mis hijos. Esa vida de baile, de farra,
de tomar, de vicio es terrible para una de mujer y alli fue
donde conocia mi otro esposo; ibamos bien, pero entonces
a él si le gustaba el vicio, fumaba marihuana y consumia
mucho trago, todos los dias tomaba y aun asi yo decia que
vo lo queria y tuve un nino con él que ahora tiene 5 afios.
Entonces empezo a tratarme mal, me preguntaba todo el
tiempo que yo donde me la pasaba, que con quién me la
pasaba y finalmente nos separamos.

De ahiyame tocé empezar a trabajar sola; trabajé en un call
center, en casas de familia, en lo que me saliera y me toco asi
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mucho tiempo porque €l dur6 un afio sin pasarme p'a-
para el nifio y luego volvi con el papa del nifio porque =
dijo que habia cambiado que ya no estaba en el vicio, pe®
no fue asi, era mentira. Yo no sé a veces una de mujer ¢
piensadelavida; élno hacambiadoy quedé en embaraz
me decfa: no mamita, apenas nazca la nifia yo dejo &
marihuana. Pero yala nifia va a cumplir un afo y hace cos
dos meses nos separamos, porque nunca tenia plata par
dejarnos para el gasto diario de la casa pero si para s
vicio.

Pero gracias a Dios, ahora tengo un trabajo como macdrs
comunitaria en la casa y puedo estar pendiente de m=«
hijos; los llevo al colegio, les ayudo a hacer tareas y trabz =
con la comunidad y alli si me he dado cuenta de muches
casos de violencia, mucho maltrato psicolégico. Hay papzs
que si los hijos hacen algo malo no les dan el apoyo gus
necesitan si no que les dicen defiéndase usted solito. Per
ejemplo tengo una usuaria de 14 afios con un bebé de dos
anos, porque la mama nunca ha estado pendiente de ellz.
siempre ha estado en sus farras, con sus amigos, con sus
novios, la dejaba todo el fin de semana sola y entonces son
cosas que le ensefian a una que debe valorar sus hijos y qus
siempre debe estar pendiente de ellos; no porque estey
sola entonces alocarme y vivir la vida por mi lado y mis
hijos por el otro.

La vida me ha ensefiado que los hijos son lo més sagrado v
tengo que luchar por ellos, y también por mi. Ahora, por
ejemplo, como madre comunitaria me exigen que debe
estudiar; en agosto empecé a estudiar preescolar y voy 2
cumplir mi suefio, después de nueve afios lo voy a cumplir:
yavoy a la universidad y eso es por mi realizacién, porque
es mi suefio y nunca lo habia podido hacer, y ahora come
trabajo como madre comunitaria entonces no me cobran ¥
ese es un punto a favor porque lo que trabajo me sirve para
los gastos de mis hijos.

El papa de la nifla mayor me pasa una cuota mensual
cumplidamente; en cambio el papa de los otros nifios en
ocasiones me pasa pero de a poquitos, muy poco dinero.
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HABLAN LAS SILENCIADAS

CAPITULO 2

Yo le he dicho a él que esoa mi no me sirve; hace quince
dias me dio $20.000 (12 délares) y hoy otra vez me dio la
misma cantidad. Entonces yo le dije necesito que usted me
ponga una cuota fija y me diga le voy a ayudar con tanto
mensual, y yo ya sé con qué cuento pero asi de a poquitos es
muy dificil, esa plata dizque es para pafiales y para la leche
peroademas el bebé necesita carifio, abrazos, un te quiero.
Yo hablo mucho con mi mama de sacar adelante mis hijos,
pero yo afectivamente no quiero nada con nadie, con
ninglin hombre, de pronto en un futuro.

Yo siento que la sociedad en ocasiones la rechaza a una, en
ocasiones la gente hace unas expresiones de desagrado
cuando yo digo que tengo tres hijos, entonces una se siente
mal, la afectan psicolégicamente. Yo no me arrepiento de
tener a mis hijos porque son lo més lindo, pero si a veces
pienso por qué no esperé mas tiempo, por qué no luché
para brindarles mejores cosas a mis hijos.

Yo quiero denunciar a mi segundo esposo, porque €l me
molesta y me sigue llamando diciéndome que me ama, me
acosay yo no quiero ya nada, ademas no quiero que mi hijo
vea ese ejemplo porque en una época se me estaba
volviendo también brusco con la nifia mayor y yo no quiero
eso paramis hijos.

El error de las mujeres es que aceptamos estas cosas desde
un principio, porque si una desde un principio nole acepta
ese comportamiento y le dice al hombre porque no lo
acepta las cosas cambiarian. Las nifias de ahorano buscana
los muchachos que trabajan, a los que estudian, sino que
todas quieren estar con el chacho de la cuadra, que
generalmente es el fuerte y es el gaminy se meten con ellos,
de eso me he dado cuenta ahora que estoy trabajando con
nifias, ellas no buscan alguien que les pueda brindar un
futuro, miran solo laapariencia.

Yo pienso que mi vida tiene que cambiar; ahora estoy muy
tranquila, he recibido bendiciones, la verdad me veo mejor
solita, yo voy a esperar mucho tiempo para empezar una
nueva relacién, yo ahora lo que quiero es mi estudio y sacar
mis hijos adelante.”
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Nombre: Laura
Edad: 28 afios
Ciudad: Bogota D.C

“Alguna vez tuve una propuesta de ser la amante de un
sefior que tenia varias empresas y me queria pagar s
universidad, digamos que era un ofrecimiento de uns
vida mejor; yo tenia 16 afios y un amigo de mi papa muy
allegado al que visitabamos por negociosle dijo que estabz
interesado en ayudarnos y como era tan amigo de mi pap=.
cuando él nos ofrecid su ayuda en esa situacion tan dific:
que estabamos viviendo porque habiamos perdido la casa.
mi papd y mi mama no tenfan empleo fijo, teniamos
cortados los servicios de agua y de luz y en ocasiones
teniamos que desplazarnos a pie la ayuda parecia nuestr=
salvacion...Yo no habia acabado el bachillerato y tenia unza
idea de montar una microempresa de artesanias...yo e
conté al sefior amigo de mi papa de mi proyecto y él me
invité a almorzar, me dijo que no le fuera a contar nada a m:

papa...

..El me pregunté que si yo tenia novio, que si ya habiz
tenido relaciones sexuales y luego otras preguntas sobre &
vida y de lo que yo querfa hacer. Después de almorzar, &!
tipo me llevo en su carro hacia el norte de la ciudad y entro
a un sitio como raro, lo saludaron y todo y yo no sabia que
sitio era ese, después me di cuenta que era un motel tipe
casa. Yo estaba confiada de la compaiifa con quien estaba.
sin embargo no me sentia cdmoda y en mi inocencia y mi
ignorancia yo le pedi a Dios que me protegiera... yo entré 2
la sala de esa casa como a la defensiva y luego el sefior me
pidié que le dieraun besoy yole dije que noy él me dijo que
por qué y yo le contesté que porque yo lo veia como a mi
papa...

El tipo me dijo luego que iba a ser muy sincero, que él me
habia traido hasta ese lugar porque yo era muy bonita pero
que solo me faltaba glamour, elegancia, que me faltaba
pulirme pero que él veia en mi a una persona muy especial
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HABLAN LAS SILENCIADAS

CAPITULO 2

.. Y que no importaba que yo tuviera novio, que si yo
aceptaba él me iba a pagar la universidad que yo quisieray
que él no me ibaa poner ningtin problema ni ningtin tipo de
condiciones, que hiciera mi vida pero que estuviera
sexualmente con él, yo le dije que no, que me daba mucha
pena pero que yo no podia aceptar eso y él me dijo que lo
pensara...y ya cuando nos volvimos a subir al carro pues
me temblaba todo...el tipo me diounaplata....

Yo en mi interior le pensaba decir que pensara en su hija
que si le gustaria que le hicieran lo mismo a ella pero del
susto no fui capaz, me temblaba todo... el tipo me dejo por
la 76 y yo lloraba y me sentia tan mal aunque no me habia
hecho nada y me fui para la casa de mi pastor. Yo nunca iba
alld y hablé con su esposa, oramos y me tranquilicé un
poco; ella me sugirié que le contara lo sucedido a mis
padres, pero de ahi me fui para donde mi mejor amiga y
tampoco podia dejar de llorar hasta que le pude contar, alli
estaba su mama y entre chiste y chanza me dijo: ahhhh,
pero no le pasé nada, pues afortunadamente el tipo no me
forzo, pero yo me sentia muy mal...

Al otro dia hice lo que la pastora me sugiri6, le conté a mis
padres, mi mama también llord y estaba enojada, pero mi
papa no dijo mayor cosa. Yo esperaba que €l hiciera algo,
que le reclamara a su supuesto amigo de infancia al que
consideraba un “hermano” pero eso no pasé. Después de
un tiempo me enteré que se seguian viendo como si nada;
eso fue lo que més me dolig, yo le hice el reclamo a mi papa
varias veces. El solo dijo que habia pensado en quitarle los
frenos al carro de su amigo, pero aunque asi fuera, yo
pienso que esa tampoco es la manera de solucionar las
cosas. La cuestion es mas de dignidad, lealtad y respeto
entre amigos; aprovecharse de las calamidades y
problemas delos otros esunacto de injusticia.
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Si yo no hubiera tenido claro algunos valores como la
dignidad, el no venderme, el conseguir las cosas por mi
propio esfuerzo, y la confianza en Dios que la situacion

econdémica iba a solucionarse en algin momento, aunqus
parecia eterna pues ya llevaba afios, es posible que
hubiera caido facilmente en esa trampa.”

S



HABIAN [AS SILENCIADAS

CAPITULO 2

Nombre: Ana
Edad: 55 afios
Ciudad: Bogota D.C

“Ya me habia ido a dormir, serian las 10 de la noche cuando
la puerta se abri6 y un sombra alta se fue acercando a mi
cama... reconoci la voz, era la del comandante de policia
que solfa frecuentar la tienda que mama y yo
atendiamos...era un hombre de piel oscura, cobriza, alto y
con acento costefio... todo esto ocurrid al poco tiempo de la
muerte de mama y yo habia quedado al cuidado de mi
hermano mayor y su esposa; tenia trece afios, vivia en un
cuarto de madera al que le habian quitado las bisagras dela
puertalo que facilité que el tipo este entrara con facilidad.

En el cuarto habia una botella con trago y dos copas que
ahora sé porqué estaban alli; me decia que me quedara
tranquila que me iba a dar unos consejos, pero yo por
dentro sabfa que no era nada bueno lo que estaba
ocurriendo. Le dije que me dejara poner los zapatos y mi
saco pues hacfa frio; cuando me agaché logré salir
corriendo por debajo de sus piernas hacia el patio de la
casa donde habia perros y gansos, el tipo me perseguia y
me amenazaba, los animales hacian ruido y lo alejaban
pero él insistia; me acerqué a la puerta de la otra habitacion
donde dormia mi hermano con su esposay les pedi ayuda
pero ellos nunca salieron. Al contrario, me gritaban en
medio de insultos, que no molestara.

El tipo me amenazaba con dispararme si no le hacia caso,
me agarro por la espalda y me iba a obligar a entrar en el
cuarto, pero yo le dije que me dejara descansar un poco
junto a una piedra en la que moliamos el maiz cuando vivia
mama. El policia acept6 y nuevamente logré huir; los
animales me protegieron, los gansos son como los perros
atacan con la boca y las alas y hacen ruido... El hombre
aquel amaneci6 en el cuarto, se bebio la botella de trago
que después supe que mi hermano y su esposa le habian
ofrecido para hacerme dafio... no sé porqué no me disparé
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como decfa, quiza no tenia balas... cuando aclard el &=
hermano y su esposa me querian obligar a que le pre
el desayuno a mi agresor. Yo me negué, me insultaron
no hice lo que querian...les contesté que si querian qus
mataran pero que yo no iba a hacer lo que ellos querizs =
tipo me dijo que en otra ocasion yo se las pagaria
ofrecieron desayuno y al rato se fue.

Cuando mi hija tenfa 12 o 13 afios me decia que po
desconfiaba tanto de los hombres, de su papa, de sus
de sus hermanos. Ahora cuando hablo con ella ahora st
entiende y le digo que cuide muy bien a su hijo de
personas con quienes los deja al cuidado. Pienso muche
las nifias que habitan en cuartos solas mientras sus pa
y madres trabajan, ojala sepan decir no y defenderse
puedan si alguien trata de manosearlas porque hay mu
gente mala que no piensa en el dafio que hacen enlavida
las mujeres... y es que los nifios entienden no importa
edad, unoles puede advertiry ellos entienden.”
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CAPITULO 2

Nombre: Darcy
Edad: 15 afios
Municipio: Mariquita, Tolima

“Esta es la historia de una vecina de mi casa que se llamaba
Carolina. Ella tenfa un compafiero que abusaba de ella
todas las noches y la maltrataba fisicamente, a veces la
sacaba a la calle y la llevaba a golpes. Ella se ponia gafas
porque €l la maltrataba mucho. Un dia le pegé muy fuerte
en el ojo; recuerdo que una noche yo estaba viendo
television con un primo y escuchamos los gritos que daba
ella en la otra casa pidiendo auxilio porque el novio la
estaba maltratando con palos y todo lo que encontraba
parapegarle.

Otro dia, por ejemplo, venia yo de un paseo y cuando
llegamos a la casa nuevamente esta vecina pedfa auxilio a
gritos; entonces mi tia con quien yo vivia llamé a la policia
porque ya estabamos cansadas de esta situacién, pero
cuando la policia llegé el tipo este ya habia matado ala
muchacha. El sefior, el asesino, se habia volado por atras,
por el patio, sin embargo la policia lo agarré al buen rato
pero pronto lo soltaron y ese sefior siguié viviendo en
nuestro barrioy seguia haciendo lo mismo.

Esto sucedio en Casablanca, Tolima. Yo tuve que venirme
para el hogar donde me encuentro ahora pero por lo que
me dice mi familia, al sefior abusivo no lo han castigado.

Yo tengo mucho temor por lo que ese sefior siga haciendo
en mi pueblo. Afortunadamente aqui en el hogar me
protegen y puedo concentrarme en otras cosas realmente
importantes como mi futuro.”
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Nombre: Darcy
Edad: 15 afios
Municipio: Mariquita, Tolima

“Esta es la historia de Anita, una mujer &=
aproximadamente 30 afos, lo que pasaba con ella es gus
sus papas la maltrataban feo. Ella nunca supo que era juga®
con muifiecas, jugar con otros nifos, siempre le tocate
jugar a las escondidas pues si su papa o mama la veian =
pegaban feo.

Una vez esta muchacha estaba lavando un piso y ala mam=
le parecié que estaba haciendo mal el oficio, entonces =
empujo y le hizo lastimar la boca. Este recuerdo le quede &
Anita para toda la vida, inclusive hoy dia ella es mama c=
dos hijas y ella les cuenta como fue maltratada por s=
mama.

Anita solo estudié hasta quinto de primaria, pues segun sus
papas sole era responsabilidad de ellos que ella estudiars
la primaria. Y segun ellos lo que tenia que hacer Anita ers
buscar un marido, casarse, tener hijos y llevar su prop=
vida.

Me acuerdo que a Anitala querian hacer casar con un sefor
feo y viejo, pero Anita tenia un novio que fue con quier
decidid casarsey tener las hijas que hoy tiene.

 RRBORRRERERE

Esta historia es muy charra, muy graciosa, porque Anitz
solo tenia 13 afios cuando los papas la querian obligar =
casarse con este sefior feo; afortunadamente el novio hable
con los padres de Anita y los convencid para él casarse cor
ella. Anitasalié dela casa, y le tocé empezar a vivir la vida.

Yo me acuerdo que cuando Anita estudiaba la primaria le
tocaba muy duro, porque no habia lo que se llama un salon
de clase, sino que habia era un potrero, un prado; los
tableros eran unas latas y se escribia con tizones del fogér
o con carbon. Los cuadernos eran hojas de platano secas
amarradas con cabuya.

o L
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HABLAN IAS SILENCIADAS

CAPITULO 2

. Anita es mi mama4 (ldgrimas) y a ella siempre le ha
gustado ensefiarle a los demas todo lo que ella sabe. A
Anita le ensefiaron a cocinar desde los cinco afios v nos
cuenta que le tocaba andar con un banquito para todos

lados para poder alcanzar las cosas en la despensa.

Cuando ella se sali6 de la casa alos trece afios ya estaba
embarazada de lamayorcita (risas). Lo més charro es quela
mama de ella, de Anita, hoy todavia la llama para decirle
que fue muy irresponsable, que porque no estudié el
bachillerato, imaginate. Eso a mf me da una rabia,
imaginese decirle todavia eso que porqué no estudid, si la
culpa fue de ella por obligarla a casarse siendo una nifia. Y
ademas ellos, sus papds, no quisieron ayudarle para
estudiar el bachillerato. Ella tuvo hermanas y ellas si fueron
consentidas por los papas. A Anita le tocaba cuidarlas,
cambiarles el pafial, darles de comer; bafarlas, todo eso le
tocoaella.

Anita ahorita tiene treinta afios y es muy ordenada. A los 29
se gradud de bachiller porque sigui6 estudiando.

Ella siempre nos cuenta sus experiencias y nos aconseja a
nosotras para que nos cuidemos, para que estudiemos,
paraque seamosresponsables de nosotras mismas.”
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Nombre: Esperanza
Edad: 15 afios
Municipio: Mariquita, Tolima

“Yo teniasiete afios, estaba con mi prima en la casa de
tia cuando llegé el marido de mi tia y le dijo a ella que
fuera de la casa, que ya se habia enterado que le estat
poniendo los cachos. Mi tia se puso a discutir con =
Entonces ese sefior nos encerré a mi y a mi prima en
cuarto. Luego escuchamos que gritaban durisimo, despus
abri la puerta donde nos habia dejado encerradas y sact.
mi prima y se la llevd. A mi me empujé y me dejé
sentada.

Al rato llegé mi hermana y mi mamd y se pusieron a llorar. A
me taparon los ojos. Cuando yo alcancé a ver, vi a mi tia que
estaba tirada abajo de la escalera, en el piso; tenia varias
pufaladas y estaba muy golpeada.

Después fue el entierro, y ese dia lleg6 ese sefior conla

con mi prima y la dej6 en la puerta de la casa. La ni%:
empez06 a preguntar por la mama y mi mama le decia g
estaba durmiendo.

Luego entro ese seflor y mi mama y mi tia lo cogieron pas=
llevarlo ala policia; él entonces sac6 un cuchillo y dijo que
no lo soltaban podia salir herida la nifia. Entonces mis ti=
se pusieron a discutir con ély él tumbé el ataid y dijo que:
no habfa matado a esa desgraciada y que no se pusieran
dar quejas porque la nifia podia salir muerta.

Entonces, mi mama lo dejé ir, y dijo que él algin dia iba &
pagar por eso. Mi tia Miriam tenia 28 afios cuando el &
matd ylanifia qued6 huérfana. Ellase quedé con laabuela @
ella vive con la abuela. Tiene ya trece afios. Es norma.
digamos, aunque le hace faltalamama.”
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CAPITULD 2

Nombre: Paula
Edad: 13 afios
Municipio: Sogamoso, Boyaca

“Esta historia es de mi amiga; ella y yo éramos muy amigas
casi hermanas, pues viviamos juntas siempre. Ella un dia
me contd que su padrastro le cogfa las partes intimas. Tal
vez, digo yo, porque la mamé de ella trabajaba mucho ysolo
tenia tiempo paravenira almorzar, pero casitodo el tiempo
miamiga estaba con su padrastro.

Ella me cont6 que cuando tenia 11 afios, el padrastro le dijo
que vieran una pelicula y que no se sentara en un asiento
sino que se sentara en sus piernas y ella le dijo que bueno,
cogi6 el maiz pira y en el momento de sentarse en las
piernas del sefior se arrepinti6 y sali¢ corriendo pero antes
de que ella pudiera escapar, el padrastro la cogi6, le puso
cinta en la boca y empezé a tocarle sus partes intimas; ella
logré quitarselacintadelabocay empezodagritar.

Nosotros con mi mama la escuchamos porque la casa de mi
amiga quedaba en una lomita y mi mama dijo que habia que
ir porque de pronto era un ladrén. Mi mama prefirié llamar
la policia que estaba muy cerca de nuestra casa. La policia
llegd y encontraron a la nifia que les conté todo. El
padrastro de mi amiga habia escapado y se habia metido
entre unos arboles y la policia lo cogié. La mama llego y
empezo a decir que la culpable de todo era la hija porque
ella se le vivia ofreciendo a su esposo. La nifia se puso a
llorary a decirle ala mama que eso era falso, que como se le
ocurriasiellasolotenia onceafios.

La policfa se llevé detenido al sefior. A la nifia, mi amiga, se
la llevaron al bienestar familiar, pero la mama logré que se
la devolvieran. Al sefior lo soltaron porque no hubo
denuncias.

Yoenel 2009 entré a sextoy me tocé cambiar de escuelita y
me toco estudiar en el colegio Sugamuxi. Mi amiga si se
quedo en la escuelita. Yo, este afio, fui a visitar a mis amigas
a la escuelita y encontré a mi amiga en un baiio llorando.
Entonces yo le pregunté que qué le pasaba y me conté que
el sefior, el padrastro, le segufa haciendo lo mismo, la
tocaba cuando él queria y que ella no volvié a gritar porque
no queriaquelaalejaran de su mama”.
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Nombre: Judith
Edad: 30 afios
Ciudad: BogotaDC

“Yo vivi con mi familia hasta los 12 afios; a partir de es=
momento la situacién cambid radicalmente para miy pars
mis hermanos que eran menores que yo. Naci y viv
durante estos primeros afnos en Cticuta con mis hermancs
y mis padres; mis papas eran comerciantes y de est
viviamos pero en un momento la situacion se empezo =
complicar con las “vacunas” que habia que paga®
mensualmente ala guerrilla.

Durante varios afios mi papa la pagé pero algin dia diie
que ya estaba cansado de eso y que lo mejor era irnos =
Clcuta; entonces nos mostré en un mapa a mis hermanas
amimamay a mi para donde queria que nos fuéramos v
lugar era Villavicencio, en losllanos orientales.

Comenzaron con mi mama a organizar todo, vendieron ‘=
casa y de pronto un dia nos dijo que habia cambiado ¢¢
decision y que a él nadie lo tenia que sacar de sus tierras
entonces tomo una casa en arriendo y nos fuimos a vivie
alla. A los pocos dias comenzaron nuevamente 2
amenazas y que tenfamos que irnos de ahi, pero mi paps
dijo que definitivamente a él nadie lo iba a sacar. Unos dizs
después estdbamos en una habitacién de la casa con mis
hermanos viendo television cuando de pronto escuchamos
unos ruidos extrafios en la sala y gritos pero nunc:
imaginamos lo que estaba sucediendo. Cuando salimos =
mirar, mi papa y mi mama estaban tirados en el piso; =
mama tenia un hueco en la cara por donde le saliala sangrs
a chorro y otro en el cuello, mi papa tenia varios en =
cabeza y juntos estaban con los ojos cerrados, nosotros
comenzamos a gritar, no habia nadie mas.

Luego comenzaronallegarlos vecinos, lasambulancias y =
policia; sellevaron a mi mama para el hospital y de mi paps
dijeron que ya estaba muerto que no habia nada que hacer
nosotros nos quedamos solos con mis hermanos enlacasz
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Yo lloraba; para mis hermanos (7 y 3 afios) no era muy
claralasituacion, quizas no veian la dimension de las cosas,
incluso en ese entonces para m{ tampoco era claro lo que
habia sucedido.

Mas o menos una hora después una vecina nos avis6 que mi
mama habia muerto por el disparo que le habian dado en la
aorta.

Nos quedamos solos hasta la noche cuando comenzaron a
llegar algunos familiares de mi papad y de mi mama;
rapidamente ellos decidieron quién se llevaba a mi
hermana y a mi hermano, pero conmigo la situacion era
diferente, quizas porque yo era la mas grande, un poco
rebelde y estaba entrando a la etapa de la adolescencia.
Entonces comenzaron a discutir sobre el tema y finalmente
una tia paterna decidid llevarme en contra de su voluntad;
ese momento nunca se me olvidara.

Empecé una nueva vida alli mismo en Clicuta; mi hermana
a los pocos dias se fue a vivir a Venezuela con unos tiosy a
mi hermano se lo llevarona vivir a Cali otros tios.

Realmente por lo que ellos me han contado durante este
tiempo no les fue tan mal como si me sucedié a mi. La tia
que me llevé me tomé como su muchacha de servicio; yo
estudiaba y llegaba a la casa a hacer todos los oficios
domésticos; tenfa que cocinar para toda la familia, lavar la
ropay los fines de semana arreglar toda la casa sin contar
con la ayuda de nadie. Ademads, habian constantes
humillaciones y maltrato psicoldgico, por eso pasado un
afo no me aguanté mas y me fui de alli para donde mi
abuelita materna.

Ella vivia en una vereda a unos 40 minutos de Cticuta y alli
estuve hasta los 17 afios mientras terminé el bachillerato;
ella fue muy buena gente conmigo, me traté bien pero yo
pensaba en cual seria mi futuro si seguia viviendo en esa
vereda. Yo queria progresar porque mi papa siempre fue
muy insistente en decirme que yo tenia que estudiar
“Derecho” y salir adelante y por eso me vine para Bogota
conunaamigadel colegio que se veniaa estudiar.
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Ella me dejé quedarme unos dias donde unos familiares »
me consegui un trabajo atendiendo un local de barrio ¢&
alquiler de peliculas; me tocaba trabajar de nueve de =
mafiana a nueve de la noche todos los dias y me pagabas
muy poquito, pero eso me sirvié para empezar =
independizarme. Luego entré a estudiar una carrera =
una universidad publica, consegui un trabajo un pocs
mejor y asi pasé el tiempo de la carrera con dificultades
econdmicas porque me tocaba a mi sola para todos los
gastosyelsueldo no eratan bueno.

Antes de terminar la carrera conoci una persona que fus
muy importante para mi afectivamente; comenzamos uns
relacion muy bonita, yo lo queria bastante pero surgio unz
situacion especial. Al poco tiempo de terminar la carrers
me comencé a sentir un poco mal de salud, me hicieron
unos examenes, afortunadamente ya tenfa seguridac
social por el trabajo que tenfa en ese momento, y a
realizarme una citologia el resultado fue un poce
preocupante por lo que me mandaron hacer un examen
mas especifico y me encontraron “el virus del papilomz
humano”.

El médico me informé que tenian que hacerme una cirugia
de caracter urgente y mientras alisté los papeles para este
procedimiento comencé a investigar las causas de esta
enfermedad. Mi conclusién en ese momento de
desesperacion es que era culpa total de esta persona con
quien yo estaba saliendo hacia algtin tiempo.

Pasar por esta situacion no fue nada facil; estaba enferma.
sola, triste y decepcionada de todo lo que pasaba en m:
vida. Solamente una compafiera de trabajo estuve
acompafiandome en algunos momentos del tiempo de
hospitalizacién y para cuando sali de la clinica ella fue =
recogerme en el carro de un familiar, me llevaron a Iz
habitacion en donde yo vivia y un sefior, familiar de mi
compafera, me estuvo acompanando durante varios
momentos de mi incapacidad, porque
desafortunadamente yo no tenia a nadie aqui en Bogota
que me pudiera colaborar. Este sefior estaba en vacaciones
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de su trabajo y mi compafiera le comenté de mi situacién,
Juizas por eso €l se conmovié y me apoy6 bastante, por eso
vivi y contintio viviendo muy agradecida por ese detalle
queno cualquier personalo hubiera hecho.

Luego de pasar el tiempo de recuperacién seguf
trabajando, los analisis médicos posteriores ya fueron mas
favorables y el sefior continud visitindome y llaméandome,
iniciando asi una relacién de pareja; luego a los pocos
meses nos fuimos a vivir juntos. En ese entonces el tenia 47
afios y yo 26; €l estaba separado de su primer hogar y tenfa
dos hijos que se encontraban estudiando, uno en la
universidad, otro en el bachillerato. Las cosas en principio
fueron bien; poco a poco yo fui entrando en esa nueva
familia estrechando lazos de amistad con primas, tias,
hermanas e incluso con los mismos hijos de mi compatfiero.

Durante los dos primeros afios se manejé una relacién en
buenos términos, de comprensién, de buen trato, pero lo
gue siempre se notaba era la flexibilidad mia frente a las
diferentes situaciones que se presentaban; por ejemplo,
dejé deiral cine porque a él nole gustaba; deje de consumir
algunos alimentos porque a él no le gustaban y yo
preparaba los que en su mayoria a él le gustaban, siempre
queria que estuviéramos en la casa, y asf poco a poco esta
situacion fue creciendo deteriorando el vinculo afectivo
que existia. Luego comenzé a controlarme el tiempo, a
exigirme que tenia que llegar a determinados horarios; no
estaba de acuerdo con que yo hiciera otros cursos o me
capacitara porque eso implicaba que saliera los fines de
semana o llegaramés tarde entre semana.

Este afio consegui un trabajo donde me pagan mucho
mejory tengo mejores condiciones laborales, lo que me dio
la fortaleza para empezar a planear una posible
separacion. Al plantearsela lo que él hizo fue comenzar a
manipularme con su estado de salud; luego peleé con su
jefe y lo despidieron y esto lo hizo con el fin que yo pensara
que no tenfa como mantenerse. Ademds, durante este
ultimo afio comenz6 a echarme en cara que la casa era de él
y que por eso yo tenia que subsidiar todos los demas gastos,
entonces eso también me cansé, ademas de su falta de
detalles y de carifio.
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Finalmente hace unas semanas tomé
determinacion; hablé con una amiga del antiguo trabz =
que tiene un apartamento grande y le pedi que m=
arrendara una habitaciony selo dije a él dos dias antes ¢
irme. Tal como me lo imaginaba comenz6 a llorar, a =
dormir, me pidié que no me fuera, que siguiera viviendo :
yano como pareja, pero que me quedara. Ya era tarde; yo
habia logrado tomar esta decisién de querer empezar est=
nueva vida y no queria devolverme porque yo ya estate
sintiéndome estancada en la parte profesional y persona! »
sé que esto me va a servir para mirar hacia otros rumbes
que me favorezcan.”
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Nombre: Dalia Granja
Municipio: Lopez de Micay, Cauca

“Soy desplazada de Lopez de Micay del 2001; nos vinimos
por la violencia, por alla mantiene mucho la guerrilla, la
policia, los paramilitares, entonces a uno le toca huir. Perdi
un hermano y perdi al papa de mis hijos. Entonces como
ven todas las madres que quedaron sin el papa de sus hijos
nos encontramos en esta situacién, viviendo en malas
condiciones, tanto de vivienda, como en salud y
alimentacién porque los recursos que nos mandan a las
personas desplazadas como a las personas vulnerables no
llegan directamente a manos de nosotros sino a manos de
las entidades y nosotras sabemos que los recursos llegan
pero desdichadamente a las entidades que llegan ahi se
congelan.

Una persona que sea desplazada como yo desde el afio
2001, no es justo que desde ese afio hasta ahora esté
viviendo en las condiciones que estamos viviendo nosotras
y al igual que yo muchas madres estan en las mismas
condiciones, pasando trabajos con sus hijos aqui en
Buenaventura. Una vez tuvimos nosotros una reunion con
unos gringos de la pastoral social y nosotros les
comunicamos a ellos: “Queremos que ustedes nos ayuden a
nosotros, pero queremos que lo hagan de una formalo mas
directamente posible que se pueda, porque si van a la
pastoral social ahi se queda, si llega a la alcaldia ahi se
queda, si llega a la Cruz Roja igualmente y si llega a la Red
también ahi se queda”. Entonces si ustedes son los dadores
de las cosas que nosotros queremos, entonces que ustedes
también sean los veedores de cdmo se distribuyen y usan
las cosas, que no simplemente manden y se conformen con
que las mandaron, y ahi acabd todo, porque si averiguaran,
investigaran, se darian cuenta del mal manejo delas cosasy
por eso estamos como estamos, tanto los desplazados
como la poblacién vulnerable.
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Son muchas las madres que estdn pasando muchas
dificultades en diferentes barrios con sus hijos, no porgus
no hay, no porque no mandan, sino por el mal manejo de los
funcionarios. Ahorita tenemos un problema también con &
programa “Familias en Accién” del gobierno en el cual v
soy madre lider; hay madres que les hacen el primer page
completo por la cantidad de hijos que tienen y en los
siguientes meses les comienzan a descontar 2 hijos a cacz
- una.Porejemplo, sitienen 6 hijosle ayudan solo a 4.

Todo es mal manejo de los funcionarios y se excusas
diciendo que esa es la informacién que les da el sistema ¢«
computacion.

Yo me vine de allad de Lopez de Micay por lo del conflicte
armado; en la finca de mi pap4 estaban cultivando la cocz.
han cogido las fincas para cultivos ilicitos, y uno a esa gente
no le puede decir que no lo haga, no le puede reclamar que
esas tierras son mias, que eso es para sembrar el platano v
la papa china, entonces a uno le toca callarse y si quiers
seguir viviendo le toca a uno huir, porque con ellos no s&
puede, porquele tocaauno irse parabuscar otros recursos.

Nosotras las mujeres, como no somos unas personzs
estudiadas, ni capacitadas, entonces no conseguimos un
trabajo digno para sostener la familia, entonces, vivimos
mal, mal en educacion, no podemos tener a nuestros hijos
en un buen colegio, porque no tenemos los recursos; los
- colegios que hay aqui en Buenaventura que son mas o
menos de calidad son colegios privados y nosotras ne
tenemos para pagar un colegio privado; nos tenemos que
venir a vivir a un hueco en un barrio peligroso, porque no
tenemos para pagar un arriendo en un barrio residencial.

También aqui en Buenaventura a las mujeres desplazadas
las discriminan; uno va a alguna parte y nadie nunca le
quiere dar la informacién que uno necesita, lo miran de
arriba abajo, como esta vestida y todo eso, lo ignoran a uno
completamente.
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También a mi me ha tocado sufrir bastante, porque al papa
de mis hijos lo mataron; después me conocicon otro senor
v tengo una hija con él, pero él no se la lleva bien con mis
otros hijos. Entonces en esa parte familiar tengo bastantes
dificultades porque los nifios ya estan grandes, él no es el
papa y puesno hay unabuenarelacion entre ellos.

Es muy doloroso y muy traumatico para una que por el
hecho que necesite un trabajo o necesite una ayuda al
solicitarlos la respuesta sea tratar de abusar de una, de la
personanecesitada.

Una hija mia, a raiz del desplazamiento iban a violarla, ella
no tenia todo el conocimiento y llegé un sefior de la costa
conocido, y sacé una chuspa, una bolsa con plata y dijo:
“hoy estoy botado”; entonces mi hija le dice yo necesito que
usted me regale para un pantalon, entonces €l saco la plata
v se la dio, y luego le hizo una invitacién ami hijayellale
dijo a la hermana que la acompanfara, y con engaros a las
dosse melasibaallevar paraunhotel, peroconlaayudade
Diosnolasalcanzo a violar.

Esto es muy comun por acd, porque muchas hijas de las
companieras desplazadas también hoy en dia tienen hijos,
pero no porque han querido tenerlos sino porque las han
violado; en esta regién del Pacifico desde siempre ha
estado el machismo, el hombre es el que manda, el hombre
es el que dice si esto se hace o no se hace, si sale, si no sale;
siempre han querido tener a la mujer entre las cuatro
paredes y sujeta alo que el hombre dice y las reglas que hay
que cumplir son las que ellos dicen, y eso es injusto porque
todos somos personas humanas y todos tenemos los
mismos derechos.”

Los nombres de las mujeres que dieron su testimonio,
fueron cambiados para su proteccion y seguridad
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¢QUE SIGNIFICA SER HOMBRE HOY? ﬂ

Por Yesid Ferniandez

Después de ver tantos hechos y de escuchar tantas
voces de tantas mujeres que cuentan y narran sus
historias de dolor e infortunio, nos corresponde a los
hombres reflexionar sobre lo que significa ser hombres

hoy dia y cuales son las transformaciones

fundamentales que debemos alcanzar para construir
junto a las mujeres una sociedad ecudanime y solidaria.

Tratemos de hacer un breve acercamiento entonces a lo
que significa construir una nueva hombria, una nuevzs
masculinidad o simplemente un hombre solidario capaz
de entenderse como persona humana antes que come
macho valiente y belicoso.

Corazas y mdscaras que debemos desterrar

Una primera tarea que nos corresponcs
adelantar a los hombres es la de abandonar =
lamentable idea de que somos unos seres duros.
infatigables, severos, racionales y violentos por
naturaleza, pues estos primeros adjetivos no so=
mas que mascaras que le hemos puesto durant=
nuestra historia a nuestro ser de hombres
fundamentalmente para esconder la otra cara, 1=
delasensibilidad.

Mejor dicho tenemos que admitir que el cuento que
nos contaron durante todos estos siglos sobre
nuestra supuesta superioridad, predominic.
preponderancia, supremacia en el mundo se hz
quedado sin argumento alguno; tenemos que
reconocer mas bien que lo placentero, lo relajante.
lo bello, lo estético es femenino. Ojo, no de
propiedad de las mujeres sino también de
propiedad de nuestra parte femenina que todos los

SEERRRALEAN



- antas
1 SUs
e a los
“ombres
“astruir
lidaria.

scesalo
"2 nueva
"0 capaz
1.2 como

“errar

ssponde
“donar la
=5 duros,
“ntos por
S no son
© durante
tombres
2cara, la

‘=ntoque
s sobre
“ominio,
g0 se ha
T0s que
=lajante,

no de
Jién de
wdoslos

HABLAN LAS SILENCIADAS

CAPITULO 2

varones tenemos gracias a nuestro ser como humanos. Es
decir nuestra otra mitad, esa que nos cuestareconocer.

Afortunadamente, gracias a la llamada revolucién pacifica
de las muta mujeres, los hombres estamos siendo
beneficiados en gran medida, pues, al lado de esta
revolucidn se nos esta dando la oportunidad alos hombres
de abrir los ojos y tomar conciencia de una vez por todas
para transformary botar de una buenavezalabasura esas
taras machistas del fracasado modelo patriarcal.

No sabemos a ciencia cierta como se forma este nuevo
hombre o mejor esta nueva masculinidad, pero lo que si
esta claro es que el patético macho peleador, patrén
amargado, déspota insensible, mas los miles de adjetivos
mas que podemos poner, no va mas. No tiene mas espacio
en una sociedad que se dice moderna y respetuosa como
ninguna otra de los derechos humanos de todas y de todos
sus integrantes.

e 4
L WA

Las mujeres son doblemente mujeres, son XX, mientras los
hombres somos XY, mitad hombres y mitad mujeres.

Ha habido una construccién cultural de un modelo
arbitrario de hombre, reforzado con la idea de que los
hombres somos personajes de la calle, de lo ptiblico, ajenos
alo doméstico. Ademas, la iniciacién que se nos da paraser
verdaderos machos, a través del balén, el carro, la pistola,
pantalones con tirantas y traje de marinero en el bautismo,
se perfeccionatambién en casa endonde no se nos ensenaa
ser padres, se nos impide llorar, abrazar; cocinar, lavar el
bafio y nuestra ropa; todo esto complementado a su vez
con los roles que se le proponen a los hombres desde los
medios masivos.
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Todo lo anterior nos ha castrado frente a lo estético, frente a =
ternura, la amistad, la solidaridad y un sin fin de valores gue
asociamos a los gay y a las mujeres, como la fraternidad, los
buenos modales, la delicadeza, el amor, el llanto y =
sensibilidad en general, en un claro desconocimiento ¢&
nuestra esencia y de nuestra composicion biolégica, pues los
hombres tenemos un alta dosis de elementos femeninos gus
nos dan fortalezas que hemos desaprovechado en est=
aprendizaje cultural que nos obliga a negar lo que realment=
SOmoS.

La Violencia también es aprendida

Pero como este libro denuncia las diversas violencizs
que sufren las mujeres por culpa de los hombres y c&
un sistema que excluye, margina y roba posibilidades ©
las mujeres, es necesario entender que la violencia gus
los hombres ejercemos sobre las mujeres en sut
diversas presentaciones, es una violencia aprendids
es una tara puesta en nuestra formacion durante sigles
de historia, es un modelo que les ha servido a l&¢
poderosos para seguir usufructuando lo mejor ¢&
planetaa costadelanegacion de las mujeres.

FERY BENDS ua
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Se hace, entonces, necesario, urgente y obligator®
que los hombres reconfiguremos nuestra mentalidac +
le demos una nueva programacion que nos invite =
pensar que este mundo debemos compartirlo en sans
convivencia con las mujeres y con la diversidad sexuz
en general.

Es necesario parar este espiral de violencia gus
potencia este modelo cultural machista que nos hacs
creer alos hombres que somos los amos y sefiores, lo¢
duenos de la casa, quienes llevamos los pantalones, le¢
reproductores, el sexo fuerte, porque estamos en =
obligacién de desaprender y reeducarnos en nueva:
practicas sociales mas solidariasy tolerantes.
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Construyamos una nueva simbologia

Empecemos por construir un nuevo imaginario
colectivo masculino que reconozca el dolor, la frustracién,
la tristeza; construyamos un nuevo discurso en donde no
sean protagonistas los insultos, las malas palabras, el
engano; en otras palabras, en donde el discurso del poder
sea cambiado porundiscurso liberador e interactivo.

Construyamos una imagen de hombres menos autoritarios
¥ mas genuinos y originales. Una imagen que no esté
mediada por los modelos mediaticos, ni por los modelos
militares.

Busquémosle otras dimensiones a nuestro ser de hombres
pues hasta ahora solo hemos hecho el ridiculo. Nuestro
seudo poder sobre el mundo deja mucho que desear a la
horade evaluar ese mismo “poder”.
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VISIBILIZANDO EL MUNDO DE LAS MUJERES
DESDE LA PRENSA ESCRITA

Las luchas que han emprendido las mujeres en
busca de sus reivindicaciones y derechos han
logrado que sectores de periodistas dentro de
las juntas de redaccion de la gran prensa
escrita, se empiecen a sensibilizar en la
importancia de visibilizar a las mujeres y poner
en la agenda de la informacion las diversas
realidades que deben enfrentar en los diversos
aspectos de la vida social como la politica, la
economia, la cultura, el conflicto armado, la
salud y la educacion.

Por supuesto que este trabajo de visibilizacion
estd cargado de taras machistas, de una fuerte
ideologia conservadora, en donde las fuentes
consultadas siguen siendo principalmente las
relacionadas con el poder politico, econémico,
religioso y el pensamiento tradicional.

Se percibe que no existe una agenda de mujer y
géneros dentro de la practica de los y las
periodistas. Se sigue escribiendo desde la visién
patriarcal. Por ejemplo, la titulacion, los leads,
los comentarios de fotos, las frases resaltadas y
en general la construccion de articulos tienen
una fuerte carga patriarcal.
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Sin embargo, es bueno reconocer que poco a
poco las mujeres han venido ganando espacios
como columnistas, jefas de secciones, redactoras L
de informes especiales. Asi mismo el calendario !
de celebraciones y conmemoraciones que tienen :
las organizaciones de mujeres como el 8 de
marzo, dia internacional de la mujer, el 25 de
noviembre, dia de la no violencia contra la
mujer, entre otras fechas, ya tienen mas eco en
el campo informativo.

Temas y campaiias como el aborto, la salud
sexual y la salud reproductiva, la violencia
sexual y el feminicidio estan cada vez mas
ganando espacio en los informes diarios de los
periodicos.

Por lo tanto hemos querido incluir en este libro
una muestra, si se quiere pequefia pero que
creemos bastante diversa y significativa, de

como ve la prensa a las mujeres para que
ustedes como periodistas o lectores o lectoras ;
interesadas en este tema tengan algunas i
herramientas a la hora de producir informacién
relevante sobre las mujeres o de reflexionar en
el tratamiento que los medios dan a dicha
informacion.

Este trabajo de recoleccién de informacion la

realizamos durante los afios 2009 y 2010, ‘

basandonos principalmente en los diarios El |

Tiempo y El Espectador, periédicos de alcance
nacional en Colombia.
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iR qué se dedican las
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it socialista alema- (|
na Clara Zetkin, amiga del
revalucionario ruso Lenin,
Se laned en Una eonferencia

s k
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52 por clento de la militan-
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de Estado, segin el Banco
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Colombianas
son mas pobres,
pero viven mas

i tasa mds alta (42 por clen-
o) que bos padres solteros (35
par cientmn).

Son mis ¥ mueran maenos
El documsnio, que se pre-
#enla & peopdsito de 1a *Sema-
na muojares, liderazgo, justs
vla, paz ¥ seguridad’ que
arranca hoy en T feata
ice gue mientres en 1950 ha-
bin 6'127.000 mujeres, #n el

201012 cifrs subid 3 23'515.000.
o e
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T )
§-60% g,

En Colombda existe una vi-

Ly B0 afios o mis, este 6io, e

namaro de hijos ques tenen

sible desigualdad entre howm. de 5 por elento en migeres v 4 las colpmbianas. Enire 1950 ¥
bires y miseres, ¥ eilas siguen paT ciento en hombres. 1865 Ta tasn de Fertilidad e |
aitmio ns wifs vulnerobbes, En ias cn’md.ettuanwlm 5,8 nmcimientos per muber; 1
% La r ftambiin son mayoria lus mu-  bajo a 8.7 entre 1960 v 1065 ¥
R S eibn de Nacio- Cokambls Jeres, La tasa de adulios des-  entre 2005 ¥ 2910 legt 4 25,
nee  Unidae snpl!avnnl Anire 2008 § 307 En st s b edad prome-
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las mujeres, inchuides los g H6ne grndes sawo, entve 1900y 200, fue del demuferes s
iorhbla, relos an M por clento en mjeres ¥ 37 P tos 14 los 18 afos
Thane un nivel Sepin el informe, ve o pais dad y pox clento en bombres. e edad es. deade sl 2005, ma-
]0% universitario impera el sexe femeking an T Las hogares de parejas con  noral § por ciente. La uniba b
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por cada &7 hombres. breza Sin em- de nifias ca-
Entrs vl 2008 v ol 2000 la ex- bargo, cuando esss familias sadasdv:l:md%a‘kllﬂmw
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Nifias y Las mujeres latinas, victimas del empleo precario

3ok Latnoemérica fue la ﬂmca £oqitn lll olmurm donde sl smple vuinerabie malb enloe |
DfICIOS ittimos diez aBos, y al fua las majeres |
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En Colombia, sl e L5
10 por ciento de
las nittas
trabajadoras,
entra § y 14 afios
de edad, se
dedican a realizar
diversos oficios
domésticos. Esa
proparcidn entre
las nifies de 15 a
17 ancs supera el
20 por ciento.

- Elamyplen remenarado y
asa‘ariadn repfesnnts una
progorcion menar del emples
0%ai qus hace diez afias

: Empleados ;Emﬁandm!s: Indepard.
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Maltrato hasta en la tercera edad

En Colombia maltratan
mis & las nifas que a los ni-
nos, avngue 1a diferencis no
o5 muy significativa (52,9 por
cienio en nifas frente a 47
par ciento en nifios).

Entre &) 2004 y sl 20086,
27537 nifias sufrieron dife-
rentes tipos de maltrato. El
range de edad en el que mis
ias maltratan esta entre los
16 v los 14 afins (9,008 casos),

No gbstante, entre los cero
v los 4 aflos hubo 4088 cases.
El padrees la fighra mas mal-
tratadora, seguido por la ma-
dre, el padrastto ¥ los herma.
nos. Los golpes con mecanls-
mos contundentes son log
mas ufilizados (19.431) Tam-

Diversas formas
de maltrato femenino
Paoriadn: 2004- 2008

Viokencia de pareje

Lesionas parsorales SRERREEY
Hinas mahraadas§lf 27597

Mayorns da B afios| 2623

Pt autines Kot e ot Lagal

bién usan armas corto-con-
tundentes, coriantes ¥ porto
punzantes (3,786), ¥ Jama la
atenciim que a 224 nifias les
Provocaron guemadiras eon
slementos callantes; a 48 lag
guemaron con fusgo, & 25 las
mardieron ¥ a 24 los dejaron
caer.

Las razones del maltrato
ohedecen, en su orden, ala in-
toleramei deszmor, el al-
coholismo, achismo y los
problemas econdmicns.

En &l mismo periodo de
Hempn, 206.735 mujerss fue
ron agredides por sus pave.
jas, frente & 22508 casos de
hombres maltratados. El ran-
g0 de edad mas afeelado e el
que estd entre los 20 y los 34
afios, con &l 82 por ciento de
regisiros (132,860 casos). Se
desinca gue el maltrato de pa-
reja emplece a tempranas
edades: un total de 7.071 ni-
nas, entre los 10y Ios 17 anos,
fueron agredidas por aus com-
panieros sentimentales La in-
tolerancla, ¢l machisme, lns
eelos v 1a infidelidad son las

upera ni_ﬁ_a tras su&ir 36 puiialadas

La infidalidad y kos culos son causantes de les agresiones

causales de la violencia de pa-
reja, gue desencadenaron,
principalmente, politraumas
(BE.664 CAsos),

Liegar a ln tercera edad no
ias libra del maltrato. De los
2,623 casos de violencia cono-
eidos entre 2004 v 2008 en mu-
Jeres mayores de 50 afios (44
casos por mes), el 388 por
cisnto fueron agredidas por
sus propios hijes, seguidos
por hermanas (10 por elentn).

“Lo gue e ocurrit a Erlka
Ip hizo un profestonal del eri-
men que delt los rasiTos para
imcriminar a la perscna que
resultara en ese momente &n
al teatrn de los acontecimien-
tos”. sefalo ol abogado.

Segiin el documento de Med)- i

cina Legal, muchos hijos re-
vierten la violencia padecida
en la infancla en contra de
sus progenitores,

Pufios, puntapiés v goipes

oon palos y piedras son los |

08 mis utilizados
para maltratar a las adulias

mavares, E1961 por clentosue |

fri6 traumas en sus mism-
hros ¥ el 258 por ciento, poli-
fraumas,

Ei Hospltal de
Kennedy confirmé
que la menor fue
intervenida por
perforaciones en
los pulmones y en
el térax,

de Blenestar Familiar (TCRF)

Lag hechos ocurrieron en el harrio
Amparg, ol surdelacluedad, adonde la
victima llegd o una fiests de disfraces.

La Policia Memropolitana informd que la
joven tendria problesas de d
*Tratamos de esiablecer s ese fue el motive
para stacarta®, dijo ess oficina de prense.

Sepin informd Pahu BarrL T, gerente de
médicn, Ja dela
Unidad de Cuidadis Intensivosy fue
trasladada una habitecion. Su medre,
Carlota Triena, contd en medio de ligrimas
que |3 poven “se be sali de las manos™ desde
Tuce Ftos y QU pOr £50 5e encenire
pidienda ls syuda del institatn Colombiang

ones, b guie
cenirla

el Hospital
e que el

CIRCULO DE VIOLENCIA

Eneleasocolombion, laencuestade
Profamilia permitié identificar cémo
la violencia fisica y psicolégica intra
familiar son factores de riesgo de una
violacion. Las mujeres violadas por su
compafiero o esposo manifestaron
gue éstos ademis las acusan de infide-
Tidad, lesimpiden el contacto con ami-
posy la familia, controlan dénde estdn
¥ qué estin haciendo o vigilan cbme
gastan sudinero,

En cuanto & la violencia psicologica,

Vidas paraleiios 1695 de las mujeres violadas que han
R es'tado en unitn, recibe amenazas de
Su L por parte desu pareja, el 56%
l do exitoso  con quitarie los hijos y el 674% con sus-
condoctoredoen  penderlesel apoyo ecum'mim.

{iwford. Hatia
atugra, padis

inev

ciden en gue sufren de una constante

PRDNOS DEL ESTUDIO D'Ei. PROGRAMA IN'!'ERGRAL CGHTM LA VIOLENCIA DE GENERG

violencia fisics, en un espectro que va

s Sk desdel jones (91,3%)
|m enes, mas propensas al maltrato e, Edmmmsoior e
miaktratacior, (44,85}, mordeduras (134%), amena-
tadas o gue ellas provocan la  ce goe las mugjeres entre los 16 car Ia violencia contra Ja mu i zas con armas blancas o de fuego

riolencia, Esas jdeas pavecen
cosa del pasade, seglin el sehy-
o que se conocerd en 20 dias,
estin muy arraigadas entre
los jovenes. La inwv ALion,
e s hizo en sels meses en b
do el pais v tuve en cuenta la
etnia, el sexo, |a edad y el es-
trato sociceconimico, estable

¥ los 35 afios son 1as més pro-
pensas & episodios violentos,
“Hay un refrocess”, comen-
i Fior Maria Digz, coondina-
dora del Programa Iniegral
contra Ia Violencia de Géne-
ro, que participd en ¢l 'En-
cuentro Nactonal de Mesas
Departamantales para erradi-

jor’, que deltberd aver en Cali.
La investigaritn serd soefa
lizada para dejar de replicar

modelos sexistas ¥ no fener

gue ofr mis afirmaciones co-
mo gue una mujer no puede
ser violada =i no quiere o que
los hombres 1o pueden coniro-
lar sus instintos sexuales

. daclén segun el Codigo Penai 1ram

: SHEIQ. hasta I i
cintira. Stes mijer,
Aatierra deberd ser

eﬂberradahmio;'r

'-Carte Suprema

Sakineh Mohammadi-Ashtianl
tiene su destino pendiendo ante
{a justicia irani. Fue sentenciada
‘en 2006 por adulterio y recibio
| 1a condena de 90 latigazos v una
lapidacian. Tres afios despues la
sentencia es revisada por la

Eldltirrio inforrrie de s ONL sobee
enC umhran'ues:faque%un

(34%), e incluso intentos de estrangu-
lacidn(24,22%).

Lo que muestran las cifras es que
existen unos eirculos de violencia que
se van extendiendo e inveluerando a
las nuevas generaciones. Casi la totadi-
dad de las mujeres violadas alguna
vez, manifestd que en el hogar paternc
sus padres las castigaban v a st ver el
58% de ellas castigan a sus hijos con
golpes, usando para ello diferentes ob-
jetos.

fa de genero

publlca i Ios estratos altos <& vive de oira nanera

86 %m S e e
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rie ratifica catedra
wre derecho al aborto

& negaron un recurso can o} que fa Procuraduria pretendia
i Hegara @ los colegios. Orden ya se viene cumpliendo,

Ese tribunal ratificd ayer la
orden & las autoridades de sa-
tad y de educacion del pais pa-
raque implementen la cile-
dra, al negar ung solicitud de
nulidad entablada por la Pro-
curaduria contrs la sentencia
T8 dal 2009,

“Las Instituciones deben
cumplir un plan pedagbgicn
enmateria de derechos sexua-
[es y reproductives. La Corte
no se extralimits #n sus fiun.
chones ¥ no hay ningin ofro
recurse”, difo ol magistrado
Mauricho Gongtler, presidin
te del alto tribunal,
fio pasado, la Corte
ol consldens que
el deseonoeimisnto general so-
bre las tres situaciones en las
que ¢l aborto s legal en Co
lombin -violackin, malforma-
cidm del feto ¥ riespo grave pa-
ral | 12 la madre- fban
en contravia con los derechos
de las mujeres ¥ por eso orde-
nd que ¢l tema se {rate desds
Eos codegios.

También establecio reglas
lares pars | Icz médicos qu{

lizar esos
.l.:{ orte dioe
que la objecitn es personai,
pero que las instituciones de
salud deben contar con médi-
08 dispusstos a realizarlos
slempre ¥ cusando se ajusten a
Ialey.

El Procurador comsiderd
que ia orden de la Corte exce-
dia sus competencias v podia,
incluse, generar un problema
mayar 3l exponer a los meno-
ressun tema tan complejo co-
ma el derecho af aborto,

El Ministerio Pablico tam-
bign pidid que fuera la Corle
en pleno ¥ no una sala de tres
magistrados ln gue tomara la
decisién, como finalmente
eowrTid aver. La Iglesia tam-
bitn habia rechazado la sen-
téncia ¥ asegurd en su mo-
mento que no se podis obligr
a los médicos a acatar drde
s contra Sus creencing

despenalizacion

La lista de los problemas de fa
implementacidn del aborto en el pais,
Cnda vez que acurre

un cambio legal de gran-
dm muumtudzb. 8 oril-

@ la maners en que
las raspvas leves son reci-
bidas v acepladas (o no)
por diferentes sectones de 1a soiedad. Bato e atin
mpartants cuands e cambio s da alrededor
et tan polénico v compleio comeo el abor-
to. Trag dos afics de un arduo trabapo de monito-
rex, fes presentamos los colmos de 1a Implementa-
cifin del aborto. Esel colmo. ..

“guie nadle sapa qué =3 uma TVE (ntercupokin
voluntaria del smbarszo).

“Que teniendo e posibilided de un aborto legal
13 mujeres sigan “prefiriendo” el clandesting.

e todavis no esté clare que of peligro para la
slnd inclupe Ia satud fisica v I mental

“Ghue algunos fiscales no reciban las denunclas
de mujeres violadas para evitar gue puedan solici
tar un abotto,

“Que loa jueces se crean médicos o sacerdotes;
Ios médicos, sacerdotes o justes, ¥ los sacerdotes,
mibdioos o fueces.

“Rue les consulter; & los sacerdotes sobice ol mue-
vo marco juridico sobre el abort.

“Rrue el Hospital San [macio les haga mis cason
los compinlcados de prensa del Ministerio de Ja Pro-
tecekin Soclal gue a sus decretos.

‘Qus un mddicn le diga a una mujer con un fito

ciones Incompatibles con la vida que
?\ohldl‘deﬂbor!ar ¥ mejor Heve su hijo al elreo.
e un joez haya negado la tutela a ena my
que solicitaba un aborto diclends que no preds [a-
flar por sus creenclas religiosas, v que a ta Corte
Constitucional esto le haya dado igual

Ninas hedonistas o nifias condenadas? |

Deuda pendiente con las mujeres

21108 colmos de la

“Gue atin no = haya impoesto ka primern san
cifin disciplinaria o administrativa & tas entidade: |
b s niegan a prestar o servicka,

“Que se shga creyends que un aborto s mas peli
A0S0 Gl un parto

“Qruie se sign creyendo que un abarto bien heche
&8 mis caro gue un aborto incorpleto.

“Gise la campaia publicitaris del Ministeric di

1a Proteccion Sockal, que incluia @l nimero 1 800
cI! in rmaciin gratuita, solo hava durals un me
al

sie todavia no existan estadisticas confiable
de IVE en Colombia

“Que g0 hable més de los decretos reglaments

rics de] Minisierio de la Profeceitn Soctal en e ex
terior que en Colombla

en la Conferencla Naclonal de Ohstetricls
v Ginecologta no haya ninguns ponencia sobre &
aborto legal et Colomibia.

“iue have médicos que aducen objecion de con
clencia en el hospital pibiios ¥ se olvidan de ells
en s consultorio privardo.

“@Que haya clinicas y hospitales donde los midi
cos tonen misdo do cumplic Is ley porgue podriar
echarlos.

“Que ol TCRF hayn romitide a una menar de 14
afos o un centro religioso para que se convenciers
A no abortar.

“Gue una menor de 14 afios vielads por su papd
1o pueda abortar pargie No Aparece si Mam para
dar la astorizaciin

“Gue wna mujer viokada por un guertiliero, un
paramilitar ¢ un mifitar no poeda abortar porgus
le da miedo poner b denuncia

s fodavia se crea que o aborto se vabvid obli
Entnris.

e Bas mugjeres estén teniendo que acudir a la
tuiela.

e as titelas se estén fallando cuando las mo

Jeres ya han dado a buz

“Que Jos foeees de futels no quisean fallar por
sus ereencias religiosas.

“Que mactie entienda que I ohjeciin de concien:

cln Judiecial es una amenazs 4l Estado de Derscho.

“Hue no 4o entienda esta columna”.

Vipl Encden
cleorle fo
Raddiatko <2 e,

- URANTE LA ADMINISTRACION muchomenos,quesehublerallegadoacientosdeado-  dres sabre la forma de educar a sus hijos, sino porque
e I-n,.lr.lo, Ia Alcaldia de Me-  lescentes paradarles citedrus sobre educacion sexual  insisteencondenaralpsmujeres aunavidaardvaydi-
Jrl ded el programa “Sol y Luna®, v reproductiva. A Ja Igl simplemente le parecit L No par “deseos pecaminosos” una de cada custro
con ¢l proposito de promover prdcti-  una estrategia errada. Elarzobispo de Medeblin, mon- centes en el paie ha resultado embara xadn El
cas responsables en la sexualidad.  sefior Ricardo Tobdn, eriticd duramente ef proyecto ma es mucho mds complejo y requisre de serias |
- Iniciativa por demyis necesaria, pues  durante la reciente presentacion del IihmAnrrn;x-{m politicas piblicas. Las relaciones sexuales no tienen |
— deembarazos adolescentes se hanveni-  gia en pariales, en la que se refuta el texto ;Quidn pidid  por qué ser una condenaa la pobreza, a la discrimina- |
| endo, en lac md.ld\ en 1'1 pais, como una  pariales?, elabarado por In Alcaldia. El padre Emilio  cian o, enel peor de los casos, a I enfermedad |
[ = idn, Sinmencio-  Betancur, después de descalificar este dltimo texto, En Colombia, segin uninforme de la ONU, m
- el 'mrr!, mentoen los i esgosenlasa.  afadio, asuver:“Tenemosqueevitarquelaformacidn  50%deloshijos que tienen las adolescentes noson de-
. rante por las enfermedades a las  delajuventudy lsorientacidn de las familiss sesome-  seados. Esto significa que el embarazo se presenta sin
- t como por los riesgos del embarazo  tan al eriterio del gobernante o de su familiar de rur-  buscarloy, porello, noestd dentrode los planesdevida
\ev‘dt‘gs‘tm.‘m%cn nifiases, porobvias  no”. delamenor. Tl evento le cierra los planes de estudio y
complicado. De aqui, entonces, la bon- Escierto que 1a Iglesia tiene una forma especial de  trabajoylssomete aunadura discriminacién por par-
- el programa“Sol y Luna”, guecomen-  ver la sexualidad y tiene derecho a fomentar susvalo-  te de amigos v familiares. El resto de embarazos en
& de 2006 con una inversion de 3558 res; sin embargo, no deja de preocupar que se prooun-  adolescentes, esto es, cercadel 42% de-ellos, sisonde-
netado por el Banco Intern-  cie dL gsa forma contra pu]lm_u-.u.l:mimde seludpi-  seados, pero lo son por motives equivocados. Seglin
o rollo { Hl['}}y la Agenciade Coope-  blica, ¥ no sblo porque esté transgrediendo los imm\,-s informes de Profamilia, porque consideran que su
tate, o u"esm_awhm at desu pader y desautorizandoincinsoalos mismospa-  tinica funcidénen lavidaesser madres o 4
= & Medellin, ha venide censu- dar embarazadas es Ia inica forma de salir de su casa.
- Este iltimo caso es usual en las familias que eviden-
ue ¢l nimero u.;:- c(l;’lbarazn‘s adoles- cian una fuerte violeneia intrafamiliar. ;Hedonismo?
- dad, gise girshan alrededor de los8.300 &‘ P " No parece. ¥ si lo fuera, jqué importaria? Lo funda- I
= eran reducidoa 2800; tampocoimpor. La? relaciones sexuales no tienen mn:.l:tal noes mprahurlosddosw. T-:-:?m:n:nnm]ucia-l-:: de |
s 18 el program viers Iogrado im- PO QUE Ser Una condena a la pobreza, forms sana y segura, Ofald la Iglesia decidiern algin |

Ia dicrriminarian a la anfarmadad" din avtsdar an mota noandcbn |

@ Relato de la dramatica experiencia de una madre de Medellin
que nunca logré que le practicaran un aborto, a pesar de que su
nifio no tenia ninguna opcién de vida. Por el contrario, con el
avance del embarazo, la salud y nutricién del feto se deterioraban. :
Maribel, casada y entonces de 30 afios, habia sido despedida de I
su trabajo porgue sus jefes supieron gue esperaba bebé,

allo de la Corte Constitucional y la impunidad

aC _oree Constitucional emitio

D Consyltarios Amisahles narn idvenss v

nuestra sociedad, Igualmenteprecisé.  muygraveen las mujeres tantodesdeel.  Aunguelas organizationes de mujere:

hace parte del quelarespuesta estatal frenteala punto de vista cuantitativo como seunieror para hacer seguimientoalas
13 laSentencia T-025 de vulneracion sistemdtion, extendiday ~ cualitativo. Por esarazdn, la Corte drdenes emitidas porlaCorteyhan
scendental declsion,la  masivadelosderechosdelamujer reunid lainformacion de 183casosque  procurado hacer apories ala Fiscalia

= queel desplazamientoy  desplazadahasido insuficiente, Hegaronasuconocimientoduranteel  paralograr lainvestigacion exitosa defa

 violenciasexual, hastashora nase
conocen conclaridad los avances
realizados por dicha institucion.

Frentealaviolenciasexual, la Corre
constatique éstase hapresentadode
maneraextendida, teniendounimpacto

= ermado afectan alas mujeres
2 sspecialmente grave debidoa
= Eneroque existenen

procesoy remitid esainformacidnala
Fiscaliaa finde que fueran investigados
conparticular diligencia,
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LOS MEDIOS MASIVOS DE COMUNICACION
Y SU GRAN PODER

Los medios de comunicacidn estan dentro de los mds
grandes y mejores inventos de la humanidad; sus aportes al
desarrollo de la sociedad son indiscutibles, han contribuido
enormemente al progreso y a lo que hoy conocemos como
modernidad. Hacen parte fundamental de los adelantos
industriales y tecnolégicos y gracias a su desproporcionado
crecimiento se les ha dado el rango de cuarto poder.

Los medios de comunicacion, en especial la llamada “prensa
escrita’, fueron creados inicialmente para una tarea concreta
como era la de contribuir al ejercicio de la libre expresion de los
pueblos e informar y educar politicamente a los ciudadanos.
Sin embargo, en la medida que fue aumentando su poder e
influencia sobre la poblacion, grupos industriales y financieros
en muchos paises encontraron rentable tanto desde el punto
de vista econémico como politico el apropidrselos para
potenciarlosy hacerlos aliados del gran capital y del consumo.

Estd claro que sin la existencia de los medios de comunicacidn
muchos de los sucesos histéricos que hoy conocemos no
hubieran tenido las consecuencias y los efectos que lograron.
Hablemos por ejemplo de la Revolucidn Francesa, que gracias
alaenorme repercusion: que tuvo en el periodismo de la época
en Europa y América principalmente, logré motivar,
promover y fortalecer muchos movimientos sociales en el
mundo entero y ser reconocida como un evento histérico
clave en la historia de la humanidad.




VIOLENCIAS CONTRA LAS MUJERES ;Un camino de nuncaacabar?

En el mundo moderno son miles los eventos que hemos
podido conocer gracias a los medios de comunicacion.
medios de comunicacion han sido testigos y protagoni
tanto del desarrollo y avances sociales de nuestros paises
como de las grandes tragedias, las guerras y las mas
importantes hazafias y proezas logradas por la especie

humana, |

Los medios de comunicacién ejercen una influenciz m
indiscutible en las sociedades no solo porque manejan &

flujo de la informacion, sino porque ayudan a crear en & Para la const
publico imaginarios sociales, modelos de vida, codigos de fomunicacion
conducta y de ética. mercado p

Las virtudes de los medios son infinitas y podriamos llenar
centenares de paginas escribiéndolas. Sin embargo, es
necesario aclarar también que cuando los medios de
~'comunicaciéon mas influyentes entraron a hacer
parte del gran capital corporativo, de los
grandes grupos empresariales que dominan 2
economia del planeta, por ldgica y con
muy pocas excepciones empezaron 2
ser utilizados para defender 'z
. rigueza, la industria, los

intereses de esas corporaciones, 5
decir el sistema, el statu quo.

de bancos,
industrias de 3
farmacéuticas, §
mas un largo =i
dado a la tare
WbIICldadY DOS

Las alianzas s= b
empresariales g
poder en nuestrs
han venido cons
Dentro de esta logica los medios '
de comunicacion empezaron =
. transformarse en medios
masivos (porque acortan e’

tiempo y el espacio para llegar a las
masas poblacionales) de comunicacion, al servicio de!
pensamiento oficial de los circulos gobernantes de los paises ¥
dentro de esta transformacion afiadieron una tarea mas a lz
originalde informary educar que fue la de entretener, tarea =
la que le han dado un peso tal que informar y educar ha
pasado a un plano secundario como objetivo de estas
industrias de lacomunicacion,

mediante un cc
significados sociz

Cuando hablz
representada en
1as barriadas pop
alucina con los grz
television, los ¢
pasividad el orde
desafueros y abus
que no se atreve .
viven.
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EL DISCRETO ENCANTO DE LA DESINFORMACION CAPITULO 4

EL MUNDO ES ANCHO Y AJENO

Asilas cosasy ya cémo medios masivos de comunicacién con fuerte poder de
penetracion dentro de las mentes de las personas se dieron a la tarea de
crear un mundo superficial basado segtin ellos en lo que la gente quiere oir,
quiere ver, quiere leer. Y tal es el grado de poder que han alcanzado estos
medios en la construccién del imaginario sacial que hoy dia nos dictan lo que
debemos leer, debemos hacer, debemos pensary debemos decir.

Para la construccion de este proyecto los medios masivos de
comunicacion han tenido un aliado fundamental en el
mercado publicitario, mercado que a su vez determina la
rentabilidad o ganancias econdmicas de los medios. Ademas,
como sucede en el caso colombiano, los grupos empresariales
duefios de los medios masivos son al mismo tiempo duefios
de bancos, almacenes, sistemas de comunicaciones,
ndustrias de alimentos, de productos quimicos, cueros;
farmacéuticas, empresas mineras, empresas de transporte .
mas un largo etcétera de otros sectores econémicos y se ha B
dado a la tarea de hacer de los medios una ventana para |
oublicidady posterior venta de sus productos.

Las alianzas se han extendido a las clases politicas, a las élites
empresariales de los paises, a los estamentos que controlan el
poder en nuestras sociedades. Este mundo irreal o virtual qu
han venido construyendo los medios desde hace décadas se
na internalizado en las mentes de la poblacién, de las masas,
mediante un complejo proceso de transmisién de simbolos y
significados sociales.

Cuando hablamos de masas nos referimos a esa multitud .
representada en los grandes sectores de la clase media o en
las barriadas populares de las ciudades que consume, que se
alucina con los grandes espectaculos que le ofrecen la radio, Ia
television, los periddicos y las revistas; que acepta con
pasividad el orden social establecido, que es indiferente a los
desafueros y abusos que cometen los funcionarios estatales,
que no se atreve a cuestionar la realidad cotidiana en la que
viven,

R T




AS CONTRA LAS MUJERES ;Un camino de nuncaacabar?

|
L4 viow

El mundo construido por los medios de la“OIFj'"a‘::"
comunicacién termina siendo un mundo polarizade Wt{ﬂlicaccl'l
donde hay buenos y hay malos; un mundo que no acepi= m?"hca‘ -
matices o variedades de colores; un mundo de eﬂ:‘ntc‘)yoral,a

3s imagenes

bienpensantes y malpensantes, un mundo en donde solo
parecen existir las realidades de la clase media y de =
élite en el poder; un mundo lleno de luz que desprecia v
excluye a los pobres, un mundo clasista en donde sole
hablan y opinan unos pocos privilegiados en nombre ce

£anciones y de

imaginario coles
masivos de coni

todalasociedad. Este_ imaginarig
patriarcal que m
e . ; excluido Iz mi
Dentro de la vision que construyen de la realidad social los 2
medios masivos tienen la misma estructura de frivolidad y pEenonEndo
=ctitudes dlsaﬂ

de superficialidad un noticiero, una telenovela, um

4 _ =strategi
programa de concurso, el festival del humor; un debate de | Eies
; : 255 ; ; Lo}
presidencial y el cubrimiento en vivo de una catastrofe deold s
causada por las fuerzas de la naturaleza; una masacrey un . nog;cas pl
descubrimiento cientifico. 3 e‘, e
Ristoria protage
: ; fas j
Y en esta andanada de distorsiones en donde no se sabe mu;efres
orotagonismo

qué es informacion, qué es dramatizado, qué es venta,
qué es melodrama, qué es chisme y qué es espectaculc
existe un problema mayor y mds profundo y es que los
medios masivos de comunicacion ejercen una serie ce
violencias contra la poblacién en general a través de los
mensajes, los simbolos, las imagenes y los modelos de
vida que proponen. Ademas, practican unas violencias
sistematicas muy concretas contra sectores de =
sociedad, como los nifios y las nifias, la poblacién de =
tercera edad o contra las mujeres, que es |a violencia qus
nos interesa desentrafiar y develar en este libroy ala cuz’

le vamos adarla prioridad en el siguiente analisis.

monopoliza o g0
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EL DISCRETO ENCANTO DE LA DESINFORMACION

LA VIOLENCIA SIMBOLICA CONTRA LA MUJER,

UNA VIOLENCIA QUE MATA

_= violencia contra las mujeres desde los medios masivos de
comunicacion hay que entenderla como una violencia
simbdlica, que se divulga a través del discurso del lenguaje
escritoy oral, a través del lenguaje de las fotografias fijas y de
2s imagenes en movimiento, a través de los contenidos de las
zanciones y de la coreografia de los bailes,
maginario colectivo que han creado por afios los medios
masivos de comunicacion.

a través del

=ste imaginario esta intimamente ligado a la ideologia
oatriarcal que por siglos ha dominado a la humanidad y ha
=xcluido la mirada de las mujeres de este ideal de mundo
oroponiendo como normales una serie de conductas y
actitudes discriminatorias sexistas valiéndose de todo tipo de
estrategias tacitas y expresas para reafirmar la superioridad
Ze lo masculino sobre lo femenino. Esas estrategias

deoldgicas plantean, por ejemplo,

el argumento de un sexo

fuerte, los varones y un sexo débil, las mujeres; cuentan una
nistoria protagonizada exclusivamente por los varones donde
25 mujeres son simples comparsas o agregados del

orotagonismo masculino o hablan de un Dios-Padre que
monopoliza o gobi

os poderes celestiales.




VIGLENCIAS CONTRAR LAS MUJERES

El Ideal De Belleza Universal, Un Mandato Abusivo Y Violento

Dentro del imaginario gue han
construido los medios, ocupa un
lugar muy importante el modelo o
ideal de belleza femenina que han
impuestoy que parte del supuesto de
considerar a la mujer como un
objeto, como un instrumento al
servicio de los hombres y de

su poder. Esta “cosificacion”
delas mujeres es unade las
violencias gque mas
consecuencias negativas
ha traido para alcanzar
una verdadera equidad
de género en nuestras
sociedades porque
parte de deshumanizar
a las mujeres, de no
reconocerlas como
personas iguales a los
hombres en dignidad
yvalores.

Los medios masivos
de comunicacion 4
insisten en imponer v
unos determinados
criterios o parametros

de belleza basados en
concepciones racistas, clasistas
y machistas. Muchas personas
dirdn que la belleza la determina
el ojo que mira. Pero équé pasa
cuando nuestra mirada ha sido
manipulada por el poder simbdlico
de lo medidtico, por la concepcion

;Un camino de nunca acabar?

Ideoldgica que manejan los mecs
masivos de comunicacion? ¢
pasa cuando hemos siss
educados/as desde nuestra i
en la logica perversa de la i
que producen los medios masives
comunicacion?

Esta violencia no se ap =
contra un sector de mujerss =¢
particular. Se ejerce cc
todas las mujeres del munde &
general pues al existir =
ideal o prototipo

belleza universa!
mujeres sin disti
de clase, raza o etr :
inconsciente
conscientemente

ver en los espejos a.

sus figuras n

concuerdan con &

curvilineas figuras ==
las mujeres que d=
tarde y nochs
observan en los
iluminados escenarics
de la television, el cine c=
Hollywood, las revistas c=
moda, las grandes vallas o l==
cantantes de los grande:
conciertos se sienten en s&
mayoria culpables, en faltz.
por no tener la figura y las medidas
corporales que los hombres
machistas deseany celebran. ;
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IFORMACION

_= imposicion de un ideal de belleza universal lleva a muchas
~wujeres a no reconocer los valores y dignidad que tienen
“omo personas, a sentir desprecio por su propio cuerpo, por
sidentidad, por su origen cultural o étnico.

_2violencia que implica laimposicién de un modelo de belleza
"0 es cosa menor, porque a su vez genera y justifica las
:ctitudes discriminatorias contra las mujeres adultas y de
‘=rcera edad, a quienes el imaginario construido por los
mediostiende a despreciary a excluir.

=sta imposicion abusiva de un prototipo de belleza tiene un
ontenido sexista y racista, pues al construirse en nuestra
mente un ideal de perfeccion fisica, mujeres y hombres
“escalificamos otros tipos de belleza y esto elimina cualquier
cosibilidad de didlogo intercultural. Esta violencia mediatica
e convierte en una amenaza para la construccion de valores
Jemocraticos al convertir la diferencia fisica no en una
‘ortaleza sino en un obstdculo para la participacion social y
oara aceptar el caracter pluricultural de sociedades como la
-olombiana.

CAPITULO 4




VIOLENCIAS CONTRR LAS MUJERES Un camino de nuncaacabar?

LAS VIOLENCIAS SEGUN EL MEDIO

Cada medio de comunicacion tiene un lenguaje
particularidades y caracteristicas propias desde el cuz’
ejerce un tipo de violencia especifica contra la mv
Veamos a grandes rasgos qué tipos de violencias espec
se ejercen desde estos medios.

LA TELEVISION

El medio masivo de comunicacion mas importante de nues
tiempo se ha encargado, gracias a los formatos y géneros
los programas que se transmiten en la pantalla, de desa
una sofisticada violencia de género que se despliega en:

La Publicidad, a través de la cual se le
simultaneamente a la mujer, de unlado, unosrz =
domésticos como la maternidad, la crianza d=
hijos e hijas, el cuidado de |a casa; mientras de! o=
se la “cosifica” presentandola como objeto de ot
sexual al servicio de los hombres. En am&:

concepciones los publicistas utilizan a las mujer=
para promover las ventas de los bienss
servicios que sus clientes producen.

La publicidad ha fortalecido una seriz ==
estereotipos en el imaginario social de &
audiencias. Por ejemplo, la imagen gz =
mujer negra ha quedado encasilladaen =
papeles de criada o trabajaccr s
doméstica, de lavandera, de eter=:
dependiente de los patronos blances
mientras a la mujer gorda se la ridicu' =
como simbolo de la fealdad y se la usz ==
parapeto para la venta de dudosc
sistemas de adelgazamiento o 2=
embellecimiento fisico.
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EL DISCRETO ENCANTO DE LA DESINFORMACION CAPITULO 4

Las Telenovelas han fortalecido los estereotipos o

=emplo, la mujer buena es aquella que soporta con
"esignacion todo tipo de sufrimientos y dificultades en la
/da; es una mujer llena de sentimientos “nobles” que por
mor se entrega incondicionalmente al hombre que le daré la
“zlicidad sofiada perdonandole sus traiciones y debilidades. El
=stereotipo refuerza en el imaginario popular la idea de la
mujer como un ser débil, limitado, que necesita del hombre
sara poder realizarse como persona. Los hombres siguen
siendo los determinadores del destino social de las mujeres.

tn las telenovelas el crecimiento intelectual, la
arofesionalizacion, el desarrollo, la libertad, el bienestar delas
mujeres estd mediado por la voluntad de los hombres. Sobre
este principio ha funcionado el melodrama desde sus
arigenes en los siglos anteriores hasta nuestros dias. Lo
_nico que se ha cambiado son los escenarios, pero el fondo
argumental siempre es reiterativamente el mismo.

En ese sentido, las telenovelas siguen una de las ldgicas
mas efectivas del negocio del entretenimiento cual es la
repeticion de esquemas que se han probado exitosos, no
ouscando ni la originalidad en los argumentos, ni
tratamientos tematicos que siembren el cuestionamiento
en las audiencias. Aunque las telenovelas y demas
oroductos televisivos melodramaticos estan usando
nuevas tecnologias, esa “modernidad” no ha implicado el
cambio de los roles sociales que la tradicién patriarcal le ha
asignado a las mujeres en nuestras sociedades.

Los Reinados De Belleza merecen capitulo aparte pues
se han convertido en los mayores cosificadores de las
mujeres; como lo diria la escritora feminista Florence

Thomas, “los reinados son como una exhibicién de
ganado”.
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Los reinados de belleza a pesar de estar entre los for
televisivos mas agresivos y manipuladores que hay contrz ‘&
mujeres, se presentan en el imaginario social que
construido los medios como eventos tradicions

“positivos”, normales, que buscan celebrar su belleza y =
virtudes.

En realidad, los reinados de belleza simbolizan la suma ==
todas las violencias de género que se ejercen contra la
desde los medios de comunicacién. Promueven un ideal
belleza corporal elitista y racista; presentan unas condicione
de vida de las mujeres que distan afios luz de la verdaders
realidad que deben soportar en su cotidianidad; plantezs
unos proyectos y metas de vida que contrastan con
exclusion, la discriminacién y el abuso machista al que s=
enfrentan la mayoria de las mujeres televidentes y terminzs
fortaleciendo la imagen de la mujer como objeto de cons
alserviciodel poder masculino.

TR BRI
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La radio es un medio masivo de gran
influencia cultural y social en nuestros paisesy que a
través de la musica llamada popular en la que se basa
un alto porcentaje de |la programacion de las emisoras
comerciales divulga una serie de imagenes sociales
sobre la mujer que fortalecen las tradiciones
patriarcales existentes en la sociedad.

Debemos aclarar que cuando nos referimos
en este texto a musica popular nos referimos
a la produccién musical industrial impuesta
por las corporaciones gue manejan el
negocio del entretenimiento divulgando
letras, ritmos, bailes que hacen caso omiso
de la dignidad y valores de las
mujeres promoviendo, en

cambio, todo tipo de

falsedades vy

deformaciones socio

culturales sobre su

verdadera condicion y

roles en la vida social,

politica, familiar.
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A través de esta produccién mus ¢:

industrializada se genera todo un despliegus ==
violencia contra la mujer al “venderla” coms =
producto sexual. Con el repertorio musica’ =
construye todo un imaginario en donde la mu = = e
mala, sucia, vagabunda, torcida, infeliz, ===
madre, mala mujer; prostituta, traicion=-: RO
engafiadora, soberbia, indiferente, manipulaco o
y al mismo tiempo es pura, es una diosa, es sem peaneos. @
de felicidad y de belleza, es angel de amo: e Schea s
terroncito de aztcar. =

En fin, la mujer se convierte, de un lado, en toda .= =
monstruo de perversidad que traiciona la noblez: —
del varén que laidolatra y al mismo tiempo en u=s Sencenas
criatura celestial inalcanzable que el hombre luc== e
en vano por merecer. Pero sea lo uno o sea lo o2 .

: la mujer real, la de carne y hueso, termina en = = Cocina
imaginario del varén siendo culpable por exceso = | homaamas

i por defecto de sus desgraciasy vacios afectivos. p—

: En Ias rewvis

: La industria de la musica suele promover sus

productos a través de los videoclips que
l elaboran sobre las canciones, donde, en

general, predominan las escenas en las cuales
aparece la mujer como simple adorno u objeto
sexual reafirmando los estereotipos que la
cultura patriarcal ha construido durante tantos
siglos. Y gracias a la explosién de ritmos
discotequeros de gran consumo como el
reguetén o de las musicas llamadas
electrénicas se ha desfigurado la idea de la
sensualidad, del erotismo, confundiéndola
con la pornografia reduciendo a la condicién
de instrumento de placer de los hombres el ser
y laidentidad de las mujeres.
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EL DISC.

RETO ENCANTO DE LA DESINFORMA(

LAS REVISTAS

=n especial las llamadas revistas que cubren la vida de las
-=lebridades del espectéculo, del mundo social de los ricos y
famosos o que estan dirigidas especificamente a las mujeres
~an hecho una gran contribucién a la violencia de género

s promover modelos de belleza ideal casi siempre
foraneos, que han influenciado fuertemente el ideal
e belleza de una buena parte de la poblacion
‘emenina de todas las clases sociales.

csta promocién estd asociada a la vision de
rivolizar la vida de todas las mujeres,
=ntendiendo el mundo de lo femenino como
-educido al marco de lo doméstico, de la
moda, de los cosméticos, de las recetas
ie cocina, negandole cualquier
oroyeccién social y politica a sus
sidas.

zn las revistas se les hace un
sspecial seguimiento a las
mujeres “famosas” para saber si
nantransformado su cuerpo con
siliconas, si tienen estrias, si les
cuelga la piel, cudl fue su ultimo
0 amoroso, entre otras cosas
gual de insustanciales vy
naladies siempre con el animo
4e hacer de la intimidad de
esas mujeres no solo un
oroducto altamente
rentable, sino también un
espejo en el que las lectoras
busquen reflejar su propia
cotidianidad.
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El aparato publicitario del cual hacen parte estos medios ==
promovido en la ultima década el fortalecimiento de sistema
de mercadeo y comercializacion de productos dirigidos &
publico femenino via catdlogos o revistas. Este modelo &=
mercadeo encubre una de las mayores sofisticaciones de =
violencia publicitaria ya que aparentemente se le es
ofreciendo un servicio a las compradoras en su propia casa &
que tengan que movilizarse a un almacén o supermercac:
| para adquirir las mercancias, cuando en realidad se es=
& invadiendo el propio espacio doméstico de las mujeres pa=
{ convertirlas en consumidoras compulsivas de productos cuye

uso les asegura la satisfaccidn de sentir que de alguna manes
participan del mundo de la moday del lujo que promueven ‘=
actrices, las cantantes, las celebridades.

Esta ofensiva consumista hace parte de una bien meditzz:

estrategia editorial. Desde hace unos diez 27z
aproximadamente han aparecido en el mercas:
latinoamericano gran cantidad de revistas dirigidas
nichos o sectores diferenciados del publico lecter
Por ejemplo, circulan revistas solo para hombre
jovenes y de mediana edad en donde =
mujeres se venden como producics
semejantes a los relojes de lujo, la ropa, ‘=
carros, las motos, posando desnudas come
“gancho” publicitario para atraer a ‘=
potenciales compradores.

Dentro de las revistas dirigidas a las mujers
se ha dado también una crecients
especializacién. Ahora hay revisiz:
especializadas en novias y fiesta:
matrimoniales, costura, cosmetics
accesorios de belleza, hogar, y las ma
apetecidas son las del corazon que las ha
para jovenes y para adultas, y que 2 =
manera convierten el amor y la afectiviczas
de sus lectoras en un nuevo producto o=
consumao.
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En todas ellas el tema transversal es la existencia de
un modelo de belleza ideal que se propone a las
lectoras como digno de imitar y que ha alimentado la
prosperidad de un sector industrial que promueve el
consumo de los alimentos Light, la cultura de los
gimnasios, de la cirugia estética, de los “spas”
creando también a su paso la proliferacién de i
enfermedades como la anorexia y la bulimia !
especialmente entre las jovenes que suefian con tener
unos cuerpos que reflejen los modelos de belleza que
el aparato publicitario les presenta como el tinico
valido y significativo para poder “triunfar” en la vida.
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PUBLICIDAD EXTERIOR

Bajo el término publicidad exterior nos referimos =
vallas, los pendones, los afiches y en general a toz:
publicidad portable como la que se ha impuesto en €l
estudiantil a través de las tapas de los cuadernos en cc
aparecen fotografias de mujeres semidesnudas en un ¢

ejerciciode mercadeo de la sexualidad femenina.

En afiches, pendones y vallas las grandes empr==
cerveceras y tabacaleras son reiterativas en = »
abusivo de la mujer como imagen de sus progus
y por supuesto de la que se acercaal ideal de b= =
estandar. Recordemos que buena parte =
presupuesto para la salud en nuestro pais prov:
de losimpuestos ala cervezay al tabaco, loque ==
préctica sitta al Estado colombiano como con:
de este tipo de publicidad que promuewvs
violencia de género.

Los estudiosos de este tipo de publicidad =&+
detectado los grandes efectos que se producen &= =+
poblacion a través de las fotografias en gran formato ==
frases insinuantes, de sugestivas vallas como una que durz="+
mucho tiempo nos acompafié en las vias de nuesia
ciudades: “Y tu qué harias con unos kilos de menos...” =
una clara alusion a la delgadez, a la ilusion de alcanzar o0
figura estilizada, una de las maldiciones mediaticas 2=
mas hace sufrir alas mujeres de nuestro tiempo.

La publicidad exterior también pretende construir ciudzce
erotizadas o la falsa erotizacién de las ciudades. Y esta tarss
estd bastante avanzada en ciudades como Mede =
Colombia, en donde los industriales de la moda se =2+
tomado muchos espacios ptblicos y bajo el pretexto de hace
de esta ciudad un modelo de ciudad de vanguardia en =
sector textil hacen un agresivo y burdo uso de la figura ¢ &
mujer para exhibir sus productos a través de enormes val =
dispuestasalolargoyancho de esa ciudad.
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CAPITULO 4

EL CINEY LA PANTALLA

Mas que del cine tenemos que hablar de la invasién
2= la pantalla y de las pantallas en nuestra vida diaria. Las
2zntallas nos acosan, nos asedian porgue tenemos que
convivir con las pantallas de informacién en los
computadores, las pantallas de ambientacién, las pantallas de
wgilancia, las pantallas de los video juegos, las pantallas de
szlevision en el bar, el restaurante, la discoteca, el aula, el
consultorio, el café internet hasta llegar a la maxima
=xperiencia de la pantalla global, el multiplex de las salas de
zine.

‘z deciamos atras que los medios de comunicacién han hecho
sue nuestra realidad parezca una gran pelicula en donde
rodos somos parte del elenco, del reparto de actores y esta
zensacion se reafirma cuando nuestra vida de la noche a

= mafiana esta mediada por una pantalla en la que,

cor ejemplo, desfilan modelos, cantantes de gran

=xito, actrices de Hollywood, mujeres de
magnatesy presidentes, nifias lindas en estadios

¢« conciertos luciendo diminutas camisetas,

Tujeres en la playa, mujeres de telenovela de

zver, hoyy siempre, bailarinas de rap, reguetdn,

Zancing, merengue, rock, de esta o de aquella

coreografia de un modo reiterativo y que

‘ortalecen el estereotipo de la mujer como

2ojeto erdtico al servicio de los hombres.

_0s medios nos hacen creer que vivimos en una
vtrina maravillosa. Dentro de esa vitrina
maravillosa en general las grandes productoras
cinematograficas en el mundo usanala mujer
zomo un trofeo erético que premia y da sentido

la enorme violencia que se despliega en
ouena parte de las peliculas y que, incluso,
cuede emular con los varones en la generacion
Je esamisma violencia.




VIOLENCIAS CONTRA LAS MUJERES ,Un camino de nuncaacabar?

En muchas superproducciones de Hollywood las heroi

modernas son unas verdaderas maquinas de la muerte, -podemos ser
que ustedes, muchachos-, un destino que seguro nada tiene que ver
verdadera cotidianidad de lainmensa mayoria de las mujeres de este |

INTERNET

L A 2D M A 1 e gl o ol

Para nuestro trabajo de develar la violencia
ejerce contra las mujeres desde los medios masivos
comunicacién y en especial desde la internet,
remitiremos solo a tratar los casos de las llamadas
sociales tan en boga por estos dias y que sin duda ===
facilitando el ejercicio de una fuerte violencia sicoléz
sobre todo con las mujeres jovenesy las nifas.

En un proceso sorprendente las redes sociales co
Facebook, My Space, Twitter, entraron a formar parte c=
cotidianidad de millones de personas que se han dado =
tarea de exponer ante propios y extrafios que navegan en &=
redes buena parte de suintimidad, de su vida cotidiana.
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Con esta actitud estan aceptando que solo tendran valor e identidad como
personas si aparecen en la red, si consiguen amigos y amigas en el mundo
entero a través de esa red y de la pagina que hayan creado en la misma.
Miles de mujeres en Colombia y en el mundo entero han aceptado este
modelo que les impone sutilmente adaptar su imagen al ideal de belleza
universal que proponen los medios de comunicacién si quieren tener éxito
en la basqueda de amigos y de pareja.

Esa busqueda las lleva, inclusive, a ofrecer a través de
fotografias su cuerpo en las poses mas sensuales,
semidesnudas y desnudas en el afan de construir relaciones
afectivas con hombres que, a su vez, también estan buscando
as mujeres trofeo, las mujeres-objeto que los medios de
comunicacién promocionan y venden.

También las nuevas tecnologias del internet han facilitado la
explotacion econdémica de la sexualidad femenina. Existen
millones de paginas o de sitios en donde con solo una palabra
se muestran cuerpos desnudos de mujeres; se ofrecen videos,
fotografias de la mas cruda pornografia; se venden todo tipo
de servicios sexuales promocionando distintas formas de
prostitucion incluyendo la prostitucién infantil, fortaleciendo
un negocio que mueve miles de millones de délares en el
mundo basado en una premisa o fundamento de la cultura
patriarcal:lamujer es un objeto sexual al servicio del hombre.
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LA\ CORRIENTE AL PA
BENEDICTO, PERO N
RELIGION QUE MARGI-
NA A LA MITAD DE SU

EL APORTE DE LA RELIGION A LA
VIOLENCIA SIMBOLICA

s R

La cultura patriarcal, tal como lo explicz
en uno de los capitulos de este libro, s=
fortalecido en el imaginario social grac

PPAKFOQU‘A POP- RP“' / entre otros factores, a concepcic

religiosas que hansustentado la superior
de los hombres sobre las mujeres, ¢&
masculino sobre lo femenino,
expresion de la voluntad divina.

En nuestro medio social la instituc
religiosa se ha valido de una serie
simbolos, de tradiciones y rituales :
reforzar en el imaginario de las mujerss =
aceptacion de su inferioridad socio-cult
Esta simbologia funciona como una verdadera red de co
social que complementa los mensajes que en el mis=
sentido lanzan los medios de comunicacion.

La sumision de la mujer ante la cultura patriarcal se justificz
el pensamiento religioso haciendo énfasis en conceptos co
la virginidad y la pureza sexual, la sexualidad al serv:
exclusivo de la procreacion de los hijos, la maternidad come =
madxima realizacion de la mujer, la obediencia a la autoric=
masculina lldmese padre, esposo, hermano, tio, abuelo o &= =
caso de la propia Iglesia Catdlica Papa, Cardenal, Obisoz
sacerdote.

Consecuente con esta vision en la Iglesia Catdlica,
autoridades suelen delegar a las mujeres los trabajos
pesados, mds mondtonos o menos vistosos, mer
simbdlicos, de las tareas pastorales. En el mejor de los casos
trabajo que hacen las mujeres es un complemento o=
trabajo, ese si fundamental, que realizan los sacerdotes y ‘=
obispos.
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CAPITULO 4

La publicidad y el pensamiento religioso tradicional se
identifican en la promocidn y defensa de la cultura patriarcal.

Basta ver dos tipos de pautas publicitarias recientes de la
television colombiana, las de jabones y detergentes vy las de
accesorios para bebés para darnos cuenta de esa alianza entre
oublicidad y simbolos religiosos. En las pautas o “cufias” de
publicidad aparecen siempre las mujeres cuidando a los
bebés, las mujeres lavando ropay haciendo tareas domésticas
rodeadas de muchos nifios y nifias; el blanco se resalta como
el simbolo de la pureza y se insiste una y otra vez en que Ia
mujer es el centro del hogar y la verdadera responsable del
orden familiar, y esta formula se repite y se reinventa sobre los
mismos simbolos. Simbolos que son los que también marca el
pensamiento religioso como el destino natural de las mujeres.
Esta vision ideoldgica se refuerza, ademas, con las historiasy
estereotipos sociales que plantean las telenovelas y demas
productos mediaticos.




PERIODISMO E INFORMACION.
OTRA FORMA DE VIOLENC2
CONTRA LAS MUIJERES

En el manejo del periocis
y de la informacion, sin ¢
alguna, se practica una fus
sistematica y visible violenciz
género contra las mujeres y &=
es un asunto que merecs %
tratamiento especial, pues unc &=
los objetivos que intentamos lograr con el presente libre =
entregar unas pistas muy concretas para descubrir cc
opera la violencia contra las mujeres desde el periodisme
informacion y plantear propuestas concretas para erraccs
estaviolencia.

Hemos analizado como los medios masivos de comuniczcias
promueven la violencia de género al convertir a las mujerss &+
una mercancia a través de sus l6gicas de creacion, produccias
distribucion y venta tanto de los productos mediaticos 2=
ofrecen al plblico como de los productos ao=
publicitariamente se anuncian en esos medios.

Pero en el caso del periodismo en nuestro pais la violencs
contra las mujeres tiene algunas caracteristicas especiales =
que la violencia que se ejerce desde el manejo de =
informacion afecta claramente los derechos humanos &=
sectores especificos de mujeres como las mujerse:
campesinas, las mujeres negras, las mujeres indigenas, =
mujeres que lideran o dirigen movimientos politicos aus
cuestionan los programas e intereses del gobierno de turnc =
los diversos movimientos de mujeres que se han organiza=s
para promover la paz, el reconocimiento de las victimas d= =
guerra que sufre el pais o para divulgar propuestas &=
resistencia y organizacion comunitaria.
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% esta lista se agregan los movimientos de mujeres que
Z=fienden la diversidad sexual como componente esencial de
=democracia, los que promueven los derechos sexuales y los
“erechos reproductivos de las mismas mujeres; los grupos de
mujeres que se organizan en las cdrceles para defender sus
cerechos o los que se crean en las iglesias cristianas; las
organizaciones de mujeres en colegios y universidades; las
organizaciones locales, municipales y regionales de mujeres
zue piden mayores espacios para sus vidas en las
ocalidades.

“2mbién deben sumarse las mujeres sindicalizadas,
25 trabajadoras sexuales organizadas, las
vendedoras ambulantes, las mujeres mineras, las
mujeres que laboran en el sector transportador, las
congresistas que trabajan para promover leyes
ncluyentes en el poder legislativo del Estado; las
=ctrices, las teatreras, las bailarinas, las fotografas,
2s radialistas y televideistas; las cineastas y por
supuesto las periodistas y, en general, todas las
mujeres que estan organizadas y que han sido
secularmente invisibilizadas por los medios masivos
Ze informacion.
5 bien es cierto que la violencia mediatica y
simbodlica contra las mujeres es a todas luces una
oractica terrible, la violencia que ataca de manera
‘rontal los derechos de las
mujeres desde |a
desinformacidn,
nvisibilizdndolas o
Zistorsionando, minimizando o
sidiculizando sus luchas vy
oropuestas es mas grave aun
corque pretende negar que las
mujeres son sujetas de
cerechos y parte fundamental
=n la vida democratica de
cualquier pais.
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LA INFORMACION ESTA EN PODER DE
IMAGINARIOS PATRIARCALES

———— s i

Empecemos por decir que quiene
dirigen los medios informativos
poderosos en Colombia y en A érice
Latina son en su mayoria hombres y &=
de alguna manera incide en que
informacién tenga una miracs
demasiado sesgada, demasizos
inclinada a sostener y favorecer
ideologia patriarcal tradicional.
embargo, también tenemos acus
reconocer que cuando hay mujeres ocupando altos cargos
la redaccion o en la gerencia de un medio informativo no ==
notan muchas diferencias o cambios en el enfoque tradicionz
de la informacion tal vez por la misma enajenacién o pérdics
de identidad que la cultura patriarcal ha impuesto en
inmensa mayoria de nuestras mujeres.

La mirada patriarcal y miségina, que desprecia el valor y ‘=
dignidad de las mujeres, paraddjicamente no solo dominz 'z
mentalidad de los varones, sino de buena parte de las mismz+
mujeres en nuestras sociedades. Un buen ejemplo de estz
situacion lo dio una periodista que ocupa un destaczcs
puesto en el canal “Caracol” de television en Colombia quien
en un reciente seminario sobre la presencia de las mujeres =
los medios asegurd que no era necesario tener una agends
especial para las mujeres, que bastaba con hacer bus~
periodismo y que ella no veia razén alguna para mformt
haciendo énfasis en una perspectiva de género.

Sin embargo, otra de las mujeres periodistas que estzbz
dentro del publico le rebatié que era invélido esgrime
semejante argumento cuando todas sabiamos que =
periodismo que se practica en los medios masivos tiene unzas
I6gicas que no consultaban la realidad actual de las mujeresy
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=xpreso, por ejemplo, que cual era el
zrgumento para dividir el periodismo
=n secciones de noticias judiciales,
=condmicas, nacionales,
nternacionales, culturales,
Jeportes, negocios, editorial vy
2pinion, cuando claramente la vida
cotidiana tiene otras facetas vy
ecturas diferentes que jamas
zparecen en los periddicos ni en los
telediarios o noticieros radiales.

La cuestion, entonces, no se resuelve
naciendo “buen s il TR
oeriodismo”,
sobre unas
6 gicas
nformativas
patriarcales,
elitistas, que no
consultan los
ntereses reales
de la mayoria de
a poblacion y que invalidan o
silencian las multiples miradas que
tiene un pais tan desigual, opuesto y
neterogéneo como Colombia.

También se hace necesario aclarar
que la informacion no es un favor que
nos prestan los grandes grupos
empresariales productores de
periddicos, telediarios o radio-
periodicos. Es un derecho social y
politico que esta en el nivel de los
derechos humanos de primera
generacion y que constituye parte
fundamental de un Estado
democratico.

El silenciamiento o
invisibilizaciéon que sufren las
mujeres en los medios obedece, en
primer lugar, ala logica de la ofertay
la demanda en el mercado
capitalista. Desde que se detecto la
fuerte influencia de los medios de
comunicacion en los habitos de
consumo de la sociedad, la
informacién dejo de ser informacion
y pasé a convertirse en otro
producto del mercado, de tal
manera que no se informan noticias
Y B BBl de interés
w comtn, de ayuda
real paralagente

y las
comunidades
sino que se
v enden
informaciones
para ampliar la
sintonia o poder
de facturacion del medio respectivo.

Dentro de ésta ldgica esta claro que
no caben las noticias que no
producen sensaciones o emociones
dentro del gran publico de
consumidores de los noticieros de
radio y television, de los periddicosy
las revistas; nos venden las noticias
que generan escandalo, que se
convierten en espectaculo pues es
asi como nos ven los medios, como
potenciales consumidores y no
como gente con derecho a la
informacién verazy oportuna.

capriTuLo 4
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La informacién se ha convertido en otro negocio mas de ‘o
medios masivos de comunicacion, y en funcion del negocic =
los directores y propietarios de medios poco o nada ‘=
interesa destacar noticias que hablen de las luchas de =
mujeres por reivindicar sus derechos, por denunciar =
machismo y la cultura patriarcal, por crear una cultura de o=:
en nuestra sociedad. Estas noticias no venden, no dan rating

=
Ll [ 3 b --uJ
En esta logica un desfile de modas o de reinas de belleza aus -
asegura sintonia y venta de publicidad es una informacics -
“valiosa” para los medios, mientras que carece de tocs -
importancia la que habla, por ejemplo, de las protestas de ‘= il
mujeres afro americanas que trabajan la mineria en la Cost= .
i Pacifica colombiana. ol
=
—u
1 .
| -t
= 3
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CAPITULD 4

LA IMAGEN DE LAS MUJERES
EN LA INFORMACION

Los medios de comunicacién vienen aplicando una
aspecie de juego perverso en relacion con la presencia de las
mujeres en los mismos que es el de mostrar ocultando y
ocultar mostrando. Esto es, que en los medios aparecen
decenas de mujeres, modelos, presentadoras, actrices que a
suvez ocultan a las mujeres reales. Se habla y se muestraa las
mujeres en los medios, pero no desde la perspectiva
de la mujer trabajadora que defiende vy
oromueve sus derechos y su autonomia como
persona, sino desde la perspectiva patriarcal de
mujer objeto, de mujer subordinada a la
autoridad de los varones que termina
anuldndolas, invisibilizandolas.

De acuerdo con varios estudios realizados por universidades
/ asociaciones de mujeres en este afio 2010 en Colombia la
presencia de las mujeres en la informacién que divulgan los
medios masivos es escasa o nula, y se pone como ejemplo que
si un extraterrestre llegara a Colombia y su unica fuente de
nformacion fueran los noticieros televisivos creeria que el
pais estd habitado en altisima proporcion porvarones.

Todos estos estudios coinciden en considerar los estereotipos
con que se asocia a la mujer en los medios masivos como
demasiado agresivos y empobrecedores de la identidad
femenina. Por ejemplo, las mujeres solo aparecen en la
informacidn cuando se trata de temas “blandos”; es decir,
temas que no tienen que ver con el manejo del poder politico
y econdmico que se supone, dentro de la cultura patriarcal, es
territorio exclusivo de los varones. Las mujeres figuran en la
informacion a través de temas como la cultura, el
entretenimiento, la moda, la salud, que los directores de los
medios consideran secundarios, subalternos de los que
realmente para ellos conforman el centro de la informacién.
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Las mujeres solo son noticia cuando pertenecen al mundo c=
las celebridades, de las cantantes, de las reinas, de lz:
actrices; o cuando son victimas de alguna tragedia o events
infortunado porgue en estas situaciones transmites
emociones y sensaciones que de seguro subiran la sintoniz =
lalectura del noticiero, de |a revista o del periédico.

De acuerdo con las estadisticas, por cada cinco hombres que
son entrevistados o tienen oportunidad de expresarse en los
| medios, solo una mujer tiene iguales oportunidades. En los
I noticieros radiales y televisivos las mujeres entrevistadas
‘ suelen aportar en sus declaraciones reacciones mas afectiva:

que pensantes, mientras que los hombres aportan opiniones
especializadas haciendo gala de la autoridad cientificz
politica o social que tengan.

Los hombres, por lo general, ocupan las mas altzs
posiciones en la direccién y coordinacidn de los medic:
de informacién y en el caso de los periddicos y revista:
dominan abrumadoramente las paginas de opinién. Por
ejemplo, en dreas como la informacién deportiva o 'z
financiera menos del 20% de los periodistas
especializados en estos temas son mujeres.

En el imaginario que han construido los medios o=
informacion la mujer es fuente de emociones
pues ella no teme llorar y lamentarse frente =
las cdmaras o microfonos de los problemas &
situaciones que la han afectado, de
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~=n al mundo de tragedia que la ha convertido en victima y esta expresion
reinas, de las sana de sus sentimientos es usada en cambio para confirmar
zzedia o evento 2| estereotipo de debilidad y dependencia que le ha marcado
=5 transmiten ‘acultura patriarcal.
=n la sintonia o
dico. En ese mismo imaginario de los medios los hombres,
ratificando el estereotipo patriarcal, hablan ante los
"2 hombres que microfonos o las camaras de lo practico, de lo racional, y
“oresarse en los ahogan las emociones vy tienden a sugerir como deben
widades. En los resolverse los problemas que se describen en los medios de
== entrevistadas informacién.
== mas afectivas
Lortan opiniones Los medios nacionales, regionales y locales publicos y
~2ad cientifica, orivados estan aprendiendo a tener en cuenta en el manejo
de la informacion el cédigo de proteccién a los
menores de edad que ha expedido el Estado
=5 mads altas colombiano. En cambio, respecto a la informacidn
de los medios relacionada con la mujer no orientan, ni tratan esta
TCos y revistas informacion bajo ninguna perspectiva especial, ni con
2= opinion. Par elrespeto que se merecen las mujeres.
Zeportiva o lz
periodistas El manejo que se le da a la informacién refuerza los
simbolos y los roles o papeles culturales que la cultura

patriarcal le ha impuesto a la mujer; esto explica que
25 medios de su imagen aparezca, de un lado, en campafias de
= emociones, salud, de politicas de proteccién a la
=~iarse frente 2 poblacién infantil, de solidaridad por los
b = problemasy ancianosy por la unidad de las familias, y al
i=ctado, de Iz




L e

VIGLEMCIAS CONTRA LAS MUJERES ;Un camino de nuncaacabar?

mismo tiempo sea el gancho, el centro de la informacién c=
fardndula, del espectdculo, de la chismografia de
celebridades conun fuerte sesgo erdtico.

Y para afirmar mas esa imposicién de roles culturales
los y las periodistas insisten en las entrevistas y reportajes que
se le hacen a las mujeres en recalcar su papel como madr&s.:_
entendiendo que la crianza de los hijos es una obligacior
social exclusiva del género femenino, mientras que nunca s=
atreven a indagarle a los hombres cuando los entrevistan por
su papel como padres. Es muy comtin que a las mujeres que
sobresalen en diferentes aspectos de la vida social se les
elogia y exalta en las entrevistas y reportajes por sus logros
académicos y profesionales pero casi siempre al final de las
mismas se les pregunta: ¢y usted cdmo hace para manejar sus.
horarios y dedicarle tiempo a sus hijos, a su esposo y a su
hogar?

Un ejemplo bien ilustrativo de esta tendencia se dio cuande
un periodista que entrevistaba a la ex presidenta de Chile.
Michelle Bachelet, cuando fue elegida presidenta le preguntc

como haria para sacarle tiempo a las tareas del hogar, a lo que

cortésmente le contestd: “Yo le contesto esa pregunta cuando
usted se la hagatambién a un hombre elegido presidente”.

Este sesgo patriarcalista del periodismo no es patrimonio
exclusivo del periodismo colombiano o latinoamericano; estz
es una tendencia mundial y para ello basta observar los
noticieros de televisidn que se producen en Estados Unidos y
Europadondetiende a repetirse este esquema machista.
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:pregunta cuancs =scrita, los noticieros de television y

F 20 presidente”. 2dio en nuestro pais han optado en su gran mayoria por
‘emitirse a registrar de la manera mas superficial e
“responsable estos hechos de violencia contra las mujeres, en
muchos casos justificandolos, y en otros distorsiondndolos.

70 es patrimon:
“oamericano; ests
=sta observar ‘o
=" Estados Unides

> volvié un discurso de cabecera de los medios siempre que
=mamachista.

"3y casos de violencia contra las mujeres decir gue son casos

EL DISCRETO ENCANTO DE LA D CAPITULO 4
"= 2 informacion o= LAS VIOLENCIAS CONTRA LAS MUJERES
mografia de Iz Y LA OMISION DE LOS MEDIOS
En el primer capitulo hicimos una clara explicacién de
2s violencias que sufren las mujeres dentro de la sociedad,
violencias que van desde la violencia fisica, sicoldgica, sexual,
oolitica, econdmica hasta llegar a lo que se ha llamado el
feminicidio que no es otra cosa que el odioyla muerte de
2Smujeres por ser mujeres.
" CRIN e P RS r,i 35
" e roles cultura’s: &
- =syreportajesgus Ah{islil()
202l como madre:
=5 una obligacics
"iras que nunca s “rente a esta realidad los medios de comunicacién en sus
7s entrevistan pes =spacios informativos han hecho caso omiso a su obligacién
: las mujeres gue 22 informar, denunciar y procurar un acompafiamiento e
“ida social se e Ttermediacion para que estas violencias contra las mujeres
“€s por sus logres 70 solo sean conocidas de la opinién publica sin
~ore al final de &= Z=formaciones ni tergiversaciones, sino que se investiguen
= para manejar sus zdicialmente y no queden en laimpunidad.
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aislados o que son casos pasionales producidos por ras =
celos, ira e intenso dolor de los esposos, compafieros
amantes de |as victimas, tratando de justificar veladamen==
las conductas de los agresores como si el desconirs
emocional de los mismos fuera una explicacion satisfactor s
paragolpearaunamujero asesinarla.

En el discurso informativo no se habla de estas violenciz:
como parte de la violencia de género que sufren las mujerss
en sociedades como la colombiana. Ni mucho menos
plantean los asesinatos que los esposos o compafers
cometen como fruto del odio, de la misoginia que la cultu=
patriarcal haincubado contrala mujery lo femenino.

——

g

Esto explica, también, que muchas veces los informativos &
través del lenguaje clasista, sexista y discriminatorio que us:
justifiquen abierta o veladamente que algunos grupos ==
mujeres por ser de “estratos bajos”, o ser “mujeres humildes
o ser “un grupo de jovencitas de barrio popular, o de
colegio publico, o del campo”, en el fondo tienen la culpa ==
las violencias que sufren y que por ser pobres est:
condenadas a ser presa de todo tipo de delincuentes sz
estos violadores, proxenetas, miembros de redes ilegales ¢
trafican con los emigrantes o asesinos.

o T by

o P o 04

o

En sintesis, los informativos insisten en presentar la violenc =
contra las mujeres como una serie de actos aislados y no com:
resultado de una vision ideoldgica patriarcal de la sociedas
de la cultura que invade todas las instituciones sociales comz
lafamilia, el sistema educativo, el mercado laboral, los medizs
de comunicacién, las iglesias; el sistema judicial, las fuerzas
armadas, la i
salud, la

economia y la

politica en

general.
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MAS Y MAS OMISIONES

Otra omisién que cometen
los medios informativos es la
de no denunciar la
desigualdad y el
desequilibrio que existe
entre hombres y mujeres en
el mercado laboral y que se
traduce en situaciones
abiertamente
discriminatorias contra las
mujeres como el de recibir
menores salarios que los varones en trabajos iguales por el
solo hecho de ser mujeres, el ser victimas del acoso sexual de
patronos y compafieros o el que se les desconozcan las
icencias de maternidady de enfermedad.

Al mismo tiempo el patriarcalismo vigente ha creado un clima
de tolerancia y permisividad a los varones que se niegan a
cumplir los deberes econémicos y afectivos con los hijos que
nan engendrado o que abandonan las familias que han
constituido en bisqueda de nuevas aventuras afectivas. Por el
contrario, la cultura imperante descarga unilateralmente esas
obligaciones en las mujeres confirmando los estereotipos
machistas al respecto.

Los informativos no nombran lo femenino, no usan un
lenguaje incluyente, el discurso es reiteradamente masculino;
'0s saludos, la apertura de eventos masivos, el cubrimiento de
acontecimientos siempre aluden al hombre como
orotagonista.

Siempre se habla del propietario, el portal del ciudadano, la
oficina de atencién al ciudadano, el abogado, el juez, los
candidatos, los diputados, el sector de los ganaderos, los
ingenieros, los arquitectos; los agricultores, los disefiadores v
unlargo etcétera en donde no aparecen las mujeres.
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Algunas pistas para informar incluyendo la imager
real de las mujeres

Hemos tratado de describir y analizar el modelo informate
vigente en los medios de comunicacién que copia la vision aus
la cultura patriarcal ha construido sobre las mujeres. )

Trataremos, entonces, de ver, ahora, como desde los medias
de comunicacion en general y desde los espacios informatives
en particular, podemos generar codigos, instrumentos
herramientas que ayuden a transformar ese imaginaric _'
vision patriarcal por un imaginario mas incluyente y solidaris.
con las mujeres.

Un elemento fundamental para tener en cuenta en &
casode lainformaciéony del periodismo es preguntarnos
como periodistas antes de cualquier trabajo c=
reporteria, investigacion, entrevista que vayamos 2
realizar, si vamos a recoger la informacidn siguiendo 'z
visién tradicional de la cultura patriarcal, si el lenguaie
que vamos a usar en el ejerciciovaaserunlenguz s
excluyente, discriminatorio; si vamos a darle
un papel subordinado, dependients.
tradicional, estereotipado, a las mujeres en
la informacién que finalmente l2
transmitamos al publico, o si por e
contrario vamos a ejercer el periodismo con

perspectiva, con visién de género.

s
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Sin duda alguna, debe haber una capacitacién para
directivas de medios, jefaturas de redaccion vy por supuesto
para periodistas de la base, tanto hombres como mujeres,
sobre lo que significa el periodismo con visién de género. En
sintesis, lo que pretende el periodismo con visién o
perspectiva de género es ampliar la mirada de los/las
periodistas, para que se use un lenguaje y un discurso
conscientemente inclusivos y se caiga en la cuenta de cémo la
omisién o invisibilizacién de las mujeres en el manejo de la
informacion tras el aparente discurso neutro del “todos” tras
a aplicacién de categorias o jerarquias donde lo masculino
sigue siendo el género predominante, o en la forma como se
usan y se ubican las imagenes, los titulares y encabezados, el
color de las fotografias, el lugar en el que aparecen las
personas dentro de los apoyos graficos tienen un significado
deolégico demasiado fuerte para guien recibe la
informacioén.

Por ejemplo, jamds sera lo mismo que las mujeres victimas de
la violencia de género hablen directamente a que sean
interpretadas o editadas por los reporteros “ya que el tiempo
o el espacio en los medios es muy caro”; no sera lo mismo
mostraren un informe televisivo a la congresista, la diputada o
'a concejal en la sala de su casa dando informacién politica a
gue elinforme se haga desde su oficina como suele ocurrir con
los informes que se presentan de los hombres que
desempefian esos mismos cargos.

CAPITULO 4
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La informacion sobre aspectos muy puntuales de ‘=2
mujeres las deben dar las mismas mujeres y no deber=
recurrirse a la opinidn protagdnica de los hombres en el casz
de temas que tienen que ver con su salud sexual, su salus |
reproductiva, con el aborto, entre otras cuestiones que sor

del dominio bdsico de l==

quiers 13 plidera delda despuds tiens mujeres.
traer 1a receta firmada por 8l médico,

absurdo a la luz del consu

periodismo con vision c& siesaélitz1
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autoridades religiosas medios ind
masculinas como al Papa, el obispo, el sacerdote, el pastoro = gue den oql
hombres que se desempefian como médicos, sicologos = enfoques =
educadores y hacer encuestas de opinion entre los mismas popular, Iz
varones para discernir o encontrar pistas y soluciones = 2 pasarela
problemas que le competen a la mujer, porque lo que == discotecas,
consigue con este tipo de informaciones es reforzar == television, |
miradas y visiones convencionales que maneja la cultur=z mostrarnosd
patriarcal, profundizando asi el extrafiamiento, 'z |
invisibilizacion de las mujeres. Un punto rql
de género &
Una clave fundamental para intereses ds
lograr un periodismo con ciudadana o
perspectiva de género es factores de g
buscar que las mujeres politico y egs
también sean fuentes cudadano
permanentes de la = las £
informacién en temas en los ntereses
que tradicionalmente no lo promueve
son como, por ejemplo, el e las
orden publico, la economia, la fortalece i
ciencia y la tecnologia en los mclusion sa
cuales siempre son los £quidad de 22
hombres las tinicas fuentes.
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Otro aspecto importante a
considerar desde los medios de
comunicacion es la promocion de espacios e
iniciativas de interlocucion entre ciudadanos
y ciudadanas tomando en cuenta la
diversidad cultural, politica, religiosa que
ofrecen unos y otras, superando el modelo
estandarizado, uniforme que se practica en
la actualidad con una informacién que se
hace desde las grandes ciudades
consultando los intereses de una élite como
siesa élite representara a toda la nacién.

Una alternativa valida para lograr el rompimiento de ese
modelo estandarizado es la creacién y el fortalecimiento de
medios independientes, comunitarios, regionales y locales
gue den otras miradas, hablen de otros temas, asuman otros
enfoques en la informacién; que muestren la calle, el barrio
popular, la plaza, el mercado; en fin, los espacios diferentes a
la pasarela de los desfiles de moda, el centro comercial, las
discotecas, los teatros lujosos, los sofisticados estudios de
television, los hoteles y oficinas de gobierno que suelen
mostrarnos los medios masivos tradicionales.

Un punto muy importante para hacer periodismo con visién
de género es lograr que la informacién esté mas cerca de los
intereses de las organizaciones sociales, del ciudadano y
ciudadana comunes y corrientes y menos centrada en los
factores de poder que controlan el Estado y el poder
politico y econémico en la nacién. La cercania al
ciudadano y a la ciudadana comunes y corrientes,

a las organizaciones sociales, a sus problemas e
intereses permite ofrecer una informacion que
promueve el verdadero desarrollo y crecimiento

de las personas y de las comunidades, que
fortalece los valores democraticos y de
inclusiéon social contando entre ellos la
equidad de género.
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VIOLENCIAS CONTRA LAS MUJERES ;Un camino de nuncaacabar?

' MECANISMOS QUE OCULTAN DESDE EL PERIODISMO LAS
VIOLENCIAS CONTRA LAS MUJERES

' Con respecto al uso del lenguaje son muchos los elementos
que los y las periodistas debemos tener en cuenta para no
ocultar la violencia de la que son victimas las mujeres. Es
muy importante recordar que la informacién es un derecho
y debemos manejarla con claridad y responsabilidad.

*
3

z

Frente a los casos de violencia fisica, sexual, sicoldgica y
emocional que sufren las mujeres en Colombia los/las
periodistas debemos tener en cuenta que:

Es tan importante el lenguaje para promover la inclusion
que la Corte Constitucional en la Sentencia C-804/06 escrita
por el Doctor Humberto Antonio Sierra Porto, explica que
pretender que se utilice como universal el vocablo
“Hombre” para designar al hombre y a la mujer, solo trae
como consecuencia la exclusion de las mujeres, pues en su
uso oficial solo se refiere a los varones. Sélo una definicion
cuyo contenido permita visualizar lo femenino, hacer
visibles a las mujeres, armoniza con la dignidad humana, la
igualdad, el derecho a participar en el ejercicio del control
politico y es consecuente con la prohibicion de la
discriminacién. Por estas razones, el articulo 33 del codigo
civil fue excluido del ordenamiento juridico por contrariar
los preceptos constitucionales, salvo en los apartes que
resultan acordes con la dignidad, igualdad y derechos de las
mujeres. '
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EL DISCRETO ENCANTO DE LA DESINFORMACION

En consecuencia proponemos que en nuestro ejercicio
periodistico

No presentemos a la mujer como un ser dependiente
incapaz de asumir decisiones y proyectos autonomos de
vida, nila situemos en una actitud de pasividad y debilidad.

(1%
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No tratemos de explicar o justificar las agresiones que
sufren las mujeres aludiendo a enfermedades mentales del
agresor; esto invisibiliza la relacién de dominio que el agresor
na ejercido sobre la mujer objeto de violencia.

rd No usemos términos confusos para explicar una
violacion o agresion sexual diciendo que “hubo una fuerte
discusién”, “que tal vez fue un problema de celos”, no usemos
palabras como “aparentemente”, “supuestamente”, “los
nechos se dieron en extrafias circunstancias”, pues estas
frases o palabras en el caso de feminicidio pueden dejar en el
aire cierta responsabilidad de la mujer.

> 4 Las expresiones “Drama pasional” o “Crimen
pasional”, tienden a justificar la agresion y hasta el asesinato,
oajo el supuesto de quién comete el hecho lo hace movido por
2 pasion y los celos minimizadndose asi la gravedad de la
accion.
7’ No usemos términos como “depravado” o
corrompido”, para describir al autor de un acto de violencia
que ha sufrido una mujer porque estos conceptos son
calificaciones morales que confunden los verdaderos méviles
de la accion que nacen de la misoginia u odio contra la mujer
zlimentada por una cultura patriarcal.

"4

No usemos expresiones como “la serie de hechos”,
pues cuando se aduce la cantidad de violaciones que se han
cometido en determinado lugar o territorio tiende a perderse
o a minimizarse la importancia de informar sobre cada uno de
os hechos que se han cometido.
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r Cuando se den informaciones sobre violacas
acceso carnal violento, no usemos la expresion
Instintos”, pues al asociarse la accion del violador =
instintos y no a su razén esto puede terminar justifican==
conductadel violador.

rd Cuando nos refiramos a hechos de violaces
feminicidio no recurramos a férmulas periodisticas de <2
como; “Se esta investigando al supuesto autor de
sucesos delictivos de caracteristicas similares” porgue
equivale a trivializar y restarle importancia a la informac:
presentandola como un caso mas de la vida diaria.

” T Yy - - —un i ¥
g Mg :”.-._.;x_u")ai T,

#  Para referirnos a hechos de violencia de g&n=
usemos expresiones como: “violencia machista”, “viols
de género”, “violencia sexista”, “violencia masculina contrz
mujeres” y rechacemos el uso de otras expresiones co~
“yiolencia doméstica”, “violencia de pareja”, y “violes
familiar”.

&~ Como periodistas entendamos que la violenciz &
género no_es un suceso mas aislado e inconexo c=

cotidianidad, sino que es un problema estructural de nuess
sociedad.

vl Nunca identifiquemos las victimas ni incluya=s
informacidn que puedan perjudicarlas o exponerlasanus
amenazasy agresiones en su entorno.

rd No tratemos de justificar o explicar los casos =
violencia de género aduciendo problemas de alcohol, dra:
o discusiones “acaloradas”, porque estas explicacior
pueden terminar beneficiando al agresor.

rd Para el caso de la reporteria evitemos tomar
cuenta las opiniones de personas que no sean test
directos de la agresion; estas opiniones pueden ter
justificando los hechos.
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EL DISCRETO ENCANTO DE LA DESINFORMACION

CAPITULO 4

p:

& Los testimonios de los y las implicadas deben tomarse
zolo cuando unos y otras estén tranquilos, no estén bajo
ninguna presion o en situacion de emergencia.

s Es fundamental que evitemos darle confiabilidad alos
rumaores y a expresiones como: “era una bonita pareja”, “ese
=ra un hombre ejemplar”, “ellos tenian discusiones
normales”, “era una pareja normal”, pues estos comentarios
son contraproducentes para erradicar la violencia de género
Zelimaginario social.

g Realicemos seguimiento de los casos denunciados y
con la misma fuerza de la denuncia hagamos el registro de las
sanciones, indemnizaciones o efectos sancionatorios a gue
naya habido lugar.

-

o Recordemos acudir a expertas y expertos para
explicar los efectos sicoldgicos, fisicos, sexuales o emotivos
aue se presenten dentro de los hechos de violencia contra las
mujeres.
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sequras para todos y todas”. Coordinado por UNIFEM, e
implementado por la Red Mujer y Habitat ONG's de Ameérica
Latina. Idea original y organizacion del documento, Maite
RODIGOU.
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La cultura patriarcal y
machista es la causa de todos los
males que sufren las mujeres. Por eso
quisimos detallar en parte tanto el
origen como el desarrollo que a
través de los tiempos la cultura
patriarcal ha ido fortaleciéndose por
siglosy siglos de tal maneraque se ha
hecho dificil su erradicacion.

Los medios de comunicacion no solo
las han silenciado y olvidade sino
que se han convertido en promotores
y complices de muchas de las
miultiples violencias que estas
mujeres de los sectores populares y
aun las de los estratos mas
privilegiados padecen y siguen
padeciendo por parte de una cultura
patriarcal profundamente
enquistada en nuestra sociedad.

Este libro es, entonces, de un lado,
una cronica de los dolores, de las
exclusiones y de las soledades que
sufren las mujeres en nuestra
sociedad, pero es también un aporte
a la esperanza y a la construccion de
valores de pazy de justiciaen un pais
como Colombia gque necesita con
urgencia transformar la tradicional
cultura patriarcal y el autoritarismo
sociales que han ahogado por afios y
anos las voces y los saberes de sus
mujeres y han facilitado la
instauracion de unas estructuras
politicas de dominacion que
perpetiian perversamente el atraso,
la pobreza y la discriminacion en
nuestro pais.




LOS CABALLEROS LAS PREFIEREN
SORDAS, MUDAS Y CIEGAS

EL feminicidio no es la muerte simple y llana de una
mujer, sino la muerte como resultado de la misoginia
u odio a las mujeres que muchas veces tiene la
apariencia de amor. En otra palabras, se trata de
denunciar el verdadero genocidio que se esta dando
en muchos paises donde se asesina alas mujeres por
ser mujeres.

Marcela Lagarde la define asi: “Crimenes misoginos
basados en una enorme tolerancia social a la violencia
de género y en la que el Estado forma parte activa y
contribuye a la impunidad”.

Es un crimen, por tanto es un delito de suma
gravedad que debe tener un castigo penal
correspondiente. Causado por el odio a las mujeres
aunque tenga apariencia de amor. Ante el cual hay
una enorme tolerancia social, pues en la cultura
patriarcal y machista, las mujeres son seres de
segunda categoria, propiedad del varon el cual puede
hacer lo que guste con la mujer, por eso la sociedad
recibe con indiferencia este tipo de crimenes. Los
Estados tampoco le dan importancia y aunque en
ocasiones se promulgan leyes en contra de la = .
violencia hacia las mujeres, las autoridades no se [ |SBN 978-958-9978-70-2
preocupan porque efectivamente se cumplan; en
otras palabras, hay mucha impunidad. “ “
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